zatgcznik 2 do Uchwaty 55/2025
z dnia 29 sierpnia 2025 .

Opis i tabela odniesien efektow kierunkowych do charakterystyk drugiego stopnia
dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji

dla pierwszego poziomu ksztatcenia?

Kosmetologia 2025 2026
Uniwersaln | Charakterys
e efekty tyki
uczenia sie | drugiego
Polskiej stopnia
Symbol .. . .. . .
kierunkow Opis kierunkowych efektow uczenia sie Ramy Polskiej
po ukonczeniu studiéw pierwszego stopnia absolwent: Kwalifikacji Ramy
ego efektu et s
dla Kwalifikacji
poziomu? | 3 poziom
6 6
(symbole) (symbole)
Wiedza, zna i rozumie:
w stopniu zaawansowanym, miejsce kosmetologii w dyscyplinach
K_Wo1 bio.Iog.iczno.—cherr?iczny?h, medycznych, spofeczrll.y-ch oraz ka’|t(.agorie P6U_W P6S_WG
pojeciowe i terminologie uzywang w kosmetologii i naukach Scistych,
naukach o zdrowiu i kulturze fizycznej
elementy budowy organizmu ludzkiego na poziomie molekut,
komorki, tkanki, organu i uktadu oraz funkcje cztowieka (w zdrowiu i
K W02 chc.)robie) w réinych e.tapach ontogenezy, zwfasjzcza ’v'vieku PEU W PES WG
- dojrzatego oraz posiada wiedze na temat stanu zdrowia w réznych - -
grupach spotecznych oséb korzystajacych z ustug uzdrowiskowych i
osrodkéw SPA
wybrane zjawiska i procesy przyrodnicze jako podstawe
przyrodolecznictwa, a przede wszystkim fizykochemiczne,
K_WO03 |statystyczne, biochemiczne, genetyczne oraz immunologiczne P6U_W P6S_WG
mechanizmy proceséw fizjologicznych cztowieka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zmian inwolucyjnych oséb w wieku dojrzatym
zagrozenia, w tym onkologiczne, dermatologiczne, mikrobiologiczne,
parazytologiczne, Srodowiskowe, alergologiczne, psychospoteczne
K_WO04 |oraz metody oceny stanu zdrowia (w odniesieniu do skory i jej P6U_W P6S_WG
przydatkéw) w relacji do zagrozen srodowiskowych, a takie
znaczenie promocji zdrowia w profilaktyce chordb
wybrane aspekty prawno-ekonomiczne dziatalnosci gospodarczej
zwigzanej z branzg beauty, zasady: etyki zawodowej, komunikacji
K_WO05 |spotecznej, bezpieczenstwa i higieny pracy, zasady konstrukcji P6U_W P6S_WK
wypowiedzi ustnych (takie w obcym jezyku) powigzanych z
zagadnieniami branzowymi
przyczyny standw patologicznych organizmu, w tym alergicznych, ze
K_WO06 szczegéln}ym luwzgledn'ienie'm %mi’a’n ' chorob‘owych skéry,' P6U_W P6S_WG
przydatkow skory oraz dziatanie lekdw i ich interakcje z preparatami
kosmetycznymi

1 Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia Efektéw
Uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U. z 2018 r., poz. 2218)

2 Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz. U. Dz.U.2020 poz. 226).
3Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia Efektéw
Uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U. z 2018 r., poz. 2218)



K_WO07

techniki, pomiarowe i zabiegowe stosowane w naukach
biomedycznych

P6U_W

P6S_WG

K_WO08

w stopniu zaawansowanym mechanizmy dziatania i skutki uboczne
zabiegdw stosowanych w kosmetyce i dermatologii, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zmian chorobowych w wieku dojrzatym

P6U_W

P6S_WG

K_WO09

znaczenie nowych technologii, w tym biochemicznych,
informacyjnych oraz ich praktyczne zastosowanie w kosmetologii,
jak rowniez znaczenie metod doswiadczalnych i statystycznych

P6U_W

P6S_WG

K_W10

zasady organizacji i zarzadzania laboratorium lub/i gabinetem
kosmetycznym, zaréwno w zakresie sprzedazy ustug jak i dystrybucji
produktéw kosmetycznych, zgodnie z normami prawnymi

P6U_W

P6S_WK

K_Wi11

potrzeby doskonalenia swoich umiejetnosci w opanowaniu jezykéw
obcych

P6U_W

P6S_WK

K_W12

strukture i ogdlnie przyjete wymogi edytorskie stawiane pracom
naukowym i dyplomowym

P6U_W

P6S_WK

K_W13

wybrane aspekty funkcjonowania uczelni i instytucji wspierajacych,
mechanizmdéw poznawczych, zasad bhp oraz regulacji zwigzanych z
ochrong wtasnosci intelektualnej i przemystowej

P6U_W

P6S_WK

K_Wi14

podstawowe zasady higieny cyfrowej, wptyw technologii na zdrowie,
zasady ergonomii przy pracy na komputerze

P6U_W

P6S_WK

Umiejetnosci, potrafi:

K_uo1

postugiwaé sie jezykiem specjalistycznym oraz terminologia
stosowang w kosmetologii, promocji zdrowia, odnowie biologicznej,
wellnes i spa

P6U_U

P6S_UK

K_U02

odszuka¢ i czytaC ze zrozumieniem literature fachowg w jezyku
polskim i obcym, wykorzystujac rézne zrddta informacji, w tym
zdobycze nowoczesnych technologii informatycznych

P6U_U

P6S_UK

K_uo3

charakteryzowaé wptyw czynnikdw srodowiskowych na organizm
cztowieka, diagnozowa¢ rodzaj i stan skéry oraz przydatkéw
skérnych w réznych okresach rozwoju osobniczego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem wieku dojrzatego

P6U_U

P6S_UW

K_uo4

ustala¢ i wykonywaé na podstawie rozpoznania zabiegi z zakresu
kosmetologii upiekszajgcej, pielegnacyjnej i leczniczej, zabiegi
fizykoterapeutyczne oraz zabiegi kosmetologii estetycznej, z
uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

P6U_U

P6S_UW

K_U05

przygotowac i wyszuka¢ odpowiednie dokumenty do prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej, stosujac zasady etyki zawodowej, techniki
informatyczne, komunikacyjne, statystyczne, przepisy prawne,
finansowe, ekonomiczne oraz przepisy okreslajgce wymagania
sanitarnohigieniczne i zdrowotne, zasady BHP i ergonomii, z
uwzglednieniem specyfiki branzy beauty

P6U_U

P6S_UO

K_U06

zastosowac wybrane techniki obserwacyjne i pomiarowe, metody
antropometryczne oraz narzedzia laboratoryjne, badawcze,
terapeutyczne  wtasciwe dla  laboratoridw  biologicznych,
chemicznych i kosmetologicznych

P6U_U

P6S_UW

K_uo7

wykorzysta¢ informacje o nowosciach i trendach rozwojowych w
kosmetologii i wskazywaé ewentualne obszary wymagajgce
modyfikacji w przysztym dziataniu

P6U_U

P6S_UW

K_uos

oceni¢ jakos¢ wykonanego zabiegu oraz przydatnos¢ typowych
metod, procedur i dobrych praktyk do realizacji zadan zawodowych

P6U_U

P6S_UW

K_U09

doradzaé w zakresie promocji zdrowia, ze szczegdlnym naciskiem na
kosmetologie, na podstawie rzetelnych zrédet, w tym cyfrowych oraz
rozpoznawac sytuacje trudne i poszukiwa¢ odpowiednich rozwigzan
w drodze kompromiséw i dyskus;ji

P6U_U

P6S_UW




samodzielnie komponowaé i sporzadzaé bezpieczne preparaty
K_U10 P6U_U P6S_UW
- kosmetyczne - -
korzystaé z elektronicznych technik zdobywania, przechowywania i
K_U11 przekazu informacji  dotyczacej sprzedazy i  dystrybucji P6U_U P6S_UW
ustug/produktéw kosmetycznych
K_U12 udzieli¢ pierwszej pomocy w nagtych przypadkach P6U_U P6S_UW
dobraé¢ produkty zalecane w poszczegdlnych jednostkach
K_U13 . P6U_U P6S_UW
- chorobowych, zwtaszcza w chorobach skéry - -
planowaé witasne uczenie sie i doksztatcanie zawodowe w ramach P6S_UO
K_U14 . . . . b 4 . P6U_U -
- interdyscyplinarnego rozwoju osobistego oraz wspétdziatac w grupie - P6S_UU
obstugiwac¢ wybrany edytor tekstu i arkusz kalkulacyjny w stopniu
K_U15 I o . P6U_U P6S_UW
- umozliwiajgcym realizacje pracy dyplomowej - -
ostugiwac sie jezykiem obcym na poziomie B2+ Europejskiego
K uie |Posutwac sie Jezykdem obcy P PEISKICEO | pey U P6S_UK
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego
Swiadomie stosowaé przepisy i regulaminy obowigzujace w
K_U17 srodowisku akademickim oraz realizowaé zadania w sposdb P6U_U P6S_UW
bezpieczny, ergonomiczny i zgodny z procedurami
oceni¢ swoje nawyki cyfrowe i stosowal strategie zarzadzania
K_U1s . . . P6U_U P6S_UW
- wptywem technologii na zdrowie psychiczne - -
Kompetencje spoteczne, jest gotow do:
wspotpracy z lekarzami i innymi specjalistami, prowadzenia gabinetu
K_Ko1 kosmetycznego w miejscowosciach uzdrowiskowych i osrodkach SPA P6U_K P6S_KK
oraz dystrybucji i sprzedazy ustug i produktow kosmetycznych
K_K02 podjecia dziatan w celu ciggtego doksztatcania sie zawodowego P6U_K P6S_KK
podejmowania dziatan promujgcych aktywny styl zycia, stuzgcych
K_KO03 poprawie wygladu, zdrowia i dobrego samopoczucia, zaréwno P6U_K P6S_KO
fizycznego jak i psychicznego
rozwigzywania probleméw moralnych zwigzanych z wtasng i cudza
K_Ko04 pracg, poszukujgc optymalnych rozwigzan, zgodnych z zasadami P6U_K P6S_KR
etyki zawodowe;j
K KOS stosowanla" norm prawnych w dziatalnosci gospodarczej w P6U K P6S KO
- kosmetologii - -
K_KO06 formutowania wtasnych opinii wobec tresci online P6U_K P6S_KK
K K07 przestrzegania praw autorsklch.oraz pogtebiania wiedzy z zakresu P6U K P6S KK
- ochrony witasnosci intelektualnej - -
K KOS przestrze.gama'zasad be.zpleczens.twa i hlgleny pracy, ergonomii, w PEU K P6S KR
- tym bezpieczenstwa sanitarnego i chemicznego - -
odpowiedzialnego i zréwnowazonego korzystania z technologii,
K_K09 krytycznego podejscia do tresci cyfrowych, a takze promowania P6U_K P6S_KK
zasad higieny cyfrowej w swoim otoczeniu

Objasnienia symboli:

K — (przed podkresinikiem) kierunkowy efekt uczenia sieg;
W, U, K — (po podkreslniku) kategoria efektu (W — wiedza, U — umiejetnosci, K — kompetencje spoteczne);
01, 02, 03 — numer efektu uczenia sie.




