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Moduł A Ogólnouczelniany Module A General Subjects

1 Przedmiot do wyboru: Język angielski 1/Język niemiecki 1 Elective subject: English Language 1/German Language 1 15 3 15

2 Przedmiot do wyboru: Język angielski 2/Język niemiecki 2 Elective subject: English Language 2/German Language 2 15 3 15

3 Przedmiot do wyboru: Język angielski 3/Język niemiecki 3 Elective subject: English Language 3/German Language 3 15 3 15

4 Przedmiot do wyboru: Język angielski 4/Język niemiecki 4 Elective subject: English Language 4/German Language 4 15 3 15

5
Przedmiot do wyboru: Język angielski w kosmetologii/Język niemiecki 
w kosmetologii

Elective subject: English Language in Cosmetology/German 
Language in Cosmetology

15 3 15

6
Przedmiot do wyboru: Technologia informacyjna/Oprogramowanie 
biurowe

Elective subject: Information technology/Office Software 10 2 10

7 Wprowadzenie do studiowania Introduction to Studing 24 2 12 12

8 Przedmiot do wyboru: Prawo medyczne/Prawo konsumenckie           Elective subject: Medical Law/Consumer Law     15 3 15

9 Przedmiot do wyboru: Psychologia/Komunikacja społeczna Elective subject: Psychology/Social communication 27 4 15 12

10
Przedmiot do wyboru: Zarządzanie gabinetem 
kosmetycznym/Ekonomia

Elective subject: Beauty Salon Managament/Economy 10 2 10

11 AI w kosmetologii AI in Cosmetology 30 5 30

191 33 27 0 0 27 15 12 0 15 0 0 0 25 0 0 0 15 10 0 0 45 0 0 0 0

Moduł B Biologiczne i chemiczne podstawy kosmetologii Module B Biological and Chemical basics of Cosmetology

12 Anatomia człowieka Human Anatomy 30 4 15 15

13 Fizjologia człowieka Human Physiology 30 3 15 15

14 Mikrobiologia i parazytologia Microbiology and Parasitology 30 2 15 15

15 Biologia z genetyką Biology with Genetics 30 2 15 15

16 Cytologia i histologia Cytology and Histology 30 2 15 15

17 Biochemia i biofizyka Biochemistry and Biophysics 30 3 15 15

18 Chemia kosmetyczna 1 Cosmetic Chemistry 1 30 3 15 15

19 Chemia kosmetyczna 2 Cosmetic Chemistry 2 30 4 15 15

20 Receptura kosmetyczna Cosmetic Recipe 36 4 18 18

276 27 45 15 0 30 30 15 0 15 30 0 0 30 33 0 0 33 0 0 0 0 0 0 0 0

Moduł C Człowiek w zdrowiu i chorobie Module C Human in health and disease

21 Przedmiot do wyboru: Podstawy dermatologii/Podstawy alergologii Elective subject: Basics of dermatology/Basics of allergology 30 3 15 15

22 Kwalifikowana pierwsza pomoc Premedical First Aid 15 2 15

23 Przedmiot do wyboru: Higiena/Epidemiologia Elective subject: Hygiene/Epidemiology 10 2 10

24 Przedmiot do wyboru: Zdrowie publiczne/Prozdrowotny styl życia Elective subject: Public Health/Health-Oriented Lifestyle 10 2 10

25 Przedmiot do wyboru: Podstawy dietetyki/Podstawy żywienia człowieka Elective subject: Basics of Dietetics/Basics of Human Nutrition 20 3 20

85 12 20 15 0 0 0 0 0 0 15 15 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Moduł D Zabiegi kosmetyczne Module D Beauty treatment

26
Przedmiot do wyboru: Medycyna estetyczna a kosmetologia/Chirurgia 
plastyczna

Elective subject: Aesthetic medicine and cosmetology/Plastic surgery 15 3 15

27 Estetyka Aesthetics 12 2 12

28 Podstawy makijażu i wizażu Basics of Make-Up and Visage 25 4 25

29 Przedmiot do wyboru: Makijaż ślubny i fotograficzny/Makijaż retro Elective subject: Wedding and photographic makeup/Retro makeup 30 5 30

30 Przedmiot do wyboru: Podstawy ziołolecznictwa/ Farmakognozja Elective subject: Basics of Herbal Medicine/Pharmacognosy 30 4 15 15

AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH ANGELUSA SILESIUSA

Razem:

2026/2027 2027/2028 2028/2029

Razem:

Kierunek: Kosmetologia Forma studiów: studia niestacjonarne

I rok

Lp. Nazwa przedmiotu Name of the Subject
Godziny
razem

ECTS

Razem:

II rok III rok

semestr 2 semestr 3 semestr 4 semestr 5 semestr 6semester 1



31 Masaże specjalistyczne Specialist massages 32 3 12 20

32 Przedmiot do wyboru: Spa i wellness/Wizerunek w kosmetologii
Elective subject: Spa and Wellness Treatments/Image in the 
Cosmetology

20 3 20

33 Kosmetologia praktyczna 1 Practical cosmetology 1 48 5 12 36

34 Kosmetologia praktyczna 2 Practical cosmetology 2 48 5 12 36

35 Kosmetologia praktyczna 3 Practical cosmetology 3 48 5 12 36

36 Kosmetologia praktyczna 4 Practical cosmetology 4 48 6 12 36

37 Nowoczesne trendy w kosmetologii Modern trends in cosmetology 48 4 48

38 Podstawy kosmetologii Basics of cosmetology 12 2 12

39 Podstawy fizjoterapii Basics of physiotherapy 42 5 12 30

458 56 24 0 0 25 12 0 0 36 24 0 0 86 27 0 0 36 27 0 0 81 12 0 0 68

Moduł E Praca dyplomowa Module E Diploma Paper

40 Techniki pisania i prezentowania prac dyplomowych Techniques of Writing and Presenting the Diploma Paper 24 3 24

41 Wybrane problemy kosmetologii 1 Selected Problems of Cosmetology 1 24 2 24

42 Wybrane problemy kosmetologii 2 Selected Problems of Cosmetology 2 24 2 24

43
Przedmiot do wyboru: Badania naukowe w kosmetologii – 
kosmetologia zabiegowa/Badania naukowe w kosmetologii – 
kosmetologia upiększająca

Elective subject: Scientific Research in Cosmetology – Clinical 
Cosmetology/Scientific Research in Cosmetology – Beauty 
Cosmetology

18 2 18

44
Przedmiot do wyboru: Kosmetologia zabiegowa/Kosmetologia 
upiększająca

Elective subject: Clinical Cosmetology/Beauty Cosmetology 90 6 90

45 Przygotowanie do egzaminu dyplomowego Preparation for the Diploma Exam 4 1 4

184 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 48 0 0 18 118

Moduł F Praktyki zawodowe Module F Professional Practice

46 Praktyka zawodowa 1 Professional Practice 1 320 12 320

47 Praktyka zawodowa 2 Professional Practice 2 320 12 320

48 Praktyka zawodowa 3 Professional Practice 3 320 12 320

960 36 0 0 0 0 0 0 0 320 0 0 0 0 0 0 0 320 0 0 0 0 0 0 0 320

2154 180 116 30 0 82 57 27 0 386 69 15 0 161 60 0 0 404 37 0 0 174 12 0 18 506

1194 144 116 30 0 82 57 27 0 66 69 15 0 161 60 0 0 84 37 0 0 174 12 0 18 186

Razem:

Razem:

Razem (wszystkie moduły):

Razem bez praktyk (wszystkie moduły):

Razem:


