Zatagcznik 7 do formularza

Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

Katalog przedmiotow
Kierunek: Ratownictwo medyczne
Studia pierwszego stopnia, profil praktyczny
rok akademicki 2026/2027

Modut A Nauki przedkliniczne
1. Anatomia

2. Fizjologia z elementami fizjologii klinicznej

3. Biologia i mikrobiologia

4. Biofizyka

5. Biochemia z elementami chemii

6. Farmakologia z toksykologig

7. Informatyka i biostatystyka

. Patologia

Modut B Nauki spoteczne i humanizm w ratownictwie medycznym
9. Socjologia medycyny

10. Psychologia

11. Dydaktyka medyczna

12. Etyka zawodowa ratownika medycznego

13. Prawo medyczne

14. Zdrowie publiczne

15. Ekonomia i zarzgdzanie w ochronie zdrowia

16. Badania naukowe w ratownictwie medycznym

17. Wspotpraca i komunikacja w zespole

18. Jezyk angielski 1

19. Jezyk angielski 2

20. Zajecia sprawnos$ciowe z elementami ratownictwa specjalistycznego
21a. Dokumentacja medyczna

21b. Jezyk migowy

Modut C Nauki kliniczne

22. Pediatria

23. Choroby wewnetrzne z elementami onkologii

24. Neurologia

25. Psychiatria

26. Choroby zakazne

27. Kardiologia

28. Medycyna katastrof

29. Toksykologia kliniczna

30. Podstawowe zabiegi medyczne

31. Techniki zabiegow medycznych

32. Medycyna ratunkowa

33. Medyczne czynnosci ratunkowe

34. Procedury ratunkowe przedszpitalne

35. Procedury ratunkowe wewnatrzszpitalne

36. Ginekologia i potoznictwo

37. Chirurgia

38. Ortopedia i traumatologia narzgdu ruchu

39. Intensywna terapia

40. Neurochirurgia

41. Okulistyka

42. Laryngologia

43. Urologia

44. Medycyna sgdowa

45. Choroby tropikalne

46. Medycyna taktyczna

47. Zagrozenia epidemiologiczne i szczepienia ochronne
Modut D Praktyki zawodowe

Praktyki wakacyjne

48. Praktyki zawodowe - Zespot ratownictwa medycznego
49. Praktyki zawodowe - Szpitalny oddziat ratunkowy (SOR)
50. Praktyki zawodowe - Oddziat anestezjologii i intensywnej terapii
51. Praktyki zawodowe - Blok operacyjny

52. Praktyki zawodowe - Oddziat psychiatrii lub izba przyje¢ szpitala psychiatrycznego
Praktyki srodroczne

53. Praktyki zawodowe - Oddziat chirurgii ogdine;j

54. Praktyki zawodowe - Oddziat ortopedyczno-urazowy
55. Praktyki zawodowe - Oddziat choréb wewnetrznych

oo
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56. Praktyki zawodowe - SOR

57. Praktyki zawodowe - Oddziat neurologii z pododdziatem udarowym
58. Praktyki zawodowe - Oddziat kardiologii

59. Praktyki zawodowe - Oddziat pediatrii

60. Praktyki zawodowe - Zespot ratownictwa medycznego

61. Praktyki zawodowe - Dyspozytornia medyczna lub podmiot obstugujgcy Wojewddzkiego Koordynatora
Ratownictwa Medycznego

62. Praktyki zawodowe - Oddziat ginekologii i potoznictwa

Modut E Inne

63. Wychowanie fizyczne 1

64. Wychowanie fizyczne 2

65. Przygotowanie do egzaminu i egzamin dyplomowy

66a. Metody samoobrony

66b. Komunikacja z pacjentem

67. Zasady transportu w ratownictwie medycznym

68a. Podstawy zywienia cztowieka

68b. Podstawy dietetyki

69. Wprowadzenie do studiowania

70a. Ratownictwo gérskie

70b. Ratownictwo wodne
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Karta przedmiotu

Wydziat:

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu

Nauk o Zdrowiu | Anatomia RAT-L-1
Anatomy
. ] Nazwa modutu w jezyku polskim
Klerungk. Modut A Nauki przedkliniczne
Ratownictwo Rok studié t
medyczne ok studiow, semestr
Rok I, semestr 1
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiow: Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie

zajecia

Profil studiow

Wymagania wstepne

Praktyczny Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujgce | Samoksztalcenie/
umiejetnosci praca witasna 3
praktyczne
30 30

Cele przedmiotu

Przekazanie studentom wiedzy o budowie i funkcjonowaniu ciata ludzkiego, wskazanie potrzeby nauki anatomii
w odniesieniu do sytuacji praktycznych oraz wyrobienie umiejetnosci rozpoznawania zasadniczych struktur na
fantomach i w atlasach, jak i w odniesieniu do topografii zywego cztowieka.

Zakladane efekty uczenia sie

Odniesienie do

kierunkowych
efektow
uczenia sie
Wiedza Student zna i rozumie:
P_WO01 mianownictwo anatomiczne A.W1
P_W02 budowe ciata ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz A.W2
czynnosciowym
P_WO03 anatomiczne podstawy badania fizykalnego A.W3
P_WO04 podstawowe struktury komorkowe i ich specjalizacje A.W4
funkcjonalne
Umiejetnosci Student potrafi:
P_UO01 lokalizowa¢ poszczegdlne okolice ciata ludzkiego i znajdujgce A.U1
sie w nich narzady oraz ustala¢ potozenie narzgdow wzgledem siebie;
P_U02 wykazywa¢ réznice w budowie ciata ludzkiego oraz w A.U2

czynnosciach narzgdow u dorostego i dziecka;

Tresci programowe

Przedmiotowe
efekty uczenia

sie
WYKLADY

1. Ogdlna budowa ciata, osie i ptaszczyzny. Podstawowa nomenklatura anatomiczna. P_W01-P_W04
Ogodlna charakterystyka uktadu ruchu.

2. Koéci szkieletu postkranialnego i ich potgczenia. Budowa stawéw i ich mechanika. P_WO01-P_W04
3. Budowa czaszki mézgowej i twarzowe;. P_WO01-P_W04
4. Ogolna budowa migsni. Grupy czynnosciowe miesni. P_WO01-P_W04
5. Uktad krgzenia ze szczegdlinym uwzglednieniem budowy serca. P_W01-P_W04
6. Ukiad pokarmowy. P_W01-P_W04
7. Uktad oddechowy. P_W01-P_W04
8. Uklad moczowy i narzady rozrodcze meskie i zenskie. P_W01-P_W04
9. Uktad nerwowy centralny, obwodowy i autonomiczny. P_WO01-P_W04
10. Narzady zmystéw. P_WO01-P_W04
11. Uktad dokrewny. P_WO01-P_W04
12. Uktad powtokowy. P_WO01-P_W04
CWICZENIA

Stosownie do tematyki wykladéw. Rozpoznawanie, nazywanie i topografia poszczegdéinych | P_U01-P_U02

struktur anatomicznych i narzgdéw (na fantomach).

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wykfad informacyjny, prezentacja.
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Cwiczenia: Cwiczenia, dyskusja, obserwacja.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Bochenek A, Reicher M. (2009). Anatomia cztowieka (t. 1-5). PZWL, Warszawa.

2. Gotgb B. (2015). Podstawy anatomii cztowieka. Podrecznik dla studentéw. PZWL, Warszawa.
3. Mazurek J. (2023). Atlas anatomiczny. Wydawnictwo SBM, Warszawa.

Uzupetniajgca

1. Aleksandrowicz R, Ciszek B. (2021). Maty atlas anatomiczny. PZWL, Warszawa.
2. Sobotta J. (2016). Atlas anatomii cztowieka. Urban & Partner, Wroctaw.

3. Atlas of Human Anatomy, www.anatomyatlases.org

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_WO01-P_W04 Wykiad: egzamin: test jednokrotnego wyboru. Udzielenie petnej wiasciwej
odpowiedzi na kazde pytanie daje 1 pkt. Do zaliczenia wymaganych jest
60% maksymalnej liczby punktéw. Progi procentowe: 100-90% (bdb), 89-
85% (+db), 84-75% (db), 74-70% (+dst), 69-60% (dst), ponizej 60% (ndst).

P_U01-P_U02 Cwiczenia: zaliczenie na ocene: kolokwium pisemne. Progi procentowe:
100-90% (bdb), 89-85% (+db), 84-75% (db), 74-70% (+dst), 69-60% (dst),
ponizej 60% (ndst).

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do zaliczenia 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu | Fizjologia z elementami fizjologii klinicznej RAT-L-2
Physiology with elements of Clinical Physiology
Nazwa modutu w jezyku polskim

Kierungk: Modut A Nauki przedkliniczne
Ratownictwo Rok studié t
medyczne ok studiow, semestr

Rok |, semestr 2

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiow: Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie zajecia

Profil studiow Wymagania wstepne

Praktyczny Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 4
praktyczne
30 30

Cele przedmiotu

Przekazanie studentom wiedzy o funkcjach i procesach fizjologicznych organizmu cziowieka, metodach ich
oceny oraz wskazanie czynnikdw moggcych zaburzac prawidtowe ich czynnosci a takze skutki tych zaburzen.

Zaktadane efekty uczenia sie Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 fizjologie narzaddéw i uktadéw organizmu cztowieka A.W5

P_WO02 mechanizmy regulacji narzgddw i uktadow organizmu cztowieka | A.W6
oraz zalezno$ci istniejgce miedzy nimi
P_WO03 funkcje zyciowe dorostego i dziecka AW7
A.W8
A.W9
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P_W04 proces oddychania i krgzenia oraz procesy neurofizjologiczne
P_WO05 neurohormonalna regulacje procesow fizjologicznych i
elektrofizjologicznych zachodzgcych w organizmie cztowieka

P_WO06 mechanizm dziatania hormondw i konsekwencje zaburzen
regulacji hormonalnej

P_WO07 zmiany w funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako catosci w
przypadku zaburzenia jego homeostazy oraz specyfikacje i znaczenie
gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo zasadowej w utrzymaniu
homeostazy organizmu

P_WO08 role nerek w utrzymaniu homeostazy organizmu cztowieka
P_W09 budowe i funkcje uktadu pokarmowego, enzymy biorgce udziat
w trawieniu i podstawowe zaburzenia dziatania enzymow trawiennych
oraz skutki tych zaburzen

P_W10 fizykochemiczne podstawy dziatania narzgdéw zmystéw
P_W11 skiadniki krwi, preparaty krwi i preparaty krwiozastepcze oraz
produkty krwiopochodne

Student potrafi:

P_UO01 ocenia¢ czynnosci narzadow i uktadéw organizmu cztowieka
P_UO02 rozpoznawa¢ patofizjologiczne podstawy niewydolnosci uktadu
krazenia

P_UO03 rozpoznawac zaburzenia trawienia, z uwzglednieniem roli
enzymow, w tym podstawowe zaburzenia dziatania enzymow
trawiennych oraz okre$la¢ skutki tych zaburzeh

P_UO04 rozpoznawac¢ zaburzenia czynnosci nerek i ich wptyw na
homeostaze organizmu cztiowieka

Tresci programowe

WYKLAD

1. Fizjologia - podstawowe pojecia, przedmiot badan i krétka historia dziedziny.
2. Homeostaza, sprzezenie zwrotne ujemne, ptyny ustrojowe.

3. Regulacja neurohormonalna, 0o$ podwzgérzowo-przysadkowa.

4. Metabolizm - przemiana materii i energii, termoregulacja.

5. Fizjologia czynnego i biernego uktadu, zdolnosci motoryczne i ich ksztattowanie.

6. Sprawnos¢ i wydolnos$c fizyczna.

7. Funkcje uktadu nerwowego i narzady zmystéw.

8. Wplyw rytmdéw biologicznych na funkcje organizmu - podstawy chronobiologii.

9. Fizjologia uktadu oddechowego, wymiana gazowa.

10. Uktad krazenia, automatyzm serca, regulacja cisnienia krwi, grupy krwi.

11. Funkcjonowanie uktadu pokarmowego, zaburzenia odzywiania, otytosc¢.

12. Fizjologia uktadu moczowego.

13. Tendencje zmian w ontogenezie. Fizjologia ptodnosci.

CWICZENIA

1. Rola elektrolitow, cisnienie osmotyczne, sporzadzanie ptynéw fizjologicznych.

2. Pobudliwos¢ i pobudzenie. Wyznaczanie czasu reakcji na bodzce. Odruchy warunkowe i

bezwarunkowe.

3. Planowanie positkéw i zapotrzebowania energetycznego. Wyznaczanie naleznej masy

ciata.

4. Skutki niedoczynnosci lub nadczynnosci gruczotéw dokrewnych - dyskusja.
5. Ocena sprawnosci narzagdéw zmystéw i orientacji przestrzennej.

6. Badanie wydolnosci fizycznej. Pojemnosc¢ zyciowa ptuc, spirometria.

7. Cisnienie krwi i tetno w zmiennych warunkach i stanach chorobowych.

AW10

AW11

AW12
AW13

AW14
AW15

A.U3
A.U4

A.U5

A.U6

Przedmiotowe
efekty uczenia

sie

P_WO1
P_W02, P_WO08,
P_WO07
P_W02, P_WO03,
P_WO05, P_W06
P_WO1, P_W02,
P_WO03, P_W09
P_WO1, P_WO03,
P_WO07
P_WO1, P_WO03,
P W07
P_WO1, P_WO5,
P W10
P_WO1, P_WO05,
P_WO06
P_WO1, P_W04,
P_WO07
P_WO03, P_WO08,
P W11
P_WO1, P_WO03,
P_WO09
P_WO01, P_WO07,
P_WO08
P_WO1, P_WO03,
P_WO06

P_UO1, P_U02,
P_UO03, P_U04
P_UO1

P_U01, P_U03

P_UO1, P_U04
P_UO1
P_UO1
P_UO01, P_U02,
P U4
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8. Analiza wynikéw morfologii krwi i moczu. P_U01, P_U02,
P_U04

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wykfad informacyjny, prezentacja.

Cwiczenia: Cwiczenia, dyskusja, obserwacja.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Traczyk WZ. (2023). Fizjologia cztowieka w zarysie, wyd. 8. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.
2. Krauss H. (2022). Fizjologia cztowieka: podstawy. PZWL, Warszawa.

3. Konturek S. (2021). Fizjologia cztowieka. Edra Urban & Partner, Wroctaw.

Uzupetniajgca
1. Gorski J. (2019). Fizjologia wysitku i treningu fizycznego, wyd. 2. PZWL, Warszawa.
2. Krauss H. (2019). Fizjologia zywienia. PZWL, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_WO01-P_W11 Wykiad: egzamin: test jednokrotnego wyboru. Udzielenie petnej wiasciwej
odpowiedzi na kazde pytanie daje 1 pkt. Do zaliczenia wymaganych jest
60% maksymalnej liczby punktéw. Progi procentowe: 100-90% (bdb), 89-
85% (+db), 84-75% (db), 74-70% (+dst), 69-60% (dst), ponizej 60% (ndst).

P_UO01-P_U04 Cwiczenia: zaliczenie na ocene: kolokwium pisemne. Progi procentowe:
100-90% (bdb), 89-85% (+db), 84-75% (db), 74-70% (+dst), 69-60% (dst),
ponizej 60% (ndst).

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do zaliczenia 15
Przygotowanie sie do zajec¢ 10
Studiowanie literatury 15
taczny naktad pracy studenta w godz. 100
Liczba punktéw ECTS 4
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Biologia i mikrobiologia RAT-L-3
Zdrowiu Biology and microbiology

Nazwa modutu w jezyku polskim
Modut A Nauki przedkliniczne

glai:\:vﬁclz(t.wo Rok studiow, semestr
medyczne Rok |, semestr 1
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiow: Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
Licencjackie
Profil Wymagania wstepne
studiow Brak
Praktyczny
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktéw
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztalcenie/
ksztaltujace praca witasna
umiejetnosci 2
praktyczne
30

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta z genetycznymi mechanizmami funkcjonowania cztowieka,
wybranych aspektéw immunologii, zagrozeh mikrobiologicznych i parazytologicznych wraz z elementami
diagnostyki mikrobiologiczne;.

Zaktadane efekty uczenia sie Odniesienie do
kierunkowych
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efektow uczenia

sie
Wiedza Student zna i rozumie:
P_WO01 uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu AW16
serologicznego w uktadzie Rh
P_WO02 podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii A.W17
P_WO03 budowe materiatu genetycznego A.W18
P_WO04 genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornoéci przez A.W21

drobnoustroje i komorki nowotworowe

P_WO05 inwazyjne formy lub stadia rozwojowe wybranych pasozytniczych | A.W22

grzybow, pierwotniakow, helmintéw i stawonogow

P_WO06 zasady funkcjonowania uktadu pasozyt — zywiciel i podstawowe AW23

objawy chorobowe wywotywane przez pasozyty

P_WO07 zasady dezynfekcji, sterylizacji i postepowania antyseptycznego A.W25

P_WO08 podstawy diagnostyki mikrobiologicznej i parazytologicznej A.W26

P_WO09 podstawy rozwoju oraz mechanizmy dziatania uktadu A.W27

odpornosciowego, w tym swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci

humoralnej i komorkowe;j

P_W10 uwarunkowania ewolucji i rozwoju cztowieka E.W7
Umiejetnosci | Student potrafi:

P_UO01 rozpoznawac¢ zakazenia wywotane przez wirusy, bakterie i grzyby | A.U7

oraz zarazenia pasozytami, z uwzglednieniem geograficznego zasiegu

ich wystepowania

Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

WYKLAD

1. Podstawy ewolucjonizmu i antropogenezy. P_W10

2. Budowa DNA i RNA, zasada komplementarnosci, organizacja materiatu genetycznego P_W03
w komorce.

3. Kariotyp cztowieka, dziedziczenie pfci, ekspresja gendw, wczesne etapy rozwoju P_W10

cztowieka.

4. Wybrane systemy dziedziczenia. P_WO01

5. Grupy krwi i czynnik Rh, charakterystyka wybranych komérek krwi. P_WO01

6. Uktad zgodnosci tkankowej, cytokiny, przeciwciata. P_W09

7. Podziat odpornosci, defekty odpornosci, autoimmunizacja, immunologia nowotwordéw. P_W04, P_W09

8. Diagnostyka mikrobiologiczna, drogi zakazen. P_wWO07, P_W08

9. Wirusologia ogdlna. P_UO01

10. Charakterystyka i funkcje zyciowe bakterii. P_W02, P_UO01

11. Przeglad bakterii, mikroflora i biofilmy. P_W02, P_W04,
P_U01

12. Elementy mykologii, wstep do parazytologii. P_W05, P_WO06,
P_U01

13. Przeglad wybranych pasozytéow cztowieka 1. P_W05, P_UO01

14. Przeglad wybranych pasozytow cziowieka 2. P_W05, P_UO01

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wykifad informacyjny, prezentacja, dyskusja.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Fletcher H, Hickey I. (2022). Krétkie wyktady. Genetyka. PWN, Warszawa.

2. Gotgb J, Jakubisiak M, Lasek W, Stoktosa T. (2023). Immunologia. PWN, Warszawa.

3. Murray PR, Pfaller MA, Rosenthal KS. (2022). Mikrobiologia. Edra Urban & Partner, Wroctaw.
Uzupetniajgca

1. Btaszkowska J, Ferenc T, Kurnatowski P. (2017). Zarys parazytologii medycznej. Edra Urban & Partner,
Wroctaw.

2. Kurnatowska AJ, Kurnatowski P, Wojcik A. (2018). Wybrane zagadnienia z genetyki wraz z zadaniami.
Wydawnictwo Uczelniane PWSZ AS, Watbrzych.

3. Kurnatowska A, Kurnatowski P. (2018). Mykologia medyczna. Edra Urban & Partner, Wroctaw.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe Forma zaliczenia

efekty uczenia

sie
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P_WO01-P_W10 Wyktad (zaliczenie na ocene): Ocena wynika z sumy punktéw z dwdch czesci: genetyki z
immunologig oraz czesci mikrobiologicznej. Z kazdej czesci mozna zdoby¢ 15 punktow za
P U0 poprawne odpowiedzi na pytania otwarte i/lub krotkie zadania problemowe. Progi punktowe:
- 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).
Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 30
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
Studiowanie literatury 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu | Biofizyka RAT-L-4
Biophysics
. Nazwa modutu w jezyku polskim
Klerungk: Modut A Nauki przedkliniczne
Ratownictwo Rok studiéw, semestr
medyczne 2
Rok |, semestr 1
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiéw: Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie zajecia
Profil studiow Wymagania wstepne
Praktyczny Brak 9
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 1
praktyczne
15

Cele przedmiotu

Celem wyktaddw jest zapoznanie

studentow z podstawowymi prawami fizycznymi do opisu procesow
zachodzgcych w organizmach zywych pod wptywem dziatania zewnetrznych czynnikow fizycznych.

Zakladane efekty uczenia sie

Odniesienie do

kierunkowych
efektow
uczenia sie
Wiedza Student zna i rozumie:
P_WO01 naturalne i sztuczne zrédta promieniowania jonizujgcego oraz A.W28
jego oddziatywanie z materig
P_WO02 prawa fizyki wptywajgce na przeptyw cieczy i czynniki A.W29
oddziatujgce na opdr naczyniowy przeptywu Krwi
Umiejetnosci Student potrafi:
P_UO01 wykorzystywac znajomosc¢ praw fizyki do wyjasnienia wpltywu A.U8
czynnikdw zewnetrznych takich jak temperatura, przyspieszenie,
ci$nienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujgce na
organizm cztowieka
P_UO02 stosowac¢ zasady ochrony radiologicznej A.U9

Tresci programowe

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

WYKLAD

1. Promieniowanie elektromagnetyczne - rodzaje promieniowania, witasciwosci, | P_WO01, P_U01,
oddziatywanie z materia. P_U02

2. Naturalne i sztuczne zrédta promieniowania jonizujgcego, wptyw na organizm cztowieka. | P_W02

3. Biofizyka uktadu krazenia — przeptyw krwi a opdér naczynia krwionosnego. P_UO01

4. Wptyw cisnienia i temperatury na organizm cztowieka. Zjawiska biofizyczne zachodzgce | P_UO01

w narzadach zmystéw cztowieka.

5. Wykorzystanie promieniowania rentgenowskiego w diagnostyce medycznej, badania | P_U01, P_U02

obrazowe i ich wptyw na organizm cztowieka.
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6. Chromofory — dziatanie i znaczenie, wykorzystanie chromoforéw ludzkich w zabiegach | P_U01
medycznych i badaniach obrazowych.

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad informacyjny, prezentacja

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Jozwiak Z, Bartosz G. (2008). Biofizyka. Wybrane zagadnienia wraz z ¢wiczeniami. Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa.

2. Jaroszyk F. (2002). Biofizyka. Podrecznik dla studentéw. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.

Uzupetniajgca

1. Cooper A. (2010). Chemia biofizyczna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

2. Slésarek G. (2011). Biofizyka molekularna. Zjawiska, instrumenty, modelowanie. Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_WO01-P_W02 Wyktad: zaliczenie na ocene: pisemne kolokwium zaliczeniowe (test
P_U01-P_U02 jednokrotnego wyboru) z tresci oméwionych w trakcie wyktadéw. Progi
procentowe: 91-100% (5,0), 81-90% (4,5), 71-80% (4,0), 61-70% (3,5), 50-
60% (3,0), 0-49% (2,0).

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 15
Przygotowanie sie do zaliczenia 5
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 25
Liczba punktéw ECTS 1
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu | Biochemia z elementami chemii RAT-L-5
Biochemistry with elements of Chemistry
Nazwa modutu w jezyku polskim

Kierungk: Modut A Nauki przedkliniczne
Ratownictwo Rok studié t
medyczne ok studiow, semestr

Rok I, semestr 1

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiéw: Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie zajecia

Profil studiow Wymagania wstepne

Praktyczny Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktéow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 2
praktyczne
15 15

Cele przedmiotu

Celem wyktadéw jest zapoznanie studentdéw z budowg, wiasciwosciami, podziatem oraz podstawowymi
reakcjami weglowodanéw, biatek i lipiddw, bedacych podstawg do zrozumienia przemian i proceséw
metabolicznych zachodzgcych w organizmie. Poznanie wybranych przemian metabolicznych zachodzgcych w
organizmie czlowieka. Celem laboratoridow jest zapoznanie studenta z podstawowym sprzetem laboratoryjnym i
specyfikg pracy w laboratorium chemicznym, przec¢wiczenie gtéwnych zasad obliczen chemicznych oraz
poznanie i praktyczne opanowanie podstawowych czynnosci i technik laboratoryjnych w zakresie biochemii.

Zaktadane efekty uczenia sie Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie
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Wiedza Student zna i rozumie:
P_WO01 budowe organizmu pod wzgledem biochemicznym i A.W30
podstawowe przemiany w nim zachodzgce w stanie zdrowia i stanie
choroby
P_WO02 budowe, funkcje i mechanizmy syntezy biatek, lipidow i AW31

polisacharydow oraz interakcje makroczgsteczek w strukturach
komorkowych i pozakomorkowych
P_WO03 rownowage kwasowo-zasadowg oraz mechanizm dziatania A.W32
buforéw i ich znaczenie w homeostazie organizmu cziowieka
P_W04 podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne oraz sposoby ich | A.W33
regulacji

Umiejetnosci Student potrafi:
P_UO01 oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwigzkéw oraz stezenia | A.U10
substancji w roztworach izoosmotycznych jedno- i wielosktadnikowych

P_UO02 przewidywacé kierunek proceséw biochemicznych w zaleznosci A.U11
od stanu energetycznego komorek
P_UO03 postugiwa¢ sie wybranymi podstawowymi technikami A.U12
laboratoryjnymi
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie
WYKLAD
1. Budowa i wiasciwosci wody. Roztwory - definicja, podziat, sposoby wyrazania stezen, P_W03
pH roztworu, rozpuszczalno$c i iloczyn rozpuszczalnosci, stata i stopien dysocjacji. Bufory.
2. Aminokwasy, peptydy i biatka — podziat, budowa, wtasciwosci. P_WO01, P_W02
3. Kwasy ttuszczowe i lipidy — podziat, budowa, wtasciwosci. P_W01, P_W02
4. Budowa, dziatanie i funkcje enzymow. P_W01-P_W02
5. Przemiany energetyczne komorki. P W01, P_WO04,
LABORATORIUM
1. Przepisy BHP w laboratorium biochemicznym. Obliczanie stezenia molowego i P_U01, P_WO03
procentowego roztwordéw wodnych oraz pH roztworu. Bufory.
2. Weglowodany — reakcje charakterystyczne. P_U03, P_W02
3. Biatka — reakcje charakterystyczne. P_U03, P_W02
4. Ttuszcze — reakcje charakterystyczne. P_UO03, P_W02
5. Spektrofotometryczne oznaczanie jonéw zelaza/biatka. P_U03
Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad informacyjny, prezentacja multimedialna.

Laboratorium: Doswiadczenia, laboratoryjne.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Tymoczko JL, Berg JM, Stryer L. (2018). Biochemia. PWN, Warszawa.

2. Hames BD, Hooper NM. (2012). Biochemia, seria: Krétkie Wyktady, wyd. 3. PWN, Warszawa.

3. Bielawski W, Zagdanska B. (2018). Przewodnik do ¢wiczen z biochemii, wyd. 3. Wydawnictwo SGGW,

Warszawa.

Uzupetniajgca

1. Bankowski E (2016). Biochemia, wyd. 3. MedPharm, Warszawa.

2. Kgczkowski J. (2017). Podstawy biochemii, wyd. 15. PWN, Warszawa.

3. Mathews ChK, van Holde KE, Appling DR, Anthony-Cahill SJ. (2013). Biochemistry. Pearson Canada Inc.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_WO01-P_W04 Wykiad: zaliczenie na ocene. Pisemne kolokwium zaliczeniowe (test
jednokrotnego wyboru) z tresci omoéwionych w trakcie wyktadéw. Progi
procentowe: 91-100% (5,0), 81-90% (4,5), 71-80% (4,0), 61-70% (3,5), 50-
60% (3,0), 0-49% (2,0).

P_U01-P_UO03 Laboratorium: zaliczenie na ocene. Ocena koncowa wynika ze Sredniej
arytmetycznej ocen uzyskanych z kolokwidéw teoretycznych i praktycznych
(ocena poprawnosci wykonania zadania laboratoryjnego wraz z dotgczonym
sprawozdaniem), progi ocenowe: 3,0-3,25 dst; 3,26-3,75 + dst, 3,76-4,25
db, 4,26-4,75 + db, 4,76-5,0 bdb.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 30
Przygotowanie sie do zaliczenia 10
Przygotowanie sie do zaje¢ 5
Studiowanie literatury 5
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taczny naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéow ECTS 2
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu | Farmakologia z toksykologig RAT-L-6
Pharmacology with Toxycology
Nazwa modutu w jezyku polskim

Kierungk: Modut A Nauki przedkliniczne
Ratownictwo Rok studié t
medyczne ok studiow, semestr

Rok |, semestr 2

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiow: Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie zajecia

Profil studiow Wymagania wstepne

Praktyczny Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca wtasna 1
praktyczne
15

Cele przedmiotu

Zapoznanie studenta z klasyfikacja, metodami dziatania i metodami dawkowania lekéw i preparatow
farmakologicznych, dziataniami niepozadanymi i interakcjami miedzy lekami.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 podstawowe zasady farmakoterapii A.W34

P_WO02 pochodzenie, rodzaje i drogi podawania produktow leczniczych, | A.W35
mechanizm i efekty ich dziatania oraz procesy jakim podlegajg produkty

lecznicze w organizmie, a takze ich interakcje

P_WO03 problematyke z zakresu farmakokinetyki i farmakodynamiki A.W36
wybranych produktéw leczniczych stosowanych w stanach nagtego

zagrozenia zdrowotnego

P_W04 poszczegodlne grupy produktow leczniczych, gtéwne A.W37
mechanizmy ich dziatania w organizmie i dziatania niepozadane
P_WO05 wptyw leczenia farmakologicznego na fizjologiczne i A.W38

biochemiczne procesy zachodzgce

w poszczegolnych narzgdach

P_WO06 rodzaje produktéw leczniczych, ktére mogg by¢ samodzielnie A.W39
podawane przez ratownika medycznego, i ich szczegétowa

charakterystyke farmakologiczng

P_WO07 podstawy farmakoterapii u kobiet ciezarnych i oséb starszychw | A.W40
stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego

P_WO08 roznice w farmakoterapii dorostych i dzieci w zakresie objetym A.W41
zakresem uprawnien zawodowych ratownika medycznego

P_WO09 wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje A.W42
produktow leczniczych

P_W10 problematyke z zakresu toksykologii, dziatan niepozgdanych A.W43
produktow leczniczych, zatru¢ produktami leczniczymi oraz

substancjami chemicznymi — w podstawowym zakresie A.W44

P_W11 objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatru¢, w tym

alkoholami, narkotykami i innymi substancjami psychoaktywnymi,

metalami cigzkimi, substancjami chemicznymi oraz wybranymi grupami
produktow leczniczych

P_W12 podstawowe zasady postepowania diagnostycznego w A.W45
zatruciach

Program studiéw 2026/2027
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Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO01 ocenia¢ podstawowe procesy farmakokinetyczne i
farmakodynamiczne

P_UO02 dobiera¢ produkty lecznicze w odpowiednich dawkach w celu
korygowania zjawisk patologicznych w organizmie cztowieka i
poszczegdlnych narzadach

P_UO03 postugiwac¢ sie informatorami farmaceutycznymi i bazami
danych o produktach leczniczych

AU13

A.U15

A.U16

Tresci programowe

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

WYKLAD

1. Farmakologia ogoélna: postaci lekéw, drogi podania lekdw. Podstawy farmakokinetyki,
farmakodynamiki.

2. Leki stosowane podczas resuscytacji. Dawki i dawkowanie: ré6znice w doborze dawek
dla dzieci

i dorostych.

3. Dziatania niepozgdane i interakcje lekow. Przedawkowanie, zatrucie, skutki
nieprawidtowej farmakoterapii.

4. Leki stosowane w schorzeniach osrodkowego uktadu nerwowego. Wspotczesna
farmakoterapia bélu. Leki wptywajace na zakonczenia czuciowe i ruchowe.

5. Farmakoterapia kobiet w cigzy.

6. Leki stosowane w schorzeniach uktadu krgzenia.

7. Farmakologia uktadu oddechowego. Leki modulujgce czynnosé przewodu pokarmowego.

P_WO01, P_W02,
P_W03, P_W09,
P_UO1, P_U03

P_WO06, P_W08

P_WO04, P_WA10,
P W11, P_W12
P_WO05, P_U02

P_WO07, P_U02
P_WO05, P_U02
P_WO05, P_U02

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad informacyjny, prezentacja, dyskusja.

Zalecana literatura

Podstawowa
1. Korbut R. (2017), Farmakologia. PZWL, Warszawa.
2. Rajtar-Cynke G. (2016). Farmakologia, wyd. 3. PZWL, Warszawa.

Uzupetniajgca
1. Mutschler E. (2020). Farmakologia z elementami toksykologii, t. 1-2. Medpharm.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_W01-P_W12 Wykiad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytah
P_UO01-P_U03 zamknietych. Kryteria oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21
(+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).
Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 15
Przygotowanie sie do zaliczenia 5
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 25
Liczba punktéw ECTS 1
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu | Informatyka i biostatystyka RAT-L-7

Informatics and Biostatistics

. Nazwa modutu w jezyku polskim

K|erungk: Modut A Nauki przedkliniczne
Ratownictwo Rok studiéw, semestr
medyczne 2

Rok I, semestr 2

Status przedmiotu Jezyk wykiadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiow: Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie zajecia
Profil studiow Wymagania wstepne
Praktyczny Brak

Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktéw ECTS

Program studiow 2026/2027
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Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztattujgce | Samoksztalcenie/
umiejetnosci praca wtasna
praktyczne
20

Cele przedmiotu

Wyksztatcenie umiejetnosci praktycznego wykorzystania wybranego oprogramowania komputerowego oraz
przygotowanie do aktywnego funkcjonowania w tworzgcym sie spoteczenstwie informacyjnym.

Zakladane efekty uczenia si¢

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 podstawowe narzedzia informatyczne i metody biostatyczne
wykorzystywane w medycynie, w tym medyczne bazy danych i arkusze
kalkulacyjne;

P_WO02 podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w
badaniach populacyjnych i diagnostycznych;

P_WO03 mozliwosci wspotczesnej telemedycyny jako narzedzia
wspomagania pracy ratownika medycznego.

Student potrafi:

P_UO01 dobiera¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadzaé
podstawowe analizy statystyczne i postugiwaé sie odpowiednimi
metodami przedstawiania wynikow

Student jest gotow do:

P_KO01 dostrzegania i rozpoznawania wasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

Tresci programowe

Umiejetnosci

Kompetencje
spoteczne

LABORATORIUM

1. Organizacja stanowiska pracy. Zasady funkcjonowania wspétczesnej telemedycyny.
2. Praca z dokumentami w ré6znych formatach plikow.

3. Wstawianie do dokumentéw tabel, obrazéw i rysunkéw. Zasady tworzenia i redagowania
dokumentéw. Organizacja widoku strony. Redagowanie podstawowych dokumentow
urzedowych.

4. Warstwa graficzna edytora. Formularze. Ustawianie strony, sprawdzanie i poprawianie
napisanego tekstu. Postugiwanie sie siecia.

5. Praktyczne zastosowanie arkusza kalkulacyjnego.

6. Tworzenie prezentaciji.

7. Analiza statystyczna danych.

Metody dydaktyczne

Laboratorium: Cwiczenia, praca z tekstem, prezentacja.

Zalecana literatura
Podstawowa

Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

A.W50

A.W51

A.W52

A.U19

K.1.3.5

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

P_WO03, P_KO1
P_WO1
P_WO1

P_WO1
P_WO1

P_W02
P_UO1

1. Zalewska M., Niemiro W.,(2022) Biostatystyka.Od podstaw do zaawansowanych metod. PZWL Warszawa
2. Lee P, Goldberg C., Kohane I. (2024) Rewolucja sztucznej inteligencji w medycynie. Jak GPT-4 moze

zmienic przysztos¢. Helion Gliwice.

3. Krawczynski E (2026). Word, Excel, Power Point. Nie tylko dla zaawansowanych. Helion Gliwice

Uzupetniajgca

1. Gonet M. (2025). Zrozumie¢ Excela. Formuty dynamiczne i nowe funkcje w Microsoft 365.Helion Gliwice
2. Blikle A., Deminet J. (2021). Komputerowa edycja dokumentéw dla srednio zaawansowanych. Helion

Gliwice

3. Alternatywne zrédia cyfrowe: Centrum pomocy Microsoft Support, Dokumentacja LibreOffice

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji
Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia
P_WO01-P_WO03

P_UO01, P_KO01 wykonanych zadan z poszczegodlnych tresci

Laboratorium: zaliczenie na ocene, kolokwia praktyczne na podstawie
programowych. Ocena

koncowa wyznaczona na podstawie sredniej z ocen czastkowych zdobytych
w ciggu semestru, przedziaty Srednich dla oceny koncowej: 5,0-4,76 (bdb),
4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0

(ndst).

Naktad pracy studenta

Liczba godzin

Program studiéw 2026/2027
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Zajecia dydaktyczne 20
Przygotowanie sie do zaliczenia 10
Przygotowanie sie do zaje¢ 10
Studiowanie literatury 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu | Patologia RAT-L-8
Pathology
. Nazwa modutu w jezyku polskim
Klerungk: Modut A Nauki przedkliniczne
Ratownictwo Rok studiéw, semestr
medyczne 2
Rok |, semestr 2
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiow: Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/osob prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie

zajecia

Profil studiow

Wymagania wstepne

Praktyczny Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 2
praktyczne
20

Cele przedmiotu

Zapoznanie studenta z etiopatogeneza, patofizjologig wybranych choréb/zaburzen z zaakcentowaniem ostrych

stanéw i powikfan.

Zakladane efekty uczenia sie Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 patofizjologie narzadéw i ukladéw organizmu cztowieka A_W46
P_W02 szczegdtowe zasady rozpoznawania i leczenia wstrzgsu oraz A_Ww47
jego rodzaje

P_WO03 podstawowe pojecia z zakresu patologii ogélnej dotyczace A_W48
zmian wstecznych i postepowych oraz zapalen

P_WO04 wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzagdowej ukfadu A_W49
nerwowego, pokarmowego i moczowo-piciowego

Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO01 wigza¢ zmiany patologiczne stwierdzane w badaniu fizykalnym A_U17
ze zmianami zachodzacymi na poziomie komdrkowym
P_UO02 rozpozna¢ zaburzenia oddychania, krgzenia oraz czynnosci A_U18

innych uktadow organizmu cztowieka i poszczegoinych narzgdow

Tresci programowe

Przedmiotowe
efekty uczenia

sie
WYKLAD
1. Czynniki etiologiczne i patogeneza choroby. Definicja zdrowia, choroby. Podziat choréb. P_WO01
Przebieg i zejscie choroby.
2. Zmiany wsteczne i postepowe w organizmie. Zapalenie. Definicja. Patogeneza P_WO03
zapalenia. Podziat zapalen. Objawy ogolnoustrojowe i miejscowe.
3. Wstrzgs, jego istota i przyczyny. Fazy i objawy ogdlne wstrzgsu. Rodzaje wstrzgsow. P_W02
Postepowanie.
4. Patologie uktadu pokarmowego i oddechowego. Zaburzenia przemiany weglowodanow. | P_WO01, P_W04

Regulacja gospodarki weglowodanowej — udziat insuliny. Cukrzyca. Insulinoopornosg.

Powikfania ostre i przewlekte.
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5. Patologie ukfadu krazenia. Miazdzyca. Czynniki ryzyka, patomechanizm. Patologia krwii | P_WO01, P_W04,

uktadu krwiotwdrczego. P_UO01

6. Patologie uktadu moczowo-ptciowego i nerwowego. P_WO01, P_W04,
P_UO02,

7. Nowotwory — definicje, podziat. Nieprawidtowosci w tkankach: metaplazja, dysplazja, P_W01, P_W04

atypia.

8. Zaburzenia termoregulacji i gospodarki wodno-elektrolitowe;. P_WO01, P_WO04,

Metody dydaktyczne

Wyktad: prezentacja multimedialna, wyktad informacyjny

Zalecana literatura

Podstawowa
1. Chosia M, Domagata W, Uranska E. (2018). Podstawy Patologii. PZWL, Warszawa.
2. Olszewski TW. (2019). Robbins patologia, wyd. 2. Edra Urban & Partner, Wroctaw

Uzupetniajaca

1. Maslinski S, Ryzewski J. (2014). Patofizjologia. Podrecznik dla studentéw medycyny, t. I-Il. PZWL,

Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_WO01, P_W02, P_WO03,
P_W04, P_UO01, P_U02,
skala oceniania:
0-59% — ndst,
60-79% — dst,
70-79% — dst plus,
80-89% — db,

90- 95% — db plus,
96-100% — bdb.

Wyktad: zaliczenie na ocene: zaliczenie pisemne - test jednokrotnego
wyboru wyboru, min. 60% poprawnych odpowiedzi = ocena pozytywna,

Naktad pracy studenta

Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 20
Przygotowanie sie do zaliczenia 15
Studiowanie literatury 15
taczny naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2

Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu Socjologia medycyny RAT-L-9

Medical Sociology

. Nazwa modutu w jezyku polskim

K|erungk: Modut B Nauki spoteczne i humanizm w ratownictwie medycznym
Ratownictwo Rok studiéw, semestr
medyczne 2

Rok |, semestr 1

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiow: Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie zajecia
Profil studiow Wymagania wstepne
Praktyczny Brak 9

Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca wiasna 1
praktyczne
20

Cele przedmiotu

Poznanie spotecznych aspekitdéw zdrowia, choroby i szeroko pojetej opieki zdrowotne;.

Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Program studiow 2026/2027
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Wiedza Student zna i rozumie:
P_WO01 wybrane teorie i metody modelowania rzeczywisto$ci z
perspektywy socjologii majgce zastosowanie w ratownictwie
medycznym
P_WO02 zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem podmiotéw systemu
ochrony zdrowia oraz z problemami ewaluacji i kontroli w ochronie
zdrowia
P_WO03 spoteczny wymiar zdrowia i choroby, wptyw srodowiska
spotecznego (rodziny, sieci relacji spotecznych) oraz réznic spoteczno-
kulturowych na stan zdrowia cztowieka
P_WO04 role stresu spotecznego w zachowaniach zdrowotnych i
autodestrukcyjnych
P_WO05 formy przemocy, modele wyjasniajgce przemoc domowg i w
wybranych podmiotach oraz spoteczne uwarunkowania réznych form
przemocy
P_WO06 postawy spoteczne wobec znaczenia zdrowia, choroby,
niepetnosprawno$ci i starosci, konsekwencje spoteczne choroby i
niepetnosprawnos$ci oraz bariery spoteczno-kulturowe, a takze
koncepcje jakosci zycia uwarunkowanej stanem zdrowia
P_WO07 psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji i choroby
przewlektej
P_WO08 spoteczng role ratownika medycznego
P_WO09 pojecia oraz zasady funkcjonowania rodziny, grupy, organizacji,
instytucji, populacji, spotecznosci i ekosystemu oraz pojecie humanizmu
w opiece zdrowotnej

Umiejetnosci Student potrafi:
P_UO01 uwzglednia¢ podczas medycznych czynnosci ratunkowych
uwarunkowania kulturowe, religijne i spoteczne w odniesieniu do
potrzeb pacjenta
P_U02 identyfikowa¢ czynniki ryzyka wystgpienia przemocy oraz
rozpoznawac przemoc i odpowiednio na nig reagowac

Tresci programowe

WYKLAD

1. Socjologia a medycyna. Definicje zdrowia i choroby. Wskazniki i wymiary
psychospoteczne zdrowia. Funkcjonowanie szeroko pojetych grup spotecznych.
2. Nieréwnosci spoteczne a zdrowie. Stres spoteczny.

3. Rodzina a prozdrowotny styl zycia. Postawy spoteczne wzgledem oséb chorych, jakosé
zycia 0s6b chorych w spoteczenstwie.

4. Zjawisko przemocy domowej, jej ofiary i wptyw na ich zdrowie.

5. Spofeczne konsekwencje chorob przewlektych.

6. Komunikacja i relacje pomiedzy pracownikiem medycznym a pacjentem.

7. Cechy systemu opieki medycznej. Rzeczywisto$¢ a oczekiwania.

Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad informacyjny, prezentacja

Zalecana literatura

Podstawowa
1. Lukéw P, Pasierski T. (2014). Etyka medyczna z elementami filozofii. Warszawa.

B.W1

B.W2

B.W3

B.w4

B.W5

B.W6

B.W8

B.W10
B.W12

B.U7

B.U9

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

P_WO01, P_W02
P_WO03

P_W04

P_WO05

P_WO06

P W07

P_W08

P_WO09

P_UO1, P_U02

2. Bogusz R, Majchrowska A. (2003). Wybrane elementy socjologii: podrecznik dla studentéw i absolwentéw

wydziatéw pielegniarstwa i nauk o zdrowiu akademii medycznych. Czelej, Lublin.
Uzupetniajgca

1. Raporty CBOS dotyczace opinii na temat zdrowia, choroby, oceny wtasnego samopoczucia Polakow

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji
Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_WO01-P_WO09 Wyktad: zaliczenie na ocene: warunkiem uzyskania zaliczenia jest
P_U01-P_UO02 osiggniecie co najmniej 60% punktdéw z pisemnego zaliczenia obejmujgcego
test wiedzy oraz analize przypadku wymagajgcg zastosowania wiedzy
socjologicznej do probleméw wystepujgcych w praktyce ratownika

medycznego. Kolokwium pisemne:
60% - pytania testowe

40% - analiza przypadku

Kryteria ocen:

2,0 - ponizej 60% pkt.

3,0 - 60 - 67% pkt.

Program studiéw 2026/2027
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3,5 - 68 - 75% pkt.
4,0 - 76 - 83% pkt.
4,5 - 84 - 91% pkt
5,0 - 92 - 100% pkt.

Naktad pracy studenta

Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 20
Przygotowanie sie do zaliczenia 4
Studiowanie literatury 1
taczny naktad pracy studenta w godz. 25
Liczba punktéow ECTS 1

Kontakt

wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat:
Nauk o Zdrowiu

Kierunek:
Ratownictwo
medyczne

Poziom
studiow:
Licencjackie

Profil studiow

Nazwa przedmiotu w jezyku polski i jezyku angielskim

Kod przedmiotu

Psychologia
Psychology

RAT-L-10

Nazwa modutu w jezyku polskim

Modut B Nauki spoteczne i humanizm w ratownictwie medycznym

Rok studidow, semestr

Rok I, semestr |

Status przedmiotu

Jezyk wykladowy

polski

Obowigzkowy

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych zajecia

Wymagania wstepne

Praktyczny brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztattujace praca wiasna
umiejetnosci 2
praktyczne
30

Cele przedmiotu

Opisa¢ zjawiska psychiczne i mechanizmy lezgce u ich podstaw; wyttumaczy¢ i zilustrowac przyktadami jak inni
ludzie oddziatujg na mysli, uczucia i zachowania pojedynczego cztowieka i jak ten cztowiek oddziatuje na tych, z
ktérymi sie kontaktuje.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie B.W7
komunikowania si¢ z pacjentem oraz pojecie zaufania w interakcji z

pacjentem

P_WO02 psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, zachowania B.W9
prawidiowe i zaburzenia zachowania

P_WO03 podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania B.W11
cztowieka w zdrowiu i w chorobie

P_WO04 role stresu w etiopatogenezie i przebiegu chordéb oraz B.W13
mechanizmy radzenia sobie ze stresem

P_WO05 teorie stresu psychologicznego, zaleznosci miedzy stresem a B.W14
stanem zdrowia oraz inne psychologiczne determinanty zdrowia

P_WO06 problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne, B.W15
zachowania adaptacyjne i mechanizmy funkcjonowania cztowieka w

sytuacjach trudnych

P_WO07 zasady motywowania pacjenta do prozdrowotnych zachowan i B.W16
informowania o niepomysinym rokowaniu

Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO01 radzi¢ sobie ze stresem podczas czynnosci zwigzanych z B.U14
wykonywaniem zawodu ratownika medycznego
P_UO02 ocenic¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, B.U15
konflikt, frustracja)

B.U10

Program studiow 2026/2027
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P_UO03 stosowaé — w podstawowym zakresie — psychologiczne
interwencje motywujgce i wspierajgce
Kompetencje Student jest gotow do:
spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych, | K.1.3.1
skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie
WYKLADY
1. Psychologia jako nauka. P_W02
2. Swiadomosé. P_W02
3. Wplyw nieswiadomosci na zycie Swiadome. P_W02
4. Emocje. Osobowosc¢. P_WO01
5. Inteligencja. P_WO01
6. Motywacja. P_WO01
7. Stres. P_WO01
8. Atrakcyjnosé¢ fizyczna i interpersonalna. P_W02
9. Techniki manipulaciji. P_W02
10. Zjawisko hiperulegtosci. P_W02
11. Konformizm. P_W02
12. Prawidtowosci spostrzegania innych ludzi. P_W02
13. Agresija. P_WO01, P_W02
Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad informacyjny, prezentacja, dyskusja, symulacje.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Zimbardo PG., Gerrig R.J. (2024). Psychologia i zycie. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

2. Wojciszke B. (2019). Psychologia spoteczna. Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa.

3. Brzezinska Al. (red.). (2019). Psychologiczne portrety cztowieka. Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk.

Uzupetniajgca
1. Diener E, Biswas-Diener R. (2010). Szczescie: [odkrywanie bogactwa psychicznego]. Smak Stowa, Sopot.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe efekty uczenia sie Forma zaliczenia

P_WO01-P_WO07 Wykfad: zaliczenie na ocene: test na koniec semestru (pytania zamkniete,
jednokrotnego wyboru). Progi ocenowe: 20-18 (bdb), 17 (+db), 16-15 (db), 14-
13 (+dst), 12 (dst), 11-0 (ndst.).

P_U01-P_UO03 Wykfad: dyskusja i symulacje.

P_KO01-P_K02

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 30
Przygotowanie sie do egzaminu/ zaliczenia 10
Studiowanie literatury 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu | Dydaktyka medyczna RAT-L-11
Medical didactics

Nazwa modutu w jezyku polskim

Kierungk: Modut B Nauki spoteczne i humanizm w ratownictwie medycznym
Ratownictwo Rok studié t
medyczne ok studiow, semestr

Rok |, semestr 2

Status przedmiotu Jezyk wykiadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiow: Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie zajecia

Profil studiéw

Wymagania wstepne
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Praktyczny Brak
Formy zaje¢ i liczba godzin
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca wtasna
praktyczne
30

Cele przedmiotu

Liczba
punktow ECTS

Zapoznanie studentéw z podstawami dydaktyki ogdlnej i dydaktyki medycznej, wyksztatcenie umiejetnosci w
zakresie przekazywania wiedzy i postaw zwigzanych z problematykg zdrowia i higieny cztowieka.

Zakladane efekty uczenia si¢

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 zasady i metody promoc;ji zdrowia i profilaktyki choréb, z
uwzglednieniem edukacji zdrowotnej

P_WO02 problematyke z zakresu zywnosci i zywienia, higieny
Srodowiska i higieny pracy oraz regulacje prawne w tym zakresie
P_WO03 problematyke higieny dzieci i mtodziezy

P_W04 podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej i zasady
przygotowania do dziatalnosci dydaktycznej

Student potrafi:

P_UO01 podnosi¢ swoje kwalifikacje i przekazywaé¢ wiedze innym
P_UO02 stosowac¢ podstawowe metody dydaktyczne

Student jest gotow do:

P_KO01 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

Tresci programowe

Umiejetnosci

Kompetencje
spoteczne

CWICZENIA
1. Cele i zadania dydaktyki ogdinej i dydaktyki medyczne;.

2. Proces ksztatcenia, warunki organizowania i planowania dziatalnosci dydaktycznej i
wiasnego rozwoju

3. Cele ksztatcenia, zasady, metody i srodki dydaktyczne. Wybrane strategie ksztatcenia.
4. Pomiar dydaktyczny - definicje, zasady, funkcje, metody, formy. Proces ewaluacji i jego
rodzaje, wzory programow do przygotowania profesjonalnych szkolen réznorodnych grup
odbiorcow.

5. Projektowanie dziatalnosci dydaktycznej i opracowywanie konspektow do réznych form
zajet. Wskazniki skutecznosci nauczania.

6. Opracowanie programu szkolenia i materiatéw dydaktycznych dla wybranej grupy
odbiorcow.

7. Przeprowadzenie probnych zaje¢ dydaktycznych na bazie przygotowanych konspektow.

Metody dydaktyczne

Cwiczenia: Cwiczenia, zajecia symulowane, prezentacja
Zalecana literatura

Podstawowa

Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

B.W44
B.W45

B.W46
B.W58

B.U12
B.U21

K.1.3.5

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

P_WO1, P_W02,
P_W04
P_WO1, P_W02,
P_W04
P_WO01, P_W04
P_WO1, P_W04,
P_U02

P_W03, P_U01,
P_U02, P_KO1
P_WO03, P_U01,
P_U02

P_WO03, P_U01,
P_U02

1. Stawiarska B. (2019). Kierunki wspétczesnej promocji zdrowia i prewenc;ji zaburzen : profilaktyka XXI wieku,

zagrozenia i wyzwania, teoria i praktyka. Difin, Warszawa.

2. Woynarowska B. (2017). Edukacja zdrowotna : podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka. PWN, Warszawa.

Uzupetniajgca

1. Gromadzka-Ostrowska J. (2019). Edukacja prozdrowotna i promocja zdrowia. SGGW, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji
Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia
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P_WO01-P_W04
P_UO01-P_U02
P_KO1

Cwiczenia: zaliczenie na ocene: warunkiem zaliczenia jest aktywne
uczestnictwo w zajeciach, ocena wynika z sumy punktéw zdobytych za
wykonanie przydzielonych zadan (indywidualnych i w zespotach). Progi
procentowe: 91-100% (5,0), 81-90% (4,5), 71-80% (4,0), 61-70% (3,5), 50-
60% (3,0), 0-49% (2,0), gdzie 100% traktowane jest jako maksymalna liczba
punktéw zdobytych za wszystkie zadania.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 30
Przygotowanie sie do zaje¢ 10
Studiowanie literatury 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu

Nauk o Zdrowiu | Etyka zawodowa ratownika medycznego RAT-L-12
Ethics for Paramedic
. ] Nazwa modutu w jezyku polskim
K|erungk. Modut B Nauki spoteczne i humanizm w ratownictwie medycznym
Ratownictwo Rok studié t
medyczne ok studiow, semestr
Rok |, semestr 2
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiéw: Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie

zajecia

Profil studiow

Wymagania wstepne

Praktyczny

Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 3
praktyczne
20 15

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami zwigzanymi z etyka, dostrzeganiem i reagowaniem na
sytuacje stanowigce przeszkode natury moralnej, wyksztatcenie umiejetnosci oceny sytuacji i szukania
odpowiednich rozwigzan, wspétpracy w relacji pacjent-ratownik i w zespole terapeutycznym, oraz ksztatcenia
wiasnej postawy moralnej.

Zakladane efekty uczenia sie Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 podstawowe pojecia, teorie i zasady etyczne stuzgce jako B.W17
ogolne ramy wtasciwego interpretowania i analizowania zagadnien
moralno-medycznych

P_WO02 prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania wykonywania B.wW20
zawodu ratownika medycznego, z uwzglednieniem miejsca zatrudnienia

i petnionej funkc;ji

P_WO03 podstawy etyki zawodowe;j B.W21
P_WO04 istote podejmowania decyzji etycznych i zasady rozwigzywania
dylematéw moralnych w pracy ratownika medycznego B.W22

Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO1 przestrzega¢ zasad etyki podczas wykonywania czynno$ci B.U5
zawodowych

P_U02 wykonywa¢ czynnosci zawodowe z poszanowaniem zasad B.U19
ochrony srodowiska

Kompetencje Student jest gotow do:

spoteczne K.1.3.3

Program studiow 2026/2027

20



Zatacznik 7 do formularza
Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

P_KO01 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogodlne;j i

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb
Tresci programowe Przedmiotowe

efekty uczenia
sie
WYKLAD
1. Etyka pojecia podstawowe, aspekty etyczno-moralne w medycynie ratunkowe;j. P_WO01, P_WO02,
P_Wo04

2. Dylematy moralne w pracy ratownika medycznego. P_WO01, P_W04
3. Postawa ratownika medycznego, komunikacja z pacjentem i jego rodzing. P_W02, P_W03
4. Postawa w zyciu codziennym, styl zycia, ciggte doskonalenie umiejetnosci, P_WO01, P_W04
przestrzeganie zasad bezpieczenstwa.
5. Zgoda i przymus w ratownictwie medycznym, szczegdlne zasady oséb matoletnich P_WO01, P_W04
6. Etos zawodowy i deontologia . P_WO01, P_W02
7. Prawa pacjenta w praktyce ratowniczej. P_WO01, P_W04
8. Medycyna konca zycia P_Wo01, P_W04
9. Relacje w zespole terapeutycznym P_W01, P_W03
10. Odpowiedzialnos¢ zawodowa i dyscyplinarna w rozumieniu KIR i sagdéw dyscyplinarnyc | P_WO01, P_WO02,
11. Etyczne aspekty prowadzenia dyskusji. P W02, P W03
CWICZENIA
1. Podejmowanie decyzji, aspekty etyczno-prawne. P_UO01
2. Etyka resuscytacji, dylematy dotyczgce konca zycia ludzkiego P_U01, P_U02
3. . Zasady co do tajemnicy zawodowej, poszanowanie godnos$ci pacjenta P_U01, P_U02
4. Zasady przestrzegania ochrony srodowiska w etyce zawodu ratownika medycznego P_U02
5.Dylematy segregacji medycznej P_U01, P_U02

Metody dydaktyczne

Wyktad: Prezentacja, studium przypadku, wyktad informacyjny, dyskusja

Cwiczenia: Symulacja przypadku, dyskusja, éwiczenia, prezentacja.

Zalecana literatura

Podstawowa
1. Monge MA. (2012). Etyka w medycynie. MediPage.
2. Ossowska M. (2019). Normy moralne. PWN, Warszawa.

Uzupetniajgca

1. Kodeks Etyki Zawodowej Ratownika Medycznego przyjety na | Ogélnopolskim Kongresie Ratownikéw

Medycznych 11-12 pazdziernika 2013

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_W01-P_W04 Wykiad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytan
zamknietych. Kryteria oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21
(+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).

P_U01 P_U02, Cwiczenia: zaliczenie na ocene: warunkiem zaliczenia jest aktywne

P_KO01 uczestnictwo w zajeciach, ocena wynika z sumy punktéw zdobytych za

wykonanie przydzielonych zadan (indywidualnych i w zespotach) i
sporzadzenie prezentacji multimedialnych na okreslony temat. Progi
procentowe: 91-100% (5,0), 81-90% (4,5), 71-80% (4,0), 61-70% (3,5), 50-
60% (3,0), 0-49% (2,0), gdzie 100% traktowane jest jako maksymalna liczba
punktéw zdobytych za wszystkie zadania i prezentacje.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 35
Przygotowanie sie do zaliczenia 15
Przygotowanie sie do zaje¢ 10
Studiowanie literatury 15
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu

Nauk o Zdrowiu
Medical Law

Prawo medyczne

RAT-L-13

Nazwa modutu w jezyku polskim

Kierunek:

Modut B Nauki spoteczne i humanizm w ratownictwie medycznym
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Ratownictwo Rok studiow, semestr
medyczne Rok I, semestr 1
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
. Obowigzkowy polski

Poziom . : — 7 .

e Im_ne, _naZWIsko, tytut/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych

Licencjackie zajecia

Profil studiéw | Wymagania wstepne

Praktyczny Brak

Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 2
praktyczne
30

Cele przedmiotu

Poznanie regulacji prawa medycznego.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 aspekty prawne, organizacyjne, etyczne i spoteczne B.W38
przeszczepiania tkanek, komérek i narzgdow

P_WO02 przepisy prawa dotyczgce ratownictwa medycznego, w tym B.W39
zasady odpowiedzialno$ci pracowniczej, zawodowej, cywilnej i karnej

zwigzanej z wykonywaniem zawodu ratownika medycznego, z

uwzglednieniem zdarzenia niepozgdanego, przewinienia zawodowego i

btedu medycznego

P_WO03 podstawowe regulacje prawne dotyczgce powszechnego B.W5&5
ubezpieczenia zdrowotnego oraz organizacji i finansowania systemu

ochrony zdrowia

Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO1 przestrzegaé praw pacjenta B.U6

Kompetencje Student jest gotow do:

spoteczne P_KO01 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7

Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

WYKLAD

1. Podstawowe pojecia z zakresu prawa, system prawa, struktura aktéw prawnych, P_W02

wyktadnia prawa.

2. Pojecie i charakterystyka prawa medycznego. P_W02

3. Unijna i krajowa polityka ochrony zdrowia i praw pacjenta. P_W02

4. Podstawowe zagadnienia z zakresu prawa cywilnego, administracyjnego i karnego. P_W02

5. Podstawy prowadzenia dziatalnosci gospodarcze;. P_W02

6. Prawa pacjenta. P_WO02, P_U01,
P_KO01

7. Tajemnica zawodowa. P_W02, P_U01,
P_KO01

8. Tworzenie, prowadzenie, przechowywanie i udostepnianie dokumentacji medyczne;. P_W02, P_U01

9. Ubezpieczenie zdrowotne. P_W03, P_U01

10. Organizacja i finansowanie ochrony zdrowia w Polsce. P_W02

11. Etyczne aspekty pracy ratownika medycznego. P_W01, P_KO01

12. Odpowiedzialno$¢ cywilnoprawna ratownika medycznego. P_W02, P_U01,
P_KO01

13. Odpowiedzialnos$¢ karna ratownika medycznego. P_W02, P_U01,
P_KO01

14. Odpowiedzialno$¢ pracownicza i zawodowa ratownika medycznego. P_W02, P_KO1

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, case study

Zalecana literatura
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Podstawowa

1. Fiutak A. (2019). Prawo w medycynie. CH BECK, Warszawa.
2. Kubiak R. (2021). Prawo medyczne. CH BECK, Warszawa.

Uzupetniajgca

1. Urbaniak M. (2017). Prawo medyczne w pigutce. CH Beck, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_WO01-P_W03,
P_UO1, P_KO1

Wykfad: zaliczenie pisemne: student losuje dwa pytania otwarte z listy
zagadnien, ktdre oceniane sg w skali procentowej, kazde z nich wnosi
maksymalnie 50% do sumy catkowitej. Progi procentowe: 100-90% (bdb),
89-85% (+db), 84-75% (db), 74-70% (+dst), 69-60% (dst), 59-0% (ndst).

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 30
Przygotowanie sie do zaliczenia 10
Studiowanie literatury 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu

Nauk o Zdrowiu | zZdrowie publiczne RAT-L-14
Public Health
. ] Nazwa modutu w jezyku polskim
K|erungk. Modut B Nauki spofteczne i humanizm w ratownictwie medycznym
Ratownictwo Rok studié t
medyczne ok studiow, semestr
Rok |, semestr 1
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiéw: Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie

zajecia

Profil studiow

Wymagania wstepne

Praktyczny Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 2
praktyczne
30

Cele przedmiotu

Celem ksztatcenia jest przyblizenie koncepcji i zadan zdrowia publicznego oraz réznych aspektéw definiowania
zdrowia, ukazanie czynnikéw warunkujgcych stan zdrowia, przedstawienie wspoétczesnych zagrozen zdrowia
oraz organizacji systemu ochrony zdrowia w Polsce.

Zakladane efekty uczenia sie Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 podstawowe zagadnienia dotyczgce $wiatowych probleméw B.W18
zdrowotnych
P_WO02 strukture i organizacje systemu Panstwowe Ratownictwo B.W40
Medyczne
P_WO03 pojecie zdrowia i jego determinanty oraz choroby cywilizacyjne i | B.W41
zawodowe
P_W04 skutki zdrowotne wywotane dziataniem szkodliwych czynnikéw B.W42
fizycznych, chemicznych i biologicznych na organizm czlowieka oraz
zasady zapewniania wiasnego bezpieczenstwa
P_WO05 podstawy ekologii i ochrony srodowiska, rodzaje B.W50
zanieczyszczen i sposoby ochrony $srodowiska

B.W51
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wykonywaniu zawodu ratownika medycznego

P_WO06 problematyke postepowania w sytuacjach interwencji
kryzysowych oraz zasady i metody radzenia sobie ze stresem przy

Umiejetnosci

Student potrafi:

réznych rodzajoéw zagrozen

P_UO01 dba¢ o bezpieczenstwo wtasne, pacjentéw, otoczenia i
Srodowiska, a takze przestrzegac zasad bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz przepisow i zasad regulujgcych postepowanie w przypadku

P_UO02 oceni¢ narazenie na substancje szkodliwe w srodowisku
cztowieka i stosowac zasady pomiaru stezen tych substanc;ji
P_UO3 okresla¢ wzajemne relacje miedzy cztowiekiem a srodowiskiem

B.U3

B.U18

B.U20

Tresci programowe

Przedmiotowe
efekty uczenia

sie

WYKLAD

1. Koncepcja zdrowia w medycynie i w naukach spotecznych.
2. Zakres i zadania zdrowia publicznego w tym organizacje ratownictwa medycznego.
3. Zatozenia systemu ochrony zdrowia w Polsce.

4. Polityka spoteczna a polityka zdrowotna.
5. Miedzynarodowa polityka zdrowotna $wiatowej Organizacji Zdrowia (WHO).
6. Promocja zdrowia i profilaktyka: jej znaczenie dla wspotczesnej koncepcji zdrowia.

7. Wspotczesne strategie opieki zdrowotnej i programy zdrowotne w realizacji zdrowia.
8. Miedzynarodowa klasyfikacja chorob i procedur medycznych.
9. Czynniki ksztattujgce stan zdrowia.

10. Zagrozenia zdrowotne, w tym srodowiskowe. Metody oceny wptywu substanciji
szkodliwych na zdrowie cztowieka.

11. Czynniki psychospoteczne a zdrowie. Zaburzenia zdrowia psychicznego.

P_WO01, P_W03
P_W02, P_W03
P_WO1, P_WO03,
P_W04
P_W02
P_WO1
P_W03, P_WO04,

P_WO05,P_U02,
P_UO03
P_W03, P_W06

Metody dydaktyczne

Wyktad: Prezentacja, wykfad informacyjny, dyskusja

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Leowski J. (2020). Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne. CeDeWu, Warszawa.
2. Kulik TB, Latalski M. (2002). Zdrowie publiczne. Czelej, Lublin.

Uzupetniajgca

1. Wojtczak A. (2017). Aktualne wyzwania zdrowotne spoteczenstw. CeDeWu, Warszawa.

2. Sadowska M, Lis W. (2022). Bezpieczenstwo zdrowotne w praktyce medycznej. Kluwer, Warszawa

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_WO01-P_W06
P_U01-P_U03

40 - dostateczny; 39-0 - niedostateczny.

Wyktad: zaliczenie na ocene — test wielokrotnego wyboru. Progi punktowe:
70-64 - bdb; 63-60 - plus dobry; 59-56 - dobry; 55-50 - plus dostateczny; 49-

Naktad pracy studenta

Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 30
Przygotowanie sie do zaliczenia 10
Studiowanie literatury 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2

Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Ekonomia i zarzadzanie w ochronie zdrowia RAT-L-15
Zdrowiu Economy and management in Healthcare Services
. Nazwa modutu w jezyku polskim
K|erungk: Modut B Nauki spoteczne i humanizm w ratownictwie medycznym
Ratownictwo Rok studiow, semestr
medyczne 2
Rok I, semestr 3
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
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Licencjackie Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych zajecia
Profil Wymagania wstepne
studiow brak
Praktyczny
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wykitad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztattujace praca witasna
umiejetnosci 2
praktyczne
15

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentéw z podstawami ekonomii i zarzgdzania w szczegdlno$ci w zastosowaniu do sektora

zdrowia.
Zakladane efekty uczenia si¢

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 zasady zarzadzania podmiotami systemu ochrony zdrowia
P_W02 podstawowe zagadnienia dotyczgce ekonomiki zdrowia i
zarzadzania finansami w systemie ochrony zdrowia

P_W03 polityke zdrowotng panstwa, programy zdrowotne i programy

zwalczania zagrozen dla zdrowia oraz wptyw czynnikéw $rodowiskowych

na zdrowie cztowieka, przy uwzglednieniu zmiennych takich jak wiek,
miejsce zamieszkania, nauki lub pracy

P_W04 zadania nadzoru sanitarno-epidemiologicznego i Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej

P_WO05 podstawowe regulacje prawne dotyczace powszechnego
ubezpieczenia zdrowotnego oraz organizaciji i finansowania systemu
ochrony zdrowia

P_WO06 zasady zarzadzania jakoscig $wiadczen zdrowotnych oraz
metody jej zapewnienia

P_WO07 zasady funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo
Medyczne

P_WO08 role i znaczenie Lotniczego Pogotowia Ratunkowego w systemie

Panstwowe Ratownictwo Medyczne
P_WO09 podstawy dysponowania zespoftami ratownictwa medycznego i
koordynaciji dziatan w systemie Panstwowe Ratownictwo Medyczne

Umiejetnosci | Student potrafi:

P_UO01 identyfikowa¢ obszary zdrowia publicznego szczegdlnie zwigzane

z funkcjonowaniem systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne
Tresci programowe

WYKLAD

1. Podstawowe pojecia z dziedziny zarzadzania. Organizacja, wymiary i funkcje
zarzgdzania.

2. Podstawowe pojecia z dziedziny ekonomii i ekonomiki zdrowia. Zarzadzanie
organizacjami ochrony zdrowia.

3. Wybrane dziaty zarzadzania, w tym: zarzgdzanie jakoscia, projektem, zmiana
organizacyjna.

4. Polityka zdrowotna panstwa.

5. Nadzér sanitarno-epidemiologiczny.

6. Finansowanie i regulacje prawne w systemie ochrony zdrowia.

7. Panstwowe Ratownictwo Medyczne — struktura, organizacja, zasady funkcjonowania,

podmioty zalezne.

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wykfad informacyjny, prezentacja.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Bromber P. i wsp. (2020). System ochrony zdrowia w Polsce. CeDeWu, Warszawa.
2. Dobska M. (2018). Zarzadzanie podmiotem leczniczym. PZWL, Warszawa.

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia

sie

B.W19
B.W43

B.W53

B.W54

B.W55

B.W56
B.W111
B.W112

B.W124

B.U22

Przedmiotowe
efekty uczenia

sie

P_WO01
P_WO01, P_W02,
P_WO06

P_WO01, P_W06

P_WO03

P W04

P_WO05

P_WO07, P_WO08,
P_W09, P_U01
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Uzupetniajaca

1. Kautsch M. (2015). Zarzgdzanie w opiece zdrowotnej: nowe wyzwania. Wolters Kluwer, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe
efekty uczenia

Forma zaliczenia

sie
P_W01-P_WO09 Wykfad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytan zamknietych. Kryteria
oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).
P_UO01 Przygotowanie eseju na przydzielony temat: zaliczenie bez oceny.
Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 15
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 15
Studiowanie literatury 10
Przygotowanie eseju 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Badania naukowe w ratownictwie medycznym RAT-L-16
Zdrowiu Academic Research in Emergency Medical Services
. Nazwa modutu w jezyku polskim
K|erungk: Modut B Nauki spoteczne i humanizm w ratownictwie medycznym
Ratownictwo Rok studiow, semestr
medyczne 2
rok Il, semestr 3

Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
:trl?:iléw Wymagania wstepne
Praktyczny brak

Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow

ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztattujace praca wtasna
umiejetnosci 2
praktyczne
15

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentow z funkcjonowaniem cztowieka jako jednostki ze szczegdinym uwzglednieniem zagadnien
z zakresu cech osobniczych istotnych w pracy ratownika medycznego, wyksztatcenie u studentéw umiejetnosci
wyszukiwania, przetwarzania i uzywania informacji naukowych z uwzglednieniem nowoczesnych metod.

Zakladane efekty uczenia sie Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01podstawowe pojecia z zakresu teorii poznania i logiki B.W33
P_WO02 pojecia emocji, motywaciji i osobowosci, zaburzenia osobowosci, | B.W35
istote i strukture zjawisk zachodzacych w procesie przekazywania i

wymiany informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalnej

P_WO03 zagadnienia dotyczace zespotu stresu pourazowego, reakcji B.W36
fizjologicznych, emocjonalnych, proceséw poznawczych i

interpersonalnych oraz mechanizmy funkcjonowania cztowieka w

sytuacjach trudnych

P_W04 techniki redukowania leku i sposoby relaksacji, mechanizmy B.W37
powstawania i objawy zespotu wypalenia zawodowego oraz metody

zapobiegania powstaniu tego zespotu

P_WO05 profilaktyke zachowan antyzdrowotnych, w tym uzywania B.W52
Srodkéw odurzajgcych lub substancji psychoaktywnych, spozywania
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alkoholu i palenia tytoniu oraz profilaktyke chordb cywilizacyjnych i

psychicznych

Umiejetnosci | Student potrafi:
P_UO01 wykorzystywac¢ sztuczng inteligencje do zdobywania informacji z E.U7
zakresu nauk medycznych

Kompetencje | Student jest gotéw do:

spoleczne: P_KO01 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5

wie

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

dzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

Tresci programowe

Przedmiotowe
efekty uczenia

sie
SEMINARIUM

1. Podstawy badan naukowych — wnioskowanie, teoria poznania i logiki. P_WO01, P_KO01
2. Podstawy komunikacji, emocjonalnos¢ i osobowos¢ ludzka. P_W02, P_KO01
3. Funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych. P_W03, P_KO01
4. Problemy emocjonalne w zawodzie ratownika medycznego. P_W04, P_KO01
5. Zachowania antyzdrowotne. P_WO05, P_KO01
6. Wykorzystanie sztucznej inteligencji w badaniach naukowych. P_UO01

7. Wyszukiwanie informacji naukowych istotnych w pracy ratownika medycznego, rodzaje | P_KO01

zrodet naukowych, zjawisko plagiatu

Metody dydaktyczne

Seminarium: Seminarium, zadania, praca z tekstem, dyskusja.

Zalecana literatura

Podstawowa
1. Pacyniak P. (201

traumatyzacje zawodowg. GWP, Sopot.
2. Prowadzacy dobiera literature naukowg stosownie do tematyki zajec.

9). Skuteczne dziatanie w stresie : program profilaktyki PTSD dla os6b narazonych na

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe
efekty uczenia

Forma zaliczenia

sie

P_WO01-P_WO05 Seminarium: zaliczenie na oceng: warunkiem zaliczenia jest aktywne uczestnictwo w
zajeciach, ocena wynika z sumy punktéw zdobytych za wykonanie przydzielonych zadan
(analiza tekstéw zrodtowych, poszukiwanie informacii).

P_U01, P_KO01 Esej na zaliczenie bez oceny (zal./nzal.), zaliczenie przy osiggnigciu odpowiedniego

poziomu merytorycznego.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 15
Przygotowanie sie do zaje¢ 10
Studiowanie literatury 15
Przygotowanie eseju 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu | angielskim

Wspétpraca i komunikacja w zespole RAT-L-17

Team collaboration and communication
Kierunek: Nazwa modutu w jezyku polskim
Ratownictwo Modut B Nauki spoteczne i humanizm w ratownictwie medycznym
medyczne >

Rok studiow, semestr
Poziom Rok |, semestr 2
studiow: Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Licencjackie obowigzkowy polski

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych
Profil studiéw | zajecia
Praktyczny

Wymagania wstepne

Brak
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Formy zajec i liczba godzin

Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztaltujace praca witasna
umiejetnosci

praktyczne
30

Liczba
punktow ECTS

Wypracowanie u studenta umiejetnosci komunikowania sie w zespole ratunkowym, w zespofach
interdyscyplinarnych, okreslania struktury dziatania w zespole, reakcji na czynniki zaburzajgce prace w zespole,
sytuacje nietypowe.

Zakladane efekty uczenia si¢

Wiedza

Umiejetnosci

Kompetencje
spoteczne

Student zna i rozumie:

P_WO01 priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajgce na
efektywnos¢ pracy zespotu

P_WO02 znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla jakosci i
efektywnosci pracy zespotu

P_WO03 proces podejmowania decyzji w zespole

P_WO04 metody samooceny pracy zespotu

P_WO05 czynniki zaktécajgce prace zespotowg i metody rozwigzywania
konfliktéw w zespole

P_WO06 zasady efektywnego komunikowania si¢ w zespole

P_WO07 zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla wykonywania
zawodu ratownika medycznego

P_W08 podstawowe zagadnienia z zakresu ergonomii, w tym zasady
ergonomicznej organizacji pracy

Student potrafi:

P_UO01 rozpoznawac¢ sytuacje, ktére wymagaja konsultacji z osobg
wykonujgcg inny zawdd medyczny lub koordynatorem medycznym
P_U02 komunikowa¢ sie ze wspotpracownikami w ramach zespotu,
udzielajgc im informacji zwrotnej i wsparcia

P_UO03 zapobiega¢ zespotowi stresu pourazowego po traumatycznych
wydarzeniach, w tym przeprowadzi¢ podsumowanie zdarzenia
traumatycznego (debriefing) w zespole

Student jest gotow do:

P_KO01 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

Tresci programowe

WARSZTAT

1.Budowanie ptaszczyzny dialogu i porozumienia.

2. Komunikacja werbalna i niewerbalna w zadaniach ratownika medycznego.

3. Ergonomia organizacji pracy waznym aspektem w dziataniach ratowniczych.

4. Budowanie ptaszczyzny dialogu z osobami o innych przekonaniach i wartosciach.

5. Metody komunikowania sie w zespole.

6. Ocena pracy zespotowej waznym aspektem jakosci dziatan.

7. Determinanty wptywajgce na dezorganizacje pracy w zespole.

8. Ewolucja sposobéw okreslania realizacji celow we wspétpracy zespotowe;j.

Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

B.W23
B.W24

B.W25
B.W26
B.W27

B.W28
B.W34

B.W49

B.U2
B.U11

B.U13

K.1.3.4

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

P_WO02, P_WO05,
P_WO06, P_WO07,
P_UO01, P_U02,
P_KO1

P W01, P_W02,
P_WO05, P_WO07,
P_U02, P_KO1
P_WO1, P_WO08,
P_KO1

P_WO1, P_WO03,
P_U02, P_KO1
W01, P_WO08,
07, P_U02
01, P_W02,

o
()}

06, P_WO07,

o
w

02, P_W08,
07, P_U02,
1

22522

P_
P_
P_
P_
P_
P_
P_
P_
P_

A
o

Program studiéw 2026/2027

28



Zatacznik 7 do formularza
Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

CWICZENIA W WARUNKACH SYMULOWANYCH
Ksztattowanie umiejetnosci wspodtpracy i porozumiewania sie w zespole ratowniczym w
warunkach klinicznych, terenowych i w karetce.

P_UO1, P_U02,
P_U03, P_KO1

Metody dydaktyczne

Warsztat: Dyskusja, ¢wiczenia, rozwigzywanie zadan problemowych, symulacja sytuacji.

Cwiczenia w warunkach symulowanych: Zadania praktyczne, symulacie.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Barge KJ, Morreale SP, Spitzberg BH. (2015). Komunikacja miedzy ludzmi. PWN, Warszawa.
2. McKay M. (2017). Sztuka skutecznego porozumiewania si¢. Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,

Sopot.

Uzupetniajaca

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_WO01-P_W08,

P_UO01-P_U03, P_KO1

Warsztat: zaliczenie na ocene: zaliczenie pisemne, progi procentowe: 91-
100% (5,0), 81-90% (4,5), 71-80% (4,0), 61-70% (3,5), 50-60% (3,0), 0-49%
(2,0), gdzie 100% traktowane jest jako maksymalna liczba punktow
zdobytych za wszystkie pytania.

P_U01-P_U03, P_KO1

Cwiczenia w warunkach symulowanych: =zaliczenie na ocene:
bezwzglednym warunkiem zaliczenia ¢wiczen warsztatowych jest aktywne
uczestnictwo w zajeciach, w tym wziecie udziatu w scenach sytuacyjnych i
symulacjach z zakresu komunikacji interpersonalnej, wspétpracy w zespole,
podejmowania decyzji. Prowadzacy przydziela zadania grupom studentow,
ktére prowadzg komunikacje w sposob, ktory jest obserwowany i oceniany
w skali punktowej przez prowadzgcego po uprzednim przeéwiczeniu
studiowanych przypadkoéw, ocena wynika z sumy punktéw zdobytych za
wykonanie przydzielonych zadan. Progi procentowe: 91-100% (5,0), 81-
90% (4,5), 71-80% (4,0), 61-70% (3,5), 50-60% (3,0), 0-49% (2,0), gdzie
100% traktowane jest jako maksymalna liczba punktéw zdobytych za
wszystkie zadania.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 30
Przygotowanie sie do zaliczenia 15
Przygotowanie sie do zaje¢ 20
Studiowanie literatury 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polski i jezyku angielskim Kod przedmiotu

Nauk o Zdrowiu | Jezyk angielski 1 RAT-M-18

English Language 1
. Nazwa modutu w jezyku polskim

Klerungk: Modut B Nauki spoteczne i humanizm w ratownictwie medycznym

Ratownictwo Rok studiow, semestr

medyczne 2
Rok |, semestr 1

Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy

studiow: Obowigzkowy angielski 70%/polski 30%

Licencjackie Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych

zajecia

Profil studiéw

Praktyczny Wymagania wstepne
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wykitad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztalcenie
ksztaltujace /
umiejetnosci praca witasna 3
praktyczne
60

Cele przedmiotu
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Rozwijanie wszystkich czterech umiejetnosci jezykowych: méwienia, pisania, stuchania i czytania, na potrzeby
efektywnej komunikacji w jezyku angielskim w kontekstach akademickich i zawodowych.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 terminologie w zakresie zagadnien zwigzanych z ochrong B.W59

zdrowia i terminologie specjalistyczng z zakresu ratownictwa
medycznego — w jezyku obcym
Umiejetnosci Student potrafi:
P_UO01 porozumiewac sie z pacjentem w jednym z jezykdéw obcych na B.U16
poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego
Kompetencje Student jest gotow do:

spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania si¢ z
pacjentem
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie
LEKTORAT
Czasy terazniejsze Present Simple, Present Continuos. Czasy przeszte Past Simple/Past P_W01, P_U01,
Continuous. Czasowniki modalne. Stopniowanie przymiotnika i przystéwka. Przyimki P_KO1

miejsca i czasu. Pytania o podmiot. Sytuacje jezykowe/bloki tematyczne przewidziane

materiatem dla semestru 1, zgodne z podrecznikiem gtéwnym wybranym przez lektora.

Nabycie umiejetnosci jezykowych zwigzanych z wykonywaniem zawodu ratownika

medycznego Zagadnienia praktyczne: charakterystyka zewnetrzna i wewnetrzna

cztowieka, czesci ciata, organy wewnetrzne; zdrowie i samopoczucie; najczestsze

problemy zdrowotne; personel medyczny i zadania poszczegdlnych cztonkdéw personelu w

szpitalu: nazwy oddziatéw, ich specyfika; wyposazenie, sprzet; wypetnianie dokumentow,

wywiad z pacjentem; postepowanie w nagtych przypadkach, pierwsza pomoc.

Metody dydaktyczne

Lektorat: role-pays, case-studies, brainstorming, dyskusje moderowane, praca z tekstem

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Koenig-Latham Ch, Oxenden C, Seligson P, Lambert J. (2019). English File, Pre- Intermediate, Oxford
University Press

2. Koenig-Latham Ch, Oxenden C, Seligson P, Lambert J. (2019). English File, Intermediate, Oxford University
Press

3. Dooley J, Clark A. (2020). Paramedics. Career Paths, Express Publishing.

Uzupetniajgca

1. Murphy R. (2019). English Grammar In Use, 4th Edition. Cambridge University Press.

2. Redman S. (2011). English Vocabulary in Use: Pre-intermediate & intermediate, Cambridge University
Press.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe Forma zaliczenia

efekty uczenia

sie

Lektorat: zaliczenie na ocene: kolokwia pisemne (testy oraz inne formy pisemne) w trakcie
trwania semestru. Zaliczenie na ocene na podstawie Sredniej z ocen czastkowych

P_Wo1 zdobytych w ciggu semestru, progi dla oceny koncowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db),
4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).

P_UO01, P_KO1 Prace pisemne (krotki tekst) i wypowiedz ustna (prezentacja).

Naktad pracy studenta Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 60

Przygotowanie do zaje¢ 5

Przygotowanie do zaliczenia 10

taczny naktad pracy studenta w godz. 75

Liczba punktéow ECTS 3

Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polski i jezyku angielskim Kod przedmiotu
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Nauk o Zdrowiu | Jezyk angielski 2 RAT-M-19
English Language 2
. Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut B Nauki spoteczne i humanizm w ratownictwie medycznym
?’?&%Zféwo Rok studiéw, semestr
Rok I, semestr 2
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy angielski
Licencjackie Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby/osob prowadzacej/prowadzacych
zajecia
Profil studiow
Praktyczny Wymagania wstepne
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktéow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie
ksztaltujace /
umiejetnosci praca wtasna 3
praktyczne
60

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest poszerzenie kompetencji jezykowych w zakresie jezyka obcego, ktére odnoszg sie do
form gramatycznych, leksykalnych, sprawnej komunikacji oraz otwartosci na wyzwania wspotczesnego rynku
pracy. Student poznaje stownictwo i wyrazenia z zakresu jezyka ogdlnego, ktére umozliwiajg swobodng
komunikacje oraz terminologie medycznga, szczegolnie zwigzang z wykonywaniem zawodu ratownika.
Zakladane efekty uczenia sie Odniesienie do

kierunkowych
efektow
uczenia sie
Wiedza Student zna i rozumie:
P_W01 terminologie w zakresie zagadnien zwigzanych z ochrong B.W59
zdrowia i terminologie specjalistyczng z zakresu ratownictwa
medycznego — w jezyku obcym
Umiejetnosci Student potrafi:
P_UO01 porozumiewac sie z pacjentem w jednym z jezykéw obcych na B.U16
poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego
Kompetencje Student jest gotow do:
spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1

interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
Tresci programowe Przedmiotowe

efekty uczenia

sie
LEKTORAT

Przeglad czaséw gramatycznych (czasy terazniejsze, przeszie, przyszie), czasowniki | P_WO01, P_U01,
ztozone, frazowe. Tryby warunkowe do wyrazania sytuacji, ktére wydarzg sie lub mogtyby | P_KO01

sie wydarzy¢. Mowa zalezna do relacjonowania wydarzen. Zagadnienia praktyczne: objawy

réznych choréb i probleméw zdrowotnych; opieka nad pacjentami w podesztym wieku;

zdrowie i odzywianie; ukfad krwionosny; uktad pokarmowy; opieka nad umierajgcymi;

rozmowy z pacjentem prze telefon, opieka nad pacjentami z chorobami umystowymi;
monitorowanie pacjenta; srodki farmakologiczne; alternatywne metody terapii.

Metody dydaktyczne

Lektorat: role-pays, case-studies, brainstorming, dyskusje moderowane, praca z tekstem

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Koenig-Latham Ch, Oxenden C, Seligson P, Lambert J. (2019). English File, Pre- Intermediate, Oxford
University Press

2. Koenig-Latham Ch, Oxenden C, Seligson P, Lambert J. (2019). English File, Intermediate, Oxford University
Press

3. Dooley J, Clark A. (2020). Paramedics. Career Paths, Express Publishing.

Uzupetniajgca

1. Murphy R. (2019). English Grammar In Use, 4th Edition. Cambridge University Press.

Program studiéw 2026/2027

31



Zatacznik 7 do formularza

Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

2. Redman S. (2011). English Vocabulary in Use: Pre-intermediate & intermediate, Cambridge University

Press.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

Forma zaliczenia

Lektorat: egzamin i testy etapowe: pytania zamkniete, otwarte, prawda/fatsz, krétkie formy,
praca z tekstem. Ocena koncowa jest Srednig arytmetyczng z ocen czastkowych. Przedziaty

P_W01 Srednich dla oceny koncowej: 5,0-4,76 (5,0), 4,75-4,26 (4,5), 4,25-3,76 (4,0), 3,75-3,26
(3,5), 3,25-3,0 (3,0), ponizej 3,0 (2,0).
P_UO01, P_KO01 Prace pisemne (krotki tekst) i wypowiedz ustna (prezentacja).
Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie do zaje¢ 5
Przygotowanie do zaliczenia 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zajecia sprawnosciowe z elementami ratownictwa RAT-L-20
Zdrowiu specjalistycznego
Physical training with elements of specialized Emergency Medical
Kierunek: Services
Ratownictwo | Nazwa modutu w jezyku polskim
medyczne Modut B Nauki spoteczne i humanizm w ratownictwie medycznym
Poziom Rok studiow, semestr
studiow: Rok Il, semestr 3
Licencjackie Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Obowigzkowy polski
Ptl'O;i_l' Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych zajecia
studiow
Praktyczny

Wymagania wstepne

brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia | Seminarium | Zajecia ksztattujace Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna
praktyczne 4
60

Cele przedmiotu

Przygotowanie sprawnosciowe studentéw do wykonywania zawodu ratownika medycznego w warunkach

terenowych, obcigzajgcych i szczegdinych

Zakladane efekty uczenia sie

Odniesienie do

kierunkowych
efektow uczenia
sie
Wiedza Student zna i rozumie:
P_WO01 sposoby zwiekszania sprawnosci fizycznej B.W57
P_WO02 techniki stosowane przez specjalistyczne jednostki ratownicze B.W61
Umiejetnosci | Student potrafi:
P_UO01 oceni¢ poziom swojej sprawnosci fizycznej i dobra¢ wtasciwg B.U23

forme aktywnosci do potrzeb swojego organizmu i warunkow pracy

Tresci programowe

Przedmiotowe
efekty uczenia

sie

32

Program studiow 2026/2027



Zatacznik 7 do formularza

Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

CWICZENIA TERENOWE

1. Metody zwiekszania sprawnosci fizycznej i przygotowania sprawnosciowego do
petnienia zawodu ratownika.

2. Przygotowanie do petnienia zawodu ratownika w warunkach terenowych.

3. Przygotowanie do wspotpracy ze stuzbami porzgdkowymi i strazg pozarna.

4. Elementy ratownictwa gorskiego.

5. Elementy ratownictwa wodnego.

P_WO01, P_UO1

P W02, P_U01
P W02, P_U01
P W02, P_U01
P W02, P_U01

Metody dydaktyczne

Cwiczenia terenowe: Zajecia sprawnosciowe, éwiczenia, éwiczenia terenowe, zajecia symulowane.

Zalecana literatura

Podstawowa
1. Aktualne akty prawne i regulaminy adekwatne do miejsca zaje¢ sprawnosciowych

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_WO01-P_W02, Cwiczenia terenowe: zaliczenie bez oceny (zal./nzal.): student zobowigzany
P_UO1 jest zaliczy¢ pozytywnie wszystkie zajecia czgstkowe: szkolenia, ¢wiczenia

terenowe, sprawnosciowe i specjalistyczne.

Naktad pracy studenta

Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 40
taczny naktad pracy studenta w godz. 100
Liczba punktéw ECTS 4

Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polski i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Dokumentacja medyczna RAT-L-21a
Zdrowiu Medical documentation
. Nazwa modutu w jezyku polskim
K|erungk: Modut B Nauki spoteczne i humanizm w ratownictwie medycznym
Ratownictwo .,
medyczne Rok studiéw, semestr
Rok |, semestr 2
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: do wyboru polski
Licencjackie Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
sp::;liléw Wymagania wstepne
Praktyczny brak

Formy zaje¢ i liczba godzin

Liczba punktow ECTS

Wyktad Cwiczenia | Seminarium Zajecia Samoksztalcenie/
ksztaltujace praca witasna
umiejetnosci
praktyczne
60

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest przygotowanie studentéw do prawidtowego prowadzenia dokumentacji medycznej w

warunkach przedszpitalnych i szpitalnych, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
praktyki zawodowej ratownika medycznego.

prawa oraz standardami

Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do
kierunkowych
efektéw uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania
wykonywania zawodu ratownika medycznego, z uwzglednieniem
miejsca zatrudnienia i petnionej funkcji;

P_WO02 przepisy prawa dotyczgce ratownictwa medycznego, w
tym zasady odpowiedzialnos$ci pracowniczej, zawodowej, cywilnej
i karnej zwigzanej z wykonywaniem zawodu ratownika
medycznego, z uwzglednieniem zdarzenia niepozgdanego,
przewinienia zawodowego i bledu medycznego;

B.W520

B.W39
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P_WO03 zasady zarzadzania jakos$cig $wiadczen zdrowotnych oraz
metody jej zapewnienia;

P_W04 zasady prowadzenia dokumentacji medycznej w praktyce
ratownika medycznego;

Student potrafi:

P_UO01 przestrzega¢ zasad etyki podczas wykonywania czynnosci
zawodowych;

P_UO02 przestrzega¢ praw pacjenta;

P_UO03 prowadzi¢ dokumentacje medyczng w zakresie
wykonywanych czynnosci, w tym w przypadku zgonu pacjenta,
urodzenia dziecka martwego i odstgpienia od medycznych
czynnosci ratunkowych

Student jest gotow do:

P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania
sie z pacjentem

P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych
na reakcje witasne i pacjenta

Tresci programowe

Umiejetnosci

Kompetencje
spoteczne

Zatagcznik 7 do formularza
Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

B.W56

C.w125

B.US

B.U6

C.u70

K.1.3.1

K.1.3.2

Przedmiotowe efekty

uczenia sie
WARSZTAT
1. Wypetnianie dokumentacji ZRM (KMCR) — zasady ogélne, kompletnos¢ danych, P_W04, P_UO01,
chronologia wpisow. P_U02, P_U03
2. Dokumentowanie badania pacjenta wedtug schematéw ABCDE oraz SAMPLE. P_U03, P_K01
3. Dokumentowanie medycznych czynnosci ratunkowych — leki, procedury, decyzje | P_WO02, P_U01,
kliniczne. P_UO02, P_U03
4. Dokumentacja przekazania pacjenta do SOR/oddziatu — raport ustny i pisemny P_W04, P_U03,
(SBAR). P_KO01, P_K02
5. Dokumentowanie zdarzen szczegdlnych: pacjent NN, odmowa pomocy, pacjent P_W04, P_UO03,
agresywny. P_KO01, P_K02
6. Dokumentacja w przypadku zgonu pacjenta — zasady formalne i prawne. P_W04, P_U03
7. Dokumentowanie odstgpienia od medycznych czynnosci ratunkowych. P_W04, P_U03
8. Dokumentowanie zdarzen szczegdlnych w potoznictwie — urodzenie dziecka P_Wo04, P_U03
martwego.
9. Analiza btedéw w dokumentacji medycznej — konsekwencje prawne i zawodowe. | P_WO01, P_W02
10. Ochrona danych osobowych i tajemnica zawodowa w praktyce ratownika P_UO01, P_U02
medycznego.
Metody dydaktyczne

Warsztat: Cwiczenia, dyskusja, obserwacja

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.

2. Ustawa z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym.

3. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie rodzajow, zakresu i wzorow dokumentacji medycznej oraz
sposobu jej przetwarzania.

Uzupetniajgca

1. Kubiak G. (2017). Prawo medyczne, PZWL, Warszawa.

2. Materiaty szkoleniowe Ministerstwa Zdrowia — system PRM i EDM.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty Forma zaliczenia

uczenia sie
P_WO01-P_WO04, P_U01-
P_UO03, P_K01-P_KO02
Naktad pracy studenta

Warsztat: zaliczenie na ocene: zaliczenie pisemne praktyczne, zwigzane z
umiejetnosciami wypetniania dokumentacji
Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 60
Studiowanie literatury 5
Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia 5
Przygotowanie do zaje¢ 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéow ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polski i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Program studiéw 2026/2027
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Nauk o Jezyk migowy RAT-L-21b
Zdrowiu Sign Language
. Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut B Nauki spoteczne i humanizm w ratownictwie medycznym
Eae?%gﬁéwo Rok studiow, semestr
Rok I, semestr 2
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiéw: do wyboru polski
Licencjackie Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych zajecia
Profil Wymagania wstepne
studiow
Praktyczny brak
Formy zaje¢ i liczba godzin Liczba punktéw ECTS
Wyktad Cwiczenia | Seminarium Zajecia Samoksztalcenie/

ksztaltujace praca witasna

umiejetnosci 3

praktyczne

60

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentéw z podstawami polskiego jezyka migowego (PJM) w zakresie podstawowych zwrotéw,

umozliwiajgcych wykonywanie czynnosci medycznych.

Zakladane efekty uczenia sie

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia sie

Wiedza

Student zna i rozumie:

P_WO01

znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie
komunikowania sie z pacjentem oraz pojecie zaufania w interakgcji
z pacjentem

P_W02 zasady nawigzywania kontaktu z pacjentem, jego rodzing
lub opiekunem i budowania relacji

P_WO03 metody usprawniajgce komunikacje z pacjentem, jego
rodzing lub opiekunem i zasady przekazywania informacji
pacjentowi lub osobie upowaznionej

P_W04 zasady komunikacji z pacjentem odmiennym kulturowo, o
odmiennej orientacji seksualnej oraz pacjentem niedowidzgcym i
niewidzacym oraz niedostyszacym i niestyszgcym

P_WO05 metody okazywania empatii pacjentowi, jego rodzinie lub
opiekunowi

P_WO06 podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i
ideograficzne w zakresie niezbednym do gromadzenia informaciji o
sytuacji zdrowotnej pacjenta

B.W7

B.W29

B.W30

B.W31

B.W32

B.W60

Umiejetnosci

Student potrafi:

P_UO01 udziela¢ informacji o podstawowych zabiegach i
czynnosciach dotyczgcych pacjenta oraz informacji na temat jego
stanu zdrowia

P_U02 postugiwac¢ sig jezykiem migowym i innymi sposobami
oraz srodkami komunikowania sie

w opiece nad pacjentem niedostyszgcym i niestyszgcym

B.U4

B.U17

Kompetencje
spoteczne

Student jest gotow do:

P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania
sie z pacjentem

K.1.3.1

Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

uczenia sie
WARSZTATY
1. Specyfika komunikowania sie z osobg niestyszgcg — wstep. Znaczenie jezyka P_WO01, P_WO04,
migowego. P_W05

P_WO02, P_WO04,
2. Nawigzywanie pierwszego kontaktu. Uwrazliwienie wzroku. P_WO05

P_WO03, P_W04,
3. Metody usprawniajgce przekazywanie informacji. Rola mimiki. P_KO01
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P_W04, P_W06,
4. Daktylografia, Polski Alfabet Palcowy. P_U02

P_W04, P_W06,
5. Ideografia, znaki migowe opisujgce podstawowe procesy i czynnosci zyciowe P_UO01, P_U02, P_KO01
oraz zagadnienia zwigzane z czynno$ciami wykonywanymi przez ratownika P_WO04, P_WO06,
medycznego. P_U01, P_U02, P_KO01
6. Praktykowanie schematéw sytuacyjnych.

Metody dydaktyczne

Warsztaty: Zajecia jezykowe, ¢wiczenia, zajecia symulowane

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Chojnowska M. (2012). Podrecznik do nauki jezyka migowego | stopnia wraz z ptytg DVD. Fundacja Marty
Chojnowskiej ,Przerwij Cisze”, Ptock.

2. Grabowska-Orzadata M. i wsp. (2012). Pl zapisa¢ cisze. Nowy Sacz. (online)
https://jezykiwkrakowiezadarmo.wordpress.com/wp-content/uploads/2019/12/signwritingpodrecznik. pdf

Uzupetniajaca
1. Wiodarczak A. (2018). Gtuchy pacjent. Wyzwania i potrzeby. Wydawnictwo Psychoskok, Konin.
2. Stownik polskiego jezyka migowego (PJM). (online) www.migaj.eu

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty Forma zaliczenia

uczenia sie

P_WO01-P_WO06, Warsztaty: zaliczenie na ocene: bezwzglednym warunkiem zaliczenia zajeé
P_U01-P_U02, praktycznych jest aktywne uczestnictwo w zajeciach, ¢wiczenia majg forme zajec
P_KO01 jezykowych ksztattujgcych umiejetnosci porozumiewania sie z osobg niestyszaca. Na

kolejnych ¢wiczeniach trenowane sg umiejetno$ci porozumiewania sie, ktére
prowadzacy sprawdza na nastepnych zajeciach, przydzielajgc studentowi okreslong
liczbe punktéw, ocena koncowa wynika z sumy punktéw zdobytych za zaliczenia
czastkowe. Progi procentowe: 91-100% (5,0), 81-90% (4,5), 71-80% (4,0), 61-70%
(3,5), 50-60% (3,0), 0-49% (2,0), gdzie 100% traktowane jest jako maksymalna liczba
punktéw zdobytych za wszystkie zadania.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 60
Studiowanie literatury 5
Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia 5
Przygotowanie do zaje¢ 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Pediatria RAT-L-22
Zdrowiu Pediatrics

. Nazwa modutu w jezyku polskim
UL Modut C Nauki Kliniczne

pliullaniy Rok studidow, semestr

medyczne
rok Ill, semestr 5
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopiern naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
:tr::lligw \é\gragania wstepne
Praktyczny
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktéw
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/

ksztaltujace praca wiasna

umiejetnosci 3

praktyczne

30 30

Cele przedmiotu
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Zapoznanie studentéw z chorobami wieku dzieciecego, trening diagnostyki choréb i postepowania ratunkowego
z pacjentami matoletnimi.

Zakladane efekty uczenia si¢

Wiedza

Student zna i rozumie:

P_WO01 zasady postepowania w najczestszych chorobach dzieci, z
uwzglednieniem odrebnosci uzaleznionych od wieku

P_WO02 podstawowe normy rozwojowe w badaniu fizykalnym dziecka
P_WO03 wybrane choroby ukfadu oddechowego, uktadu krgzenia i
uktadu pokarmowego oraz choroby neurologiczne u dzieci

P_W04 najczestsze choroby zakaZne wieku dzieciecego

P_WO05 odrebnosci morfologiczno-fizjologiczne poszczegdinych
narzgdow i uktadéw organizmu cztowieka w wieku rozwojowym
P_WO06 fizjologie i patofizjologie okresu noworodkowego

P_WO07 wybrane wady wrodzone i choroby uwarunkowane genetycznie
P_WO08 problemy wynikajgce z niepetnosprawnosci i choréb
przewlektych

P_WO09 mechanizmy prowadzgce do stanéw nagtego zagrozenia
zdrowotnego

P_W10 mechanizmy dziatania podstawowych grup produktéw
leczniczych podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego
P_W11 skale oceny bélu i metody ograniczania bélu

P_W12 mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbolowego przez
ratownika medycznego, z uwzglednieniem farmakoterapii dzieci
P_W13 zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i $wiadczen
medycznych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe

P_W14 zasady badania fizykalnego w zakresie niezbednym do
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i udzielania
Swiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe
P_W15 przyczyny i rodzaje ostrej niewydolnosci oddechowe;j

P_W16 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
zespole ostrej niewydolnosci oddechowej, zaostrzeniu przewlekiej
obturacyjnej choroby ptuc, astmie, ostrych stanach zapalnych drog
oddechowych i odmie optucnowej oraz ich przyczyny i objawy;
P_W17 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego oraz
profilaktycznego w najczestszych chorobach bakteryjnych, wirusowych,
pasozytniczych i grzybicach, w tym zakazeniach pneumokokowych i
meningokokowych, wirusowym zapaleniu watroby (WZW), zespole
nabytego niedoboru odpornosci AIDS, sepsie i zakazeniach szpitalnych
oraz ich przyczyny i objawy

P_W18 techniki zabiegéw medycznych wykonywanych samodzielnie
przez ratownika medycznego

P_W19 zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu
postepowania i podjecia medycznych czynnosci ratunkowych albo
odstgpienia od nich, w tym w przypadku rozpoznania $mierci

P_W20 wskazania do utozenia pacjenta w pozycji wiasciwej do jego
stanu lub odniesionych obrazen

P_W21 zasady prowadzenia podstawowej resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej u dorostych i dzieci

P_W22 wskazania do odsysania drog oddechowych i techniki jego
wykonywania

P_W23 wskazania do bezprzyrzadowego przywracania droznosci drog
oddechowych i techniki jego wykonania

P_W24 wskazania do przyrzagdowego przywracania droznosci drog
oddechowych i techniki jego wykonywania

P_W25 wskazania do tlenoterapii biernej lub wentylacji zastepcze;j
manualnej powietrzem lub tlenem oraz techniki ich wykonywania
P_W26 wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii
bezposredniej przez usta bez uzycia srodkéw zwiotczajgcych i do
wentylacji zastepczej oraz techniki ich wykonywania

P_W27 wskazania do defibrylacji zautomatyzowanej i pétautomatycznej
oraz techniki ich wykonywania

P_W28 wskazania do kaniulacji zyt obwodowych konczyn gérnych i
dolnych oraz zyly szyjnej zewnetrznej i techniki jej wykonywania

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

C.wW1

C.W2
C.W3

C.w4
C.w5

C.W6
C.wvy
Cc.w8
Cc.w17
Cc.w18

C.w19
C.W20

C.W25

C.w26

C.W29
C.W30

C.W35

C.W51

C.w54

C.W56
C.W58
C.We61
C.We2
C.We63
C.we4

C.W66

C.We7

C.W69
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P_W29 zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i uktadu
krazenia metodami nieinwazyjnymi

P_W30 zasady wykonywania dostepu doszpikowego przy uzyciu
gotowego zestaw

P_W31 zasady podawania produktow leczniczych zgodnie z
charakterystykg produktu leczniczego oraz aktualng wiedzg medyczng
P_W32 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
najczestszych chorobach wymagajgcych interwenciji chirurgicznej, z
uwzglednieniem odrebnosci choréb wieku dzieciecego oraz ich
przyczyny i objawy

P_W33 wybrane zagadnienia z zakresu traumatologii dziecigece;j
P_W34 wskazania do stosowania intensywne;j terapii i zasady jej
stosowania

P_W35 procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego,
w szczegolnosci zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie krwotokow,
unieruchamianie ztaman, zwichnie¢ i skreceh oraz unieruchamianie
kregostupa, z uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawanie
produktow leczniczych

Student potrafi:

P_UO01 postepowac¢ z dzieckiem w oparciu o znajomos¢é
symptomatologii najczestszych choréb dzieciecych

P_UO02 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta

P_UO03 dostosowac sposob postepowania do wieku dziecka

P_UO04 oceni¢ stan noworodka w skali APGAR

P_UO05 ocenic¢ stan swiadomosci pacjenta

P_U06 monitorowa¢ czynno$¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem
pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

P_UQ7 zinterpretowa¢ wyniki badan pacjenta z przewlektg
niewydolnoscig oddechowg

P_U08 monitorowac czynnos¢ ukfadu krgzenia metodami
nieinwazyjnymi

P_U09 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

P_U10 oblicza¢ dawki produktéw leczniczych oraz przygotowywac do
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi

P_U11 podawac produkty lecznicze stosowane w stanach nagtego
zagrozenia zdrowotnego, w tym anestetyczne, zwiotczajace,
analgetyczne, wptywajgce na profil krzepniecia krwi, fibrynolityki, aminy
presyjne oraz wybrane antybiotyki

P_U12 przygotowac¢ pacjenta do transportu

P_U13 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i
transportu

P_U14 stosowac leczenie przeciwbolowe

P_U15 oceni¢ stopien nasilenia bolu wedtug skal oceny bélu

P_U16 monitorowac czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania
diagnostycznego;

P_U17 oceni¢ wskazania do transportu pacjenta do jednostki
wyspecjalizowanej, w szczegdlnosci do osrodka toksykologicznego,
hiperbarycznego, replantacyjnego lub kardiologii inwazyjnej oraz do
centrum leczenia oparzen

P_U18 szacowa¢ niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych
grupach wiekowych i w réznych stanach klinicznych

P_U19 powigza¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z
objawami klinicznymi choroby

P_U20 prowadzi¢ podstawowe czynnosci resuscytacyjne u dorostych i
dzieci, w tym niemowlat i noworodkéw

P_U21 prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u dzieci, w
tym niemowlat i noworodkéw, z uwzglednieniem prawidtowego
zastosowania urzgdzen wspomagajacych resuscytacje

P_U22 udraznia¢ drogi oddechowe metodami bezprzyrzgdowymi
P_U23 udraznia¢ drogi oddechowe przyrzgdowymi metodami
nadgfosniowymi

P_U24 wdrozyc¢ tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagac
oddech

P_U25 prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem worka
samorozprezalnego

P_U26 prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem respiratora
transportowego

C.w70
C.W71
C.W72

C.W74

C.W75
C.W76

C.ws80

C.u3
C.u4
C.U5
C.U6
C.us
C.un
C.U12
C.U14

C.U18
C.U19

C.u20

C.U26
C.u28

C.U29
C.U30
C.U32

C.U35

C.U36
C.U37
C.U38
C.U40
C.U41
C.U42
C.U45
C.U49

C.U50
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P_U27 wykona¢ dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego zestawu
P_U28 pobrac¢ krew oraz zabezpieczy¢ materiat biologiczny do badan
laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych
P_U29 unieruchomi¢ konczyne po urazie
P_U30 stabilizowac¢ i unieruchomic kregostup
P_U31 transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych,
wewnatrzszpitalnych i migdzyszpitalnych
P_U32 identyfikowa¢ obrazenia ciata i wdraza¢ postepowanie
ratunkowe, z uwzglednieniem obrazen wielomiejscowych i
wielonarzagdowych
P_U33 identyfikowa¢ wskazania do transportu do centrum urazowego
lub centrum urazowego dla dzieci i zgtaszac spetnienie kryteriow
kwalifikacji kierownikowi zespotu urazowego lub kierownikowi zespotu
urazowego dzieciecego
P_U34 wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie
lekarza
P U35 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta
Kompetencje | Student jest gotéw do:
spoteczne: P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na
reakcje wtasne i pacjenta
P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do
pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb
P_KO04 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem, jego rodzing lub opiekunem
P_KO5 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
Tresci programowe

WYKLAD
1. Normy rozwojowe okresu mtodocianego i stadiéw prenatalnych.
2. Wady rozwojowe okresu prenatalnego, choroby wieku dzieciecego.

3. Postepowanie w najczestszych chorobach dzieciecych i w stanach zagrozenia
zdrowia.
4. Farmakoterapia i terapie bdlu u os6b mtodocianych.

5. Zasady badania podmiotowego i fizykalnego oséb mtodocianych.
6. Metody udrazniania uktadu oddechowego u mtodocianych.

7. Ocena stanu pacjenta matoletniego. Utozenie stosowne do stanu pacjenta.
8. Podstawowe czynnosci ratunkowe u oséb matoletnich.

9. Traumatologia pacjentow nieletnich.

10. Zabiegi medyczne wykonywane przez ratownika.

11. Monitorowanie stanu pacjenta miodocianego.

12. Wskazania do intensywnej terapii i opieki szpitalnej.

C.U55
C.U56

C.Us7
C.U58
C.U65

C.U66

C.ue7

C.Ue8

C.U69

K.1.3.1

K.1.3.2

K.1.3.3

K.1.3.6

K.1.3.7

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

P_W02, P_W05
P_WO03, P_W04,
P_WO06-P_W08
P_WO01, P_W09,
P W17
P_W10-P_W12,
P W31

P_W13, P_ W14
P_W15, P_W16,
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1. Badanie fizykalne osobnika matoletniego.

2. Ocena stanu osobnika matoletniego.

3. Monitorowanie stanu pacjenta.

4. Odpowiednie utozenie i transport pacjenta.

5. Stosowanie farmakoterapii u osobnikéw miodocianych.

6. Toksykologia nieletnich.

7. Podstawowe czynnosci ratunkowe u pacjentéw nieletnich.

8. Zaawansowane czynnosci ratunkowe u pacjentéw nieletnich.
9. Postepowanie w traumatologii dzieciece;.

10. Udraznianie drog oddechowych u pacjentéw matoletnich.

11. Wykonywanie wybranych procedur medycznych u matoletnich.

P_U02, P_KO01-
P_K04

P_UO1, P_U04,
P_UO05
P_U06-P_U09,
P_U17

P_U12, P_U13,
P_U16

P_U10, P_U11,
P_U14, P_U15,
K01-P_K04
18, P_U19
3, P_U20,

-P_K04
u21,
KO1-

P_
P_
-P_U33,
K04

U26,
-P_K04

,P_U28,
, P_KO1-

ORI O

=N
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Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad informacyjny, prezentacja.

Zajecia praktyczne: zajecia praktyczne w szpitalu

Zalecana literatura

Podstawowa
1. Kawalec W i wsp. (2018). Pediatria, tom 1. PZWL, Warszawa.
2. Kawalec Wi wsp. (2018). Pediatria, tom 2. PZWL, Warszawa.

Uzupetniajgca

1. Bozkowa K, Kaminska E. (2014). Dawkowanie lekéw u noworodkow, dzieci i mtodziezy. PZWL, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe Forma zaliczenia
efekty uczenia

sie

P_W01-P_W35 Wykfad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytan zamknietych. Kryteria
oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).

P_U01-P_U35, Zajecia praktyczne: zaliczenie na ocene: ocena opiekuna zaje¢ praktycznych z wnioskéw
P_KO01-P_K05 wyciggnietych na bazie obserwacji i przeprowadzonych czynnosci. Oceniane sa:
opanowanie  teoretycznych  podstaw  wykonywanych
wykonywanych czynno$ci, stosunek do pacjenta i personelu medycznego, umiejetnosé
wspotpracy, zachowanie bezpieczenstwa i obowigzujgcych procedur.

czynnosci,  poprawnosé

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktow ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim

Kod przedmiotu

Nauk o Zdrowiu | Choroby wewnetrzne z elementami onkologii RAT-L-23

Internal diseases with elements of Oncology
. ) Nazwa modutu w jezyku polskim

GG Modut C Nauki kliniczne

Ratownictwo Rok studié t

eyeZne ok studiéw, semestr
Rok I, semestr 3
Status przedmiotu | Jezyk wyktadowy
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Obowigzkowy polski
Poziom Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych
studiow: zajecia

Licencjackie

Profil studiow Wymagania wstepne

Praktyczny Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujgce | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 3
praktyczne
30 30

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentéw z technikami diagnostycznymi i terapeutycznymi stosowanymi w internie oraz zasadami
postepowania w nagtych zagrozeniach zdrowia i zycia spowodowanych chorobami wewnetrznymi.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 problemy wynikajgce z niepetnosprawnosci i chordb Cc.w8
przewlektych

P_WO02 uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne Cc.w14
najczestszych nowotworow

P_WO03 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w C.w15
opiece paliatywnej i najczestsze problemy medycyny paliatywnej

P_W04 zasady postepowania ratunkowego w przypadku pacjenta w C.w16
stanie terminalnym

P_WO05 mechanizmy prowadzgce do stanéw nagtego zagrozenia c.w17
zdrowotnego

P_WO06 mechanizmy dziatania podstawowych grup produktéw c.w18
leczniczych podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego

P_WO07 skale oceny bdlu i metody ograniczania bélu C.w19
P_WO08 mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbdlowego przez C.w20
ratownika medycznego, z uwzglednieniem farmakoterapii dzieci

P_WO09 stany nagtego zagrozenia zdrowotnego w chorobach Cc.w23

nowotworowych i hematologicznych, zaburzeniach uktadu krzepniecia,

zespole wykrzepiania wewngtrznaczyniowego i ostrej biataczce oraz

zasady postepowania przedszpitalnego w tych stanach

P_W10 przyczyny i rodzaje ostrej niewydolnosci oddechowej C.w29
P_W11 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w C.W30
zespole ostrej niewydolnosci oddechowej, zaostrzeniu przewlekiej

obturacyjnej choroby ptuc, astmie, ostrych stanach zapalnych drog

oddechowych i odmie optucnowej oraz ich przyczyny i objawy

P_W12 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w C.W31
ostrej niewydolnosci nerek oraz jej przyczyny i objawy

P_W13 wybrane choroby przewodu pokarmowego C.w32
P_W14 zagadnienia $pigczki metabolicznej i stanéw nagtego C.W33
zagrozenia zdrowotnego w endokrynologii

P_W15 produkty lecznicze stosowane w nagtych chorobach C.W36
internistycznych, neurologicznych i psychicznych

P_W16 zasady przygotowania do zabiegéw medycznych w stanach Cc.w47
nagtego zagrozenia zdrowotnego

P_W17 przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krazenia C.w57
P_W18 wskazania do wentylacji zastepczej mechanicznej z uzyciem C.W65

respiratora oraz techniki jej wykonywania
P_W19 zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i uktadu | C.W70
krazenia metodami nieinwazyjnymi

P_W20 technike oznaczania stezen parametréw krytycznych C.W79
P_W21 rodzaje terapii inwazyjnych stosowanych w SOR c.wss
P_W22 stany nagtego zagrozenia zdrowotnego w chorobach Cc.w89

nowotworowych oraz postepowanie przedszpitalne i w SOR w

przypadku takich zagrozen

P_W23 zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR C.w101
P_W24 zasady cewnikowania pecherza moczowego C.W106
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P_W25 procedure zaktadania sondy zotgdkowej i ptukania zotgdka C.w107
P_W26 rodzaje badan obrazowych oraz techniki ich wykonywania C.wW114
P_W27 obraz radiologiczny podstawowych choréb C.wW115
P_W28 zasady diagnostyki za pomocg badan obrazowych, w C.w116
szczegolnosci oceny ultrasonograficznej w zakresie protokotow

ratunkowych

P_W29 wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjenta do c.w1m17

poszczegolnych rodzajow badan obrazowych oraz przeciwwskazania
do stosowania Srodkéw kontrastujgcych

Umiejetnosci Student potrafi:
P_UO01 utozy¢ pacjenta do badania obrazowego oraz monitorowa¢ jego | C.U2
stan podczas wykonywania badania
P_UO02 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta C.u4
P_UO03 przeprowadzi¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w Cc.ur
zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych
P_UO04 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie | C.U10
niezbednym do ustalenia jego stanu
P_UO05 monitorowac¢ czynnos$¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem | C.U11
pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

P_UO06 zinterpretowa¢ wyniki badan pacjenta z przewlekig C.U12
niewydolnoscig oddechowg

P_UO07 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi c.u18
P_UO08 oblicza¢ dawki produktéw leczniczych oraz przygotowywac do C.u19
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi

P_UO09 oznaczy¢ stezenie glukozy C.U21
P_U10 zatozy¢ zgtebnik do Zzotadka C.U22
P_U11 zatozy¢ cewnik do pecherza moczowego Cc.u23
P_U12 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i C.u28
transportu

P_U13 stosowac leczenie przeciwbolowe C.U29
P_U14 monitorowac czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania C.U32

diagnostycznego
P_U15 wdrozyé¢ tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomaga¢ | C.U45

oddech
P_U16 wykona¢ kardiowersje i elektrostymulacje zewnetrzng serca C.U53
P_U17 wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie | C.U68
lekarza
P_U18 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.U69

P_U19 wykona¢ kaniulacje zyt obwodowych konczyn gérnych i dolnych | C.U79
oraz zyly szyjnej zewnetrznej
Kompetencje Student jest gotow do:

spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P K02 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie
WYKLAD
1. Etiologia i podziat choréb wewnetrznych. P_WO01
2. Etiologia i charakterystyka choréb nowotworowych. Opieka paliatywna. P_W02-P_W04,
P_W22
3. Postepowanie w najczestszych chorobach wewnetrznych i w stanach zagrozenia P_W05
zdrowia. P_WO06-P_WO08,
4. Farmakoterapia i terapie bodlu w internie. P_W15
5. Hematologiczne i onkologiczne stany zagrozenia zdrowia i zycia. P_W09
6. Zagrozenia zdrowia i zycia ze strony uktadu oddechowego. P_W10, P_W11,
7. Zagrozenia zdrowia i zycia ze strony uktadu pokarmowego i wydalniczego. P_wW18
P_W12, P_W13
8. Zagrozenia endokrynologiczne i metaboliczne. P_W14
9. Zatrzymanie krgzenia. Postepowanie ratunkowe. P_W16, P_W17
10. Badania diagnostyczne i monitorowanie stanu pacjenta internistycznego. P_W19, P_W20,
11. Terapie inwazyjne i postepowanie w SOR. P_W26-P_W29
P_W21-P_W23
12. Zabiegi medyczne wykonywane przez ratownika. P_W24, P_W25

Program studiéw 2026/2027

42



Zatacznik 7 do formularza
Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

ZAJECIA PRAKTYCZNE

1. Wywiad i badanie fizykalne pacjenta dorostego. P_U02-P_U04,
P_KO01

2. Ocena stanu pacjenta dorostego. Badania diagnostyczne w internie. P_U01, P_U14,
P_KO01

3. Monitorowanie czynnosci uktadu oddechowego. P_U05-P_U07,
P_KO02

4. Odpowiednie utozenie i transport pacjenta internistycznego. P_U12, P_U18,
P_KO02

5. Stosowanie farmakoterapii u osobnikéw miodocianych. P_UO08, P_U13

6. Wykonywanie wybranych badan i procedur medycznych w chorobach uktadu P_U09, P_U10,

pokarmowego. P_K02

7. Wykonywanie wybranych badan i procedur medycznych w chorobach uktadu P_U11, P_K02

wydalniczego.

8. Wskazania i przeprowadzanie tlenoterapii. P_U15, P_K02

9. Wskazania i przeprowadzanie kardiowersji i elektrostymulacji zewnetrznej serca. P_U16, P_K02

10. Czynnosci ratunkowe u dorostych pacjentdw internistycznych. P_U18, P_K02

11. Przeprowadzanie kaniulacji wybranych zyt. P_U19, P_K02

12. Wykonywanie wybranych procedur medycznych pod nadzorem lub na zlecenie lekarza. | P_U17, P_K02

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad informacyjny, prezentacja.

Zajecia praktyczne: zajecia praktyczne przy pacjencie.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Duda-Krol W i wsp. (2019). Choroby wewnetrzne: przypadki kliniczne. PZWL, Warszawa.
2. Leach OA, Boxel Gl. (2019). Choroby wewnetrzne. Edra Urban & Partner, Wroctaw.
3. Jassem J i wsp. (2024). Onkologia. Podrecznik dla studentow i lekarzy. Wyd. VI. Via Medica.

Uzupetniajgca

1. Szczeklik A. (2016). Interna Szczeklika. Wydawnictwo Medycyna Praktyczna, Krakow.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe
efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_WO01-P_W29 Wyktad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytan zamknietych. Kryteria
oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).

P_UO01-P_U19, Cwiczenia: zaliczenie na ocene: kolokwia praktyczne sprawdzajgce umiejetnosci

P_KO01-P_K02 studentéw, oceniane na punkty. Ocena koncowa wynika z sumy otrzymanych punktéw.

Progi procentowe: 91-100% (5,0), 81-90% (4,5), 71-80% (4,0), 61-70% (3,5), 50-60% (3,0),
0-49% (2,0), gdzie 100% traktowane jest jako maksymalna liczba punktéw zdobytych za
wszystkie zadania.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do zaliczenia 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Neurologia RAT-L-24
Zdrowiu Neuro|ogy
. Nazwa modutu w jezyku polskim
GG Modut C Nauki kliniczne
Ratownictwo Rok studiow, semestr
medyczne 2
rok Ill, semestr 5
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
:tr::lli:Sw \é\:;llr(nagania wstepne
Praktyczny

| Liczba punktow

Formy zaje¢ i liczba godzin

Program studiow 2026/2027

43



Zatagcznik 7 do formularza
Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

ECTS
Wykitad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztattujace praca witasna
umiejetnosci 3
praktyczne
30 30

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentéw z technikami diagnostycznymi i terapeutycznymi stosowanymi w neurologii i zasadami
postepowania w nagtych stanach neurologicznych.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 mechanizmy prowadzgce do stanéw nagtego zagrozenia C.w17
zdrowotnego

P_WO02 produkty lecznicze stosowane w nagtych chorobach C.W36
internistycznych, neurologicznych i psychicznych

P_WO03 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w C.w3a7

najczestszych chorobach ukfadu nerwowego (bdle gtowy, choroby

naczyniowe mézgu, w szczegodlnosci udar mézgu i padaczka) oraz ich

przyczyny i objawy

P_W04 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w C.w38
zakazeniach uktadu nerwowego, w szczegdlnosci w zapaleniu opon
mézgowo-rdzeniowych oraz ich przyczyny i objawy

P_WO05 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w C.W39

chorobach otepiennych oraz ich przyczyny i objawy

P_WO06 zasady wykonywania dostepu doszpikowego przy uzyciu C.w71

gotowego zestawu

P_WO07 wskazania do stosowania intensywnej terapii i zasady jej C.W76

stosowania

P_W08 zasady wysuwania podejrzenia $mierci mézgu i jej C.W113

rozpoznawania

P_WO09 rodzaje badan obrazowych oraz techniki ich wykonywania C.w114
Umiejetnosci | Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ stan neurologiczny pacjenta c.u17

P_U02 stosowac leczenie przeciwbolowe C.U29

P_UO03 ocenic¢ stopien nasilenia bélu wedtug skal oceny bélu C.U30

P_UO04 ocenia¢ nagte stany neurologiczne u pacjenta C.U54

P_UO05 wykonac¢ dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego zestawu C.U55

P_U06 wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie C.U68

lekarza

P_UO07 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.Us9

Kompetencje | Student jest gotow do:

spoteczne: P_KO01 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i K.1.3.3
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do
pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb
P_KO02 organizowania pracy wtasnej i wspétpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w Srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym

P_KO03 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7

Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

WYKLAD

1. Diagnostyka i klinika najczestszych chorob uktadu nerwowego. P_WO03, P_W09

2. Diagnostyka i klinika w chorobach infekcyjnych uktadu nerwowego. P_W04, P_W09

3. Diagnostyka i klinika w chorobach otepiennych i pacjentéw pod wptywem substancji P_W05, P_W09

odurzajgcych oraz toksyn.

4. Nagte stany zagrozenia zdrowotnego — etiologia, postepowanie. P_W01, P_W07

5. Dostep doszpikowy — procedury zabiegowe i znaczenie. P_W06

6. Wady naczyniowe i guzy. P_W02

7. Zasady dziatania i sposoby podawania lekéw stosowanych w chorobach P_W01, P_W07

neurologicznych.

8. Rola ratownika w zagrozeniach uszkodzen moézgowia. P_WO08
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ZAJECIA PRAKTYCZNE
1. Ocena stanu neurologicznego pacjenta.
2. Wywiad z pacjentem i badanie fizykalne.

3. Metody oceny stopnia nasilenia bélu. Leczenie bdlu.

Zatacznik 7 do formularza
Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

4. Nagte stany neurologiczne pacjenta — przyczyny i postepowanie ratunkowe.

5. Procedury medyczne w neurologii.

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad informacyjny, prezentacja.

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne przy pacjencie.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Kozubski W. (2023). Neurologia. Podrecznik dla studentéw medycyny. Tom 1. PZWL, Warszawa.
2. Kozubski W. (2023). Neurologia. Podrecznik dla studentéw medycyny. Tom 2. PZWL, Warszawa.

Uzupetniajgca

1. Lindsay KW. (2017). Neurologia i neurochirurgia. Edra Urban & Partner, Wroctaw.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

Forma zaliczenia

P_WO01-P_WO09 Wyktad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytan zamknietych. Kryteria
oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).

P_U01-P_U07, Zajecia praktyczne: zaliczenie na ocene: ocena opiekuna zaje¢ praktycznych z wnioskow

P_KO01-P_K03 wyciagnietych na bazie obserwacji i przeprowadzonych czynnosci. Oceniane sa:
opanowanie teoretycznych  podstaw  wykonywanych  czynnosci, poprawnos$¢

wykonywanych czynnosci, stosunek do pacjenta i personelu medycznego, umiejetnos¢
wspotpracy, zachowanie bezpieczenstwa i obowigzujgcych procedur.

Naktad pracy studenta

Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Psychiatria RAT-L-25
Zdrowiu Psychiatry
. Nazwa modutu w jezyku polskim
EIUIELS Modut C Nauki kliniczne
Ratownictwo Rok studiéw, semestr
medyczne 2
rok Il, semestr 4
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopienn naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
:tr::ililéw Wymagania wstepne
Praktyczny Brak
Formy zaje¢ i liczba godzin Liczba punktéw
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztaltujace praca wtasna
umiejetnosci 3
praktyczne
30 30

Cele przedmiotu

45
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Zapoznanie studentdw ze sposobami dziatania w przypadku kontaktu z pacjentem psychiatrycznym,
ksztattowanie umiejetnosci diagnozowania przypadkéw i ich leczenia

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_W01 symptomatologig ogdlng zaburzen psychicznych i zasady ich C.W9
klasyfikacji wedtug gtéwnych systemow klasyfikacyjnych

P_WO02 objawy najczestszych choréb psychicznych, zasady ich Cc.w10
diagnozowania i postepowania terapeutycznego

P_WO03 specyfike zaburzen psychicznych u dzieci, mtodziezy i oséb C.wW11
starszych

P_WO04 regulacje prawne dotyczgce ochrony zdrowia psychicznego, z Cc.w12
uwzglednieniem zasad przyjecia do szpitala psychiatrycznego

P_WO05 rodzaje srodkoéw przymusu bezposredniego i zasady ich C.w13
stosowania w systemie ochrony zdrowia

P_WO06 produkty lecznicze stosowane w nagtych chorobach C.W36
internistycznych, neurologicznych

i psychicznych

P_WO07 zasady podawania produktéw leczniczych zgodnie z C.wr72
charakterystyka produktu leczniczego oraz aktualng wiedzg medyczng

P_WO08 mechanizmy, cele i zasady leczenia uzaleznierh od substancji Cc.w118
psychoaktywnych

Umiejetnosci | Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ i opisa¢ stan somatyczny i psychiczny pacjenta C.U15
P_UO02 przeprowadzi¢ analize ewentualnych dziatan niepozadanych Cc.u16
poszczegdlnych produktow leczniczych oraz interakcji miedzy nimi

P_UO03 oblicza¢ dawki produktéw leczniczych oraz przygotowywac do C.u19
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi

P_U04 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i C.u28
transportu

P_UO05 dziata¢ zespotowo, udzielajgc pomocy w trudnych warunkach C.U64

terenowych oraz w warunkach znacznego obcigzenia fizycznego i
psychicznego

P_UO06 transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych, C.U65
wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych
P_UO07 stosowac srodki przymusu bezposredniego w systemie ochrony c.ur7
zdrowia
Kompetencje | P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw K.1.3.1
spoteczne interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
P_KO03 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie
WYKLAD
1. Patopsychologia, diagnoza psychiatryczna. P_W02
2. Klasyfikacja i symptomologia zaburzen psychicznych. P_W01, P_W02
3. Postepowanie z pacjentem psychiatrycznym. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego, | P_W03, P_WO04,
stosowanie przymusu bezposredniego. P_WO05
4. Transport pacjentéw psychiatrycznych i przygotowanie do zabiegow. P_W04
5. Niepetnosprawnosci intelektualne. P_WO01, P_W03
6. Metody leczenia pacjentéw w psychiatrii. P_Wo06, P_W07
7. Zasady dziatania i sposoby podawania lekéw podawanych pacjentom psychiatrycznym. | P_W02, P_W05
8. Rola ratownika w zagrozeniach zdrowia i zycia pacjentow psychiatrycznych. P_wo7
9. Pacjenci z uzaleznieniami. P_W08
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ZAJECIA PRAKTYCZNE

1. Nawigzanie kontaktu terapeutycznego, ocena stanu psychicznego i omoéwienie P_UO01, P_UO05,

mozliwosci diagnostyki i terapii pacjenta z zaburzeniem lekowym. P_KO01, P_KO02,
P_KO03

2 Nawigzanie kontaktu terapeutycznego, ocena stanu psychicznego i omowienie P_UO01, P_U05,

mozliwosci diagnostyki i terapii pacjenta z zaburzeniem afektywnym dwubiegunowym. P_KO01, P_K02,
P_KO03

3. Nawigzanie kontaktu terapeutycznego, ocena stanu psychicznego i omoéwienie P_UO01, P_UO05,

mozliwosci diagnostyki i terapii pacjenta z zaburzeniem urojeniowym. P_KO01, P_KO02,
P_KO03

4. Nawigzanie kontaktu terapeutycznego, ocena stanu psychicznego i oméwienie P_UO01, P_UO05,

mozliwosci diagnostyki i terapii pacjenta ze schizofrenia. P_KO01, P_K02,
P_KO03

5. Nawigzanie kontaktu terapeutycznego, ocena stanu psychicznego i omoéwienie P_UO01, P_U05,

mozliwosci diagnostyki i terapii pacjenta z zaburzeniem lgkowym. P_KO01, P_K02,
P_KO03

6. Nawigzanie kontaktu terapeutycznego, ocena stanu psychicznego i oméwienie P_UO01, P_UO05,

mozliwosci diagnostyki i terapii pacjenta z zaburzeniem psychicznym zwigzanym ze P_KO01, P_KO02,

stosowaniem substancji psychoaktywnych. P_KO03

7. Nagte stany zagrozenia zdrowia i zycia — przyczyny i postepowanie ratunkowe. P_U05, P_K02

8. Ocena ryzyka zachowania agresywnego i samobdjczego. P_U01, P_U05,
P_KO01, P_K02,
P_KO03

9. Transportowanie i stosowanie przymusu bezposredniego wzgledem pacjentéw P_U04, P_U05,

psychiatrycznych. P_U06, P_U07,
P_KO03

10. Podawanie lekow pacjentom psychiatrycznym. Reagowanie na dziatania niepozadane. | P_U02, P_U03

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wykiad informacyjny, prezentacja.

Zajecia praktyczne: zajecia praktyczne przy pacjencie.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Rybakowski J i wsp. (2017). Psychiatria. Podstawy psychiatrii. T. 1. Edra Urban & Partner, Wroctaw.
2. Rybakowski J i wsp. (2017). Psychiatria. Podstawy psychiatrii. T. 2. Edra Urban & Partner, Wroctaw.
3. Rybakowski J i wsp. (2017). Psychiatria. Podstawy psychiatrii. T. 3. Edra Urban & Partner, Wroctaw.
Uzupetniajgca

1. Aktualna ustawa o ochronie zdrowia psychicznego i inne powigzane akty prawne.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe Forma zaliczenia

efekty uczenia sie

P_WO01-P_W08 Wykiad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytan zamknietych.
Kryteria oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).

P_U01-P_U07, Zajecia praktyczne: zaliczenie na ocene: ocena opiekuna zaje¢ praktycznych z wnioskow

P_KO01-P_K03 wyciggnietych na bazie obserwacji i przeprowadzonych czynnosci. Oceniane s3:

opanowanie teoretycznych podstaw wykonywanych czynnosci, poprawnosé
wykonywanych czynnosci, stosunek do pacjenta i personelu medycznego, umiejetnosc
wspotpracy, zachowanie bezpieczenstwa i obowigzujgcych procedur.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu | Choroby zakazne RAT-L-26
Infectious Diseases

Nazwa modutu w jezyku polskim

Kierunek: Modut C Nauki kliniczne
Ratownictwo ok stdic A
medyczne ok studiow, semestr

Rok II, semestr 3
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Poziom
studiow:
Licencjackie

Profil studiow

Praktyczny Brak
Formy zajec i liczba godzin
Wykitad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujgce | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca wtasna
praktyczne
30 30

Cele przedmiotu

Zatagcznik 7 do formularza
Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

Status przedmiotu
Obowigzkowy

Jezyk wyktadowy
polski

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych

zajecia

Wymagania wstepne

Liczba
punktow ECTS

Zdobycie wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych pozwalajgcych na prace z pacjentem z chorobg
infekcyjna. Uswiadomienie problemoéw zwigzanych z narazeniem zawodowym na zakazenie oraz z profilaktykg

chordb zakaznych.
Zaktadane efekty

Wiedza

Umiejetnosci

uczenia si¢

Student zna i rozumie:

P_WO01 zasady postepowania w najczestszych chorobach dzieci, z
uwzglednieniem odrgbnosci uzaleznionych od wieku

P_WO02 najczestsze choroby zakazne wieku dziecigcego

P_WO03 zasady dekontaminaciji

P_W04 zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i §wiadczen
medycznych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe

P_WO05 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego oraz
profilaktycznego w najczestszych chorobach bakteryjnych, wirusowych,
pasozytniczych i grzybicach, w tym zakazeniach pneumokokowych i
meningokokowych, wirusowym zapaleniu watroby (WZW), zespole
nabytego niedoboru odpornosci AIDS, sepsie i zakazeniach szpitalnych
oraz ich przyczyny i objawy

P_WO06 zasady aseptyki i antyseptyki

P_WO07 zasady zabezpieczania materiatu biologicznego do badan
laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych

P_W08 zasady podawania produktow leczniczych zgodnie z
charakterystyka produktu leczniczego oraz aktualng wiedzg medyczng
P_WO09 zasady postepowania profilaktycznego w przypadku zakazen w
SOR

P_W10 objawy zakazen jatrogennych, drogi ich rozprzestrzeniania sie i
patogeny wywotujgce zmiany w poszczegdlnych narzgdach

P_W11 epidemiologie choréb zakaznych i regulacje prawne w tym
zakresie

Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania
ratunkowego

P_UO02 postepowacé z dzieckiem w oparciu o znajomos¢é
symptomatologii najczestszych chordb dzieciecych

P_UO03 przeprowadzi¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w
zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych
P_UO04 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie
niezbednym do ustalenia jego stanu

P_UO05 oblicza¢ dawki produktéw leczniczych oraz przygotowywac do
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi

P_U06 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i
transportu

P_UO07 stosowac¢ zasady aseptyki i antyseptyki

P_UO08 pobra¢ krew oraz zabezpieczy¢ materiat biologiczny do badan
laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych

P_U09 wdrazaé¢ odpowiednie do sytuacji procedury postepowania
epidemiologicznego

Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

C.W1
C.w4

C.w21
C.w25

C.W35

C.w52
C.w53

C.W72
C.W100
AW24

B.w47

C.u1
C.u3
Cc.ur
C.U10
C.U19
c.u28

C.U46
C.U56

B.U1
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P_U10 stosowac sie do zasad bezpieczenstwa sanitarno- B.U8
epidemiologicznego oraz profilaktyki choréb zakaznych i niezakaznych
Kompetencje Student jest gotow do:
spoteczne P_KO01 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4

osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

Tresci programowe

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

WYKLAD

1. Epidemiologia chordb zakaznych. Czynniki etiologiczne, drogi rozprzestrzeniania sie P_W11

chordéb zakaznych.

2. Najczestsze choroby zakazne z uwzglednieniem choréb zakaznych wieku dzieciecego. P_WO01, P_W02

3. Regulacje prawne. Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych | P_W11

u ludzi oraz Ustawa o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

4. Posocznica, wstrzas septyczny, inne stany zagrozenia zycia w chorobach zakaznych. P_WO05

5. Neuroinfekcje — diagnostyka, postgpowanie, powiktania. P_WO05

6. Choroby zakazne i pasozytnicze transmitowane do Polski z obszaréw odmiennej strefy P_WO05, P_W11

klimatyczno-srodowiskowej i sanitarno- higienicznej bezposrednio zagrazajgce zyciu lub

stanowigce potencjalne zagrozenie epidemiologiczne dla personelu medycznego - czynniki

ryzyka, zrodta zarazenia, obraz kliniczny, sposoby zapobiegania.

7. Zasady postepowania w zagrozeniach epidemiologicznych. P_W03, P_W06

8. Charakterystyka zakazen jatrogennych. P_W09, P_W10

9. Zasady badania podmiotowego przy podejrzeniu chordb zakaznych. P_Wo04

10. Diagnostyka i postgepowanie terapeutyczne w chorobach zakaznych. P_W05, P_W07,
P_WO08

ZAJECIA PRAKTYCZNE

1. Ekspozycje zawodowe pracownikéw medycznych. Postepowanie poekspozycyjne. P_UO05, P_U07,
P_U10

2. Profilaktyka zakazen z uwzglednieniem zakazen szpitalnych — izolacje pacjentéw, P_U07, P_U08,

higiena szpitalna, srodki ochrony indywidualne;. P_UQ09, P_U10,
P_KO01

3. Profilaktyka medycyny podrézy — szczepienia zalecane i wymagane, badania P_UO07, P_U10,

profilaktyczne przed i po powrocie z podrdzy tropikalnej. Biegunki podréznych — P_KO01

postepowanie.

4. Ocena stanu i postepowanie z pacjentem zakazonym w okreslonych przypadkach | P_U01-P_UQ6,

klinicznych. P _KO1

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad informacyjny, prezentacja.

Zajecia praktyczne: zajecia praktyczne przy pacjencie.
Zalecana literatura

Podstawowa

1. Boron-Kaczmarska A, Wiercinska-Drapato A. (2021). Choroby zakazne i pasozytnicze. PZWL, Warszawa.

2. Marczynska M. (2024). Choroby zakazne i pasozytnicze u dzieci. PZWL, Warszawa.
3. Flisiak R. (2020). Choroby zakazne i pasozytnicze. Czelej, Lublin.

Uzupetniajgca

1. Kuna A. (2024). Pacjent po tropiku. Najczestsze choroby tropikalne i pasozytnicze — diagnostyka i leczenie.

PZWL,

2. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi. Dz.U.

2008 nr 234 poz. 1570.

3. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Dz.U. 1985 nr 12 poz.49.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji
Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_WO01-P_W11 Wyktad: zaliczenie na ocene: test — pytania zamkniete, jednokrotnego
wyboru i otwarte, 1 punkt za poprawng odpowiedz. Kryteria oceny testu: 0-
60% (ndst), 61-67% (dst), 68-74% (+dst), 75-86% (db), 87-93% (+db), 94-
100% (bdb).

P_U01-P_U10, Zajecia praktyczne: zaliczenie na ocene: ocena opiekuna zajec

P_KO01 praktycznych z wnioskdéw wyciggnietych na bazie obserwacji i

przeprowadzonych czynnosci. Oceniane s3a: opanowanie teoretycznych
podstaw wykonywanych czynnosci, poprawnos¢ wykonywanych czynnosci,
stosunek do pacjenta i personelu medycznego, umiejetnosé wspétpracy,
zachowanie bezpieczenstwa i obowiazujgcych procedur.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
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Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do zaliczenia 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu | Kardiologia RAT-L-27
Cardiology
. Nazwa modutu w jezyku polskim
NS Modut C Nauki kliniczne

Ratownictwo Rok studiéw, semestr

medyczne

Rok Ill, semestr 5

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiéw: Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie zajecia

Profil studiow

Praktyczny Wymagania wstepne

Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 3
praktyczne
30 30

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentéw z technikami diagnostycznymi i terapeutycznymi stosowanymi w kardiologii i zasadami
postepowania w nagtych stanach zagrozenia zdrowia i zycia zwigzanych z uktadem krazenia.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 mechanizmy prowadzace do standw nagtego zagrozenia c.w17
zdrowotnego

P_WO02 mechanizmy dziatania podstawowych grup produktéw c.w18
leczniczych podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego

P_WO03 przyczyny i rodzaje bdlu w klatce piersiowej oraz jego c.w27
diagnostyke

P_W04 problematyke ostrego zespotu wiencowego, zawatu serca, c.wa8

nadcisnienia tetniczego, rozwarstwienia aorty, niewydolnosci krazenia,
ostrego niedokrwienia konczyny, obrzeku ptuc i zatorowosci ptucne;j

P_WO05 przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krgzenia C.ws7
P_WO06 zasady prowadzenia podstawowej resuscytacji krgzeniowo- C.W58
oddechowej u dorostych i dzieci

P_WO07 zasady prowadzenia zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo- C.W59
oddechowej u dorostych

P_WO08 zasady prowadzenia zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo- C.we0

oddechowej u dzieci, w tym niemowlat i noworodkéw
P_WO09 wskazania do defibrylacji zautomatyzowanej i pétautomatycznej | C.W67
oraz techniki ich wykonywania
P_W10 wskazania do defibrylacji manualnej oraz kardiowers;ji i C.we68
elektrostymulacji u pacjentéw z niestabilnoscig hemodynamiczng i
techniki ich wykonywania

P_W11 zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i uktadu | C.W70
krazenia metodami nieinwazyjnymi

P_W12 zasady podawania produktéw leczniczych zgodnie z C.wW72
charakterystyka produktu leczniczego oraz aktualng wiedzg medyczng
P_W13 procedury specjalistyczne w stanach nagtego zagrozenia C.wa1

zdrowotnego pochodzenia wewnetrznego, w szczegolnosci takie jak
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pierwotna przezskoérna interwencja wiencowa (Percutaneous coronary
intervention, PCI), kontrapulsacja wewnatrzaortalna (Intra-aortic balloon
pump, IABP), dializa i formy krgzenia pozaustrojowego
P_W14 wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjenta do c.w1n17
poszczegdlnych rodzajow badan obrazowych oraz przeciwwskazania
do stosowania srodkéw kontrastujgcych

Umiejetnosci Student potrafi:
P_UO01 oceni¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania C.U1
ratunkowego
P_UO02 utozy¢ pacjenta do badania obrazowego oraz monitorowa¢ jego | C.U2
stan podczas wykonywania badania
P_UO03 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie | C.U10
niezbednym do ustalenia jego stanu
P_UO04 wykona¢ badanie elektrokardiograficzne (EKG) i zinterpretowa¢ | C.U13
jego zapis w podstawowym zakresie

P_UO05 monitorowac¢ czynnosc¢ uktadu krgzenia metodami C.U14
nieinwazyjnymi

P_UO06 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi Cc.u18
P_UQ7 oblicza¢ dawki produktow leczniczych oraz przygotowywac do C.u19
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi

P_U08 podawac¢ produkty lecznicze stosowane w stanach nagtego C.U20

zagrozenia zdrowotnego, w tym anestetyczne, zwiotczajace,
analgetyczne, wptywajace na profil krzepniecia krwi, fibrynolityki, aminy
presyjne oraz wybrane antybiotyki

P_U09 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i c.uzs
transportu

P_U10 stosowac leczenie przeciwbolowe C.U29
P_U11 oceni¢ stopien nasilenia bolu wedtug skal oceny bolu C.U30
P_U12 monitorowac¢ czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania C.U32
diagnostycznego;

P_U13 wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora C.U51
zautomatyzowanego

P_U14 wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora C.U52
manualnego

P_U15 wykona¢ kardiowersje i elektrostymulacje zewnetrzng serca C.U53
P_U16 wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie | C.U68
lekarza

P_U17 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.U69

P_U18 wykona¢ kaniulacje zyt obwodowych konczyn gérnych i dolnych | C.U79
oraz zyly szyjnej zewnetrznej
Kompetencje Student jest gotow do:

spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4

osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w $rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia

sie
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WYKLAD
1. Choroba niedokrwienna serca. Ostre zespoty wiencowe.

2. Wstrzags kardiogenny. Kardiogenny obrzek ptuc. Ostra tamponada serca.

3. Zaburzenia rytmu serca i przewodzenia. Ostre stany u chorego z wszczepionym
kardiowerterem-defibrylatorem lub stymulatorem serca.

4. Nadcisnienie tetnicze. Stany nagte nadcisnienia tetniczego. Rozwarstwienie aorty.
5. Niewydolnosc serca.

6. Zylna choroba zakrzepowo-zatorowa. Zatorowo$¢ ptucna.

7. Ostre niedokrwienie konczyn.

8. Symptomatologia bolu w klatce piersiowe;j.

9. Leki stosowane w schorzeniach uktadu krgzenia.
10. Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa u dorostych i dzieci.

11. Procedury specjalistyczne w nagtych stanach zagrozenia zycia.
12. Diagnostyka narzgdow i chordb ukfadu krazenia.

ZAJECIA PRAKTYCZNE
1. Ocena stanu kardiologicznego pacjenta.
2. Wywiad z pacjentem i badanie fizykalne.

3. Przygotowanie i transport pacjenta do badan.

4. Procedury wybranych badan kardiologicznych i ukladéw naczyniowych.

5. Zasady dawkowania i podawanie lekéw w schorzeniach ukfadu krgzenia.
6. Ocena bdlu w klatce piersiowej. Leczenie bolu.

7. Wykonywanie dziatan przywracajgcych prawidtowe dziatania serca i uktadu krgzenia
wybranymi metodami.
8. Wykonywac kaniulacje wybranych zyt.

9. Wykonywac inne procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza.

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wykfad informacyjny, prezentacja.

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne przy pacjencie.
Zalecana literatura

Podstawowa

P_WO1, P_W04,
P_WO05
P_WO01, P_W04,
P_WO05
P_WO01, P_W04,
P_WO05
P_WO1, P_W04,
P_WO05
P_WO1, P_W04,
P_WO05
P_WO01, P_W04,
P_WO05
P_WO01, P_W04,
P_WO05
P_WO01, P_W03
P_W02, P_W12
P_WO06, P_W07
P_WO08, P_WO09,
P_W10
P W13
P W11, P_W14

P_UO01, P_KO1
P_UO01, P_U03,
P_KO1
P_U02, P_U12
P_KO1
P_U04, P_U05
P_U06, P_U09
P_K02
P_U07, P_U08
P_K02
P_U10, P_U11,
P_KO1
P_U13, P_U14
P_U15, P_U17
P_U18, P_U17,
P_K02
P_U16, P_U17,
P_K02

1. Witkowski A i wsp. (2023). Kardiologia - podrecznik Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego. Via Medica.
2. Pruszczyk P, Hryniewiecki T. (2021). Wielka interna - kardiologia z elementami angiologii - cze$¢ 1. Medical

Tribune, Warszawa.

3. Pruszczyk P, Hryniewiecki T. (2021). Wielka interna - kardiologia z elementami angiologii - czes¢ 2. Medical

Tribune, Warszawa
Uzupetniajgca

1. Hryniewiecki T, Pruszczyk P. (2023). Stany Nagte Kardiologia. Medical Tribune, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji
Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_W01-P_W14 Wykiad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytah
zamknietych. Kryteria oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21
(+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).

P_U01-P_U18 Zajecia praktyczne: zaliczenie na ocene: ocena opiekuna zajec

P_K01-P_KO02 praktycznych z wnioskdw wyciggnietych na bazie obserwacji i

przeprowadzonych czynnosci. Oceniane sg: opanowanie teoretycznych
podstaw wykonywanych czynnosci, poprawnos¢ wykonywanych czynnosci,
stosunek do pacjenta i personelu medycznego, umiejetnos¢ wspétpracy,
zachowanie bezpieczenstwa i obowigzujgcych procedur.
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Naktad pracy studenta

Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do zaliczenia 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Medycyna katastrof RAT-L-28
Zdrowiu Disaster Medicine
. Nazwa modutu w jezyku polskim
Klerungk: Modut C Nauki kliniczne
Ratownictwo Rok studiéw, semestr
medyczne 2
rok Ill, semestr 5
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
:trsgliléw Wymagania wstepne
Praktyczny brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztaltujace praca wiasna
umiejetnosci 2
praktyczne
15 15

Cele przedmiotu

Zapoznanie studenta z klasyfikacjg katastrof, naturalnymi i antropogenicznymi czynnikami zagrazajgcymi

zdrowiu i zyciu czlowieka oraz postepowaniem w razie wystapienia roznych typéw katastrof.

Zakladane efekty uczenia si¢

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia

sie

Wiedza Student zna i rozumie:
P_WO01 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w C.w40
hipotermii oraz jej przyczyny i objawy
P_WO02 procedury medyczne i dziatania ratunkowe w stanach zagrozen C.W93
Srodowiskowych
P_WO03 rodzaje katastrof, procedury medyczne i dziatania ratunkowe C.wo4
podejmowane w zdarzeniach z duzg liczbg poszkodowanych
P_WO04 procedury medyczne i dziatania ratunkowe zwigzane z C.W95
wystgpieniem zagrozenia terrorystycznego, chemicznego, biologicznego,
radiacyjnego lub nuklearnego
P_WO05 rodzaje zagrozen terrorystycznych oraz zasady przeciwstawiania | C.W96
sie atakom terrorystycznym i bioterrorystycznym, a takze prawne
uwarunkowania zarzgdzania kryzysowego
P_WO06 etyczne aspekty postepowania ratowniczego w zdarzeniach z C.W9a7
duzg liczbg poszkodowanych
P_WO07 zasady funkcjonowania centrum urazowego i centrum C.W104
urazowego dla dzieci
P_WO08 podstawowe zasady postepowania ratunkowego i logistyke w A.W53
zdarzeniach o charakterze CBRNE (chemiczne, biologiczne, radiacyjne
nuklearne oraz zwigzane z eksplozjg)
P_WO09 podstawowe zasady postepowania ratunkowego w zdarzeniach A.W54
o charakterze srodowiska taktycznego

Umiejetnosci | Student potrafi:
P_UO01 ocenic¢ stan swiadomosci pacjenta C.us
P_UO02 identyfikowaé¢ na miejscu zdarzenia sytuacje narazenia na C.U25
czynniki szkodliwe i niebezpieczne
P_UO03 przygotowac pacjenta do transportu C.U26
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P_U04 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i
transportu

P_U05 identyfikowa¢ wskazania do transportu do centrum urazowego
lub centrum urazowego dla dzieci i zgtaszac spetnienie kryteriow
kwalifikacji kierownikowi zespotu urazowego lub kierownikowi zespotu
urazowego dzieciecego

P_UO06 wdraza¢ procedury medyczne i dziatania ratunkowe w przypadku
zdarzenia z duzg liczbg poszkodowanych

P_UO07 wdrazaé procedury medyczne i dziatania ratunkowe w przypadku
wystgpienia zagrozenia terrorystycznego, chemicznego, biologicznego,
radiacyjnego lub nuklearnego

Student jest gotow do:

P_KO01 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na
reakcje wtasne i pacjenta

P_KO02 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w $rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

Tresci programowe

Kompetencje
spoteczne

WYKLAD
1. Klasyfikacja katastrof. Czynniki Srodowiskowe zagrazajace zdrowiu i zyciu ludzi.
2. Postepowanie w zdarzeniach z duzg liczbg poszkodowanych.

3. Katastrofy naturalne: pozary, powodzie, osuwiska, lawiny.

4. Zagrozenie radiacyjne i nuklearne.

5. Zagrozenie terrorystyczne. Bioterroryzm. Zagrozenia chemiczne.
6. Zagrozenia w konfliktach zbrojnych. Wybuchy.

7. Wypadki komunikacyjne.

CWICZENIA

1. Ocena poziomu bezpieczenstwa ratownika przy narazeniu na szkodliwe czynniki
Srodowiskowe i antropogeniczne.

2. Logistyka w zdarzeniach z duzg liczbg poszkodowanych. Segregacja i transport
poszkodowanych.

3. Procedury medyczne i dziatania ratunkowe w przypadku pozaréw, powodzi, osuwisk,
lawin.

4. Procedury medyczne i dziatania ratunkowe w przypadku zagrozenia radiacyjnego i
nuklearnego.

5. Procedury medyczne i dziatania ratunkowe w przypadku zagrozenia terrorystycznego.

6. Procedury medyczne i dziatania ratunkowe w przypadku zagrozen chemicznych.

7. Procedury medyczne i dziatania ratunkowe w przypadku wypadkéw komunikacyjnych

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad informacyjny, prezentacja.

Cwiczenia w warunkach symulowanych: Cwiczenia, case study, symulacje.
Zalecana literatura

Podstawowa

C.u28

C.ue7

C.U74

C.U75

K.1.3.2

K.1.3.4

Przedmiotowe
efekty uczenia

sie

P W03
P_WO02, P_W03
P_WO06

P_WO01, P_W04,
P W08

P_W02, P_W04
P_WO08

P_W02, P_W04
P_WO05, P_W08
P_WO02, P_W04
P_W08, P_W09
P_WO04, P_W07

P_U02, P_KO1

P_UO03, P_U04
P_K02
P_UO01, P_U06,
P_U07, P_KO1,
P_K02
P_UO1, P_U06,
P_U07, P_KO1,
P_K02
P_UO01, P_U06,
P_U07, P_KO1,
P_K02
P_UO1, P_UO06,
P_U07, P_KO1,
P_K02
P_UO1, P_UO0S5,
P_KO1, P_K02

1. Zawadzki A. (2015). Medycyna ratunkowa i katastrof. Podrecznik dla studentéw uczelni medycznych.

PZWL, Warszawa.
Uzupetniajgca

1. Brown AFT, Cadogan MD. (2023). Medycyna ratunkowa. Diagnostyka i leczenie. Edra Urban & Partner,

Wroctaw.
Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji
Przedmiotowe Forma zaliczenia
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efekty uczenia
sie

P_W01-P_WO09 Wykfad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytan zamknietych. Kryteria
oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).

P_U01-P_U07, Cwiczenia: zaliczenie na ocene: kolokwia praktyczne sprawdzajgce umiejetnosci

P_K01-P_KO02 studentow, oceniane na punkty. Ocena koncowa wynika z sumy otrzymanych punktow.

Progi procentowe: 91-100% (5,0), 81-90% (4,5), 71-80% (4,0), 61-70% (3,5), 50-60% (3,0),
0-49% (2,0), gdzie 100% traktowane jest jako maksymalna liczba punktéw zdobytych za

wszystkie zadania.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 30
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
Przygotowanie sie do zaje¢ 5
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Toksykologia kliniczna RAT-L-29
Zdrowiu Clinical Toxycology
. Nazwa modutu w jezyku polskim
NS Modut C Nauki Kliniczne
Ratownictwo Rok studiow, semestr
medyczne 2
rok Ill, semestr 5
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
:trl?:iléw Wymagania wstepne
Praktyczny brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztattujace praca witasna
umiejetnosci 2
praktyczne
15 15

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentow z rodzajami i mechanizmami dziatania toksyn, metodami diagnostyki toksykologiczne;j,
ksztattowanie umiejetnosci prawidtowej interpretacji wynikéw toksykologicznych.

Zakladane efekty uczenia sie Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 zasady zabezpieczania materiatu biologicznego do badan C.W53
laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych

P_W02 mechanizmy, cele i zasady leczenia uzaleznien od substancji C.w118
psychoaktywnych

P_WO03 problematyke z zakresu toksykologii, dziatan niepozadanych A.W43
produktoéw leczniczych, zatru¢ produktami leczniczymi oraz substancjami
chemicznymi — w podstawowym zakresie

Umiejetnosci | Student potrafi:

P_U01 identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce ratownika c.uz7
medycznego

P_UO02 zinterpretowaé wyniki podstawowych badan toksykologicznych C.U33
P_UO03 rozpoznac toksydromy C.U34
P_UO04 oceni¢ wskazania do transportu pacjenta do jednostki C.U35
wyspecjalizowanej, w szczegdlnosci do osrodka toksykologicznego,
hiperbarycznego, replantacyjnego lub kardiologii inwazyjnej oraz do
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centrum leczenia oparzen

P_UO05 szacowaé niebezpieczenhstwo toksykologiczne w okreslonych C.U36
grupach wiekowych i w réznych stanach klinicznych

P_UO06 powigza¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z C.u37
objawami klinicznymi choroby

P_UOQ7 pobra¢ krew oraz zabezpieczyé materiat biologiczny do badan C.U56

laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych
Tresci programowe

Przedmiotowe
efekty uczenia

sie

WYKLAD

1. Rola i zadania wspofczesnej toksykologii, podstawowe pojecia, trucizna, toksycznosé, P_WO01, P_WO03
stopnie toksycznosci, rodzaje zatrué. Przygotowanie do badan toksykologicznych

2. Substancje psychoaktywne i uzalezniajace. P_WO02, P_WO03
3. Toksykometria, metodyka badania toksyczno$ci ostrej, podostrej, podprzewlekte;j i P_WO03
przewlekiej, interpretacja klas toksycznosci.

4. Metodyka badania skutkow odlegtych dziatania ksenobiotykéw, dziatanie rakotwércze, P_WO03
mutagenne, teratogenne, embriotoksyczne, neurotoksyczne.

5. Immunotoksyczne, genotoksyczne, hepatotoksycze, nefrotoksyczne, hematotoksyczne i | P_WO03
neurotoksyczne dziatanie ksenobiotykéw.

6. Metody analizy toksykologicznej. Oznaczanie ksenobiotykéw w materiale biologicznym P_W03

w zatruciu ostrym. Oznaczanie nielotnych trucizn organicznych w materiale biologicznym.

7. Toksykomanie i doping. Toksykologia zywnosci. Toksyny bakteryjne i grzybicze. P_W03
Trucizny pochodzenia ro$linnego i zwierzecego.

CWICZENIA

1. Izolacja materiatu do badan toksykologicznych. P_U01, P_U07
2. Interpretacja wynikow podstawowych badan toksykologicznych. P_U02

3. Wyznaczanie i interpretacja podstawowych parametréw toksykokinetycznych. P_U05

4. Toksydromy. P_UO03, P_U04
5. Oznaczanie peroksydacji lipidow. Oznaczanie pozostatosci pestycydéw P_UO06
fosforoorganicznych w produktach spozywczych. Oznaczanie nielotnych trucizn

organicznych w materiale biologicznym.

6. Oznaczanie ksenobiotykdéw w materiale biologicznym w zatruciu ostrym. Oznaczanie P_U06
aktywnosci esterazy acetylocholinowej w zatruciu ostrym.

7. Oznaczanie alkoholi w materiale biologicznym. P_U06

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad informacyjny, prezentacja.

Cwiczenia: Cwiczenia, analiza tekstu, zadania, case study.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Jurowski K, Piekoszewski W. (2020). Toksykologia, t. 1. PWN, Warszawa.
2. Jurowski K, Piekoszewski W. (2020). Toksykologia, t. 2. PWN, Warszawa.
Uzupetniajgca

1. SefAczuk W. (2019). Toksykologia wspétczesna. PZWL, Warszawa
Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe Forma zaliczenia

efekty uczenia

sie

P_W01-P_WO03 Wyktad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytan zamknietych. Kryteria

oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).

P_U01-P_UO07 Cwiczenia: zaliczenie na ocene: student otrzymuje punkty za oddawane sprawozdania i
zadania (analize wynikéw badan, toksydromoéw). Ocena kohcowa wynika z sumy
otrzymanych punktéw. Progi procentowe: 91-100% (5,0), 81-90% (4,5), 71-80% (4,0), 61-
70% (3,5), 50-60% (3,0), 0-49% (2,0), gdzie 100% traktowane jest jako maksymalna liczba
punktéw zdobytych za wszystkie zadania.

Naktad pracy studenta Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 30

Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10

Studiowanie literatury 10

taczny naktad pracy studenta w godz. 50

Liczba punktéw ECTS 2

Kontakt

wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu
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Wydziat:
Nauk o Zdrowiu

Kierunek:
Ratownictwo
medyczne

Poziom
studiow:
Licencjackie

Profil studiéw
Praktyczny

Wyktad

30

Cele przedmiotu

Zatagcznik 7 do formularza
Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

Nazwa przedmiotu w jezyku polski i jezyku angielskim
Podstawowe zabiegi medyczne

Basic medical procedures

Nazwa modutu w jezyku polskim

Modut C Nauki kliniczne

Rok studiow, semestr

Rok |, semestr 1

Status przedmiotu

obowigzkowy polski

Kod przedmiotu

RAT-L-30

Jezyk wykladowy

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych

zajecia

Wymagania wstepne
brak

Formy zajec i liczba godzin
Cwiczenia Seminarium Zajecia
ksztaltujace
umiejetnosci
praktyczne

60

praca witasna

Liczba
punktow ECTS

Samoksztatcenie/

Przygotowanie studentdow do bezpiecznego i zgodnego z aktualng wiedzg medyczng wykonywania
podstawowych zabiegéw medycznych u pacjentéw w réznych stanach zagrozenia zdrowia i zycia.

Zakladane efekty uczenia sie

Wiedza

Umiejetnosci

Student zna i rozumie:

P_WO01 anatomiczne podstawy badania fizykalnego

P_WO02 funkcje zyciowe dorostego i dziecka

P_WO03 strukture i organizacje systemu Panstwowe Ratownictwo
Medyczne

P_W04 zasady tancucha przezycia

P_WO05 zasady udzielania pierwszej pomocy pacjentom nieurazowym
P_WO06 zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkéw
P_W07 zasady udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy

P_WO08 zasady i technike wykonywania opatrunkéw

P_WO09 zasady przygotowania do zabiegéw medycznych w stanach
nagtego zagrozenia zdrowotnego

P_W10 wskazania do utozenia pacjenta w pozycji wiasciwej do jego
stanu lub odniesionych obrazen

P_W11 przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krgzenia

P_W12 zasady prowadzenia podstawowej resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej u dorostych i dzieci

P_W13 wskazania do bezprzyrzadowego przywracania droznosci drog
oddechowych i techniki jego wykonania

P_W14 wskazania do tlenoterapii biernej lub wentylacji zastepcze;j
manualnej powietrzem lub tlenem oraz techniki ich wykonywania
P_W15 wskazania do defibrylacji zautomatyzowanej i pétautomatycznej
oraz techniki ich wykonywania

P_W16 zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i uktadu
krgzenia metodami nieinwazyjnymi

Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania
ratunkowego

P_UO02 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta

P_UO03 dostosowac sposob postepowania do wieku dziecka

P_UO04 oceni¢ stan Swiadomosci pacjenta

P_UO05 utozy¢ pacjenta w pozycji wiasciwej do jego stanu lub
odniesionych obrazen ciata

P_UO06 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie
niezbednym do ustalenia jego stanu

P_UQ7 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

AW3

AW7

B.W40
C.W41
C.w42
C.w44
C.w45
C.w46
C.w4a7
C.W56

C.W57
C.W58

C.we62
C.we64
C.We7

C.W70

C.U1
C.u4
C.U5
Cc.us
C.U9
C.U10

C.u18
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P_UO08 identyfikowaé na miejscu zdarzenia sytuacje narazenia na C.U25
czynniki szkodliwe i niebezpieczne
P_UO09 prowadzi¢ podstawowe czynno$ci resuscytacyjne u dorostych i C.U38
dzieci, w tym niemowlat i noworodkow
P_U10 udraznia¢ drogi oddechowe metodami bezprzyrzagdowymi C.ua1
P_U11 wdrozy¢ tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomaga¢ | C.U45
oddech
P_U12 zaopatrywac¢ rany, z uwzglednieniem ich rodzaju i C.u47
charakterystyki
P_U13 tamowac i zaopatrywac krwawienia lub krwotoki z uzyciem C.u4s8
opatrunkoéw zwyktych, hemostatycznych i opaski uciskowej
P_U14 wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora C.U51
zautomatyzowanego
P_U15 unieruchomi¢ konczyne po urazie C.us7
P_U16 stabilizowac¢ i unieruchomic kregostup C.U58

Kompetencje Student jest gotow do:

spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
P_KO03 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na K.1.3.3
reakcje wtasne i pacjenta
P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4

osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w $rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym

P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO06 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i K.1.3.6
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla

réznic swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z

pacjentem, jego rodzing lub opiekunem

P_KO7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7

Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

WYKLAD

1. Podstawy anatomii i funkcje zyciowe cztowieka w odniesieniu do zabiegéw medycznych. | P_WO01, P_W02

2. Struktura systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego. P_W03

3. Pierwsza pomoc — zasady wzywania pomocy, bezpieczenstwo wiasne, fancuch P_W04

przezycia.

4. Udzielanie pomocy pacjentom nieurazowym. P_W05

5. Udzielanie pomocy ofiarom wypadkow. P_WO06, P_WO07

6. Zasady wykonywania opatrunkow. P_W08

7. Kwalifikowana Pierwsza Pomoc — zasady, procedury wg. Ustawy. P_wWo7

8. Kwalifikowana Pierwsza Pomoc — zasady, procedury wg. Rozporzgdzenia. P_wWo7

9. Przygotowanie pacjenta do zabiegow. P_W09

10. Pacjent urazowy — pozycje ratownicze w zaleznosci od obrazen. P_W10

11. Nagte zatrzymanie krgzenia — przyczyny, objawy. P_W11

12. Zasady RKO wszystkich grup wiekowych — réznice. P_W12

13. Droznosc¢ drég oddechowych. P_W13

14. Tlenoterapia w stanach zagrozenia zycia. P_W14

15. Defibrylacja w NZK i monitorowanie uktadéw oddechowych i krgzenia. P_W15, P_W16

CWICZENIA W WARUNKACH SYMULOWANYCH

1. Ocena poszkodowanego, bezpieczenstwo i zagrozenia. P_UO01, P_U08,
P_K01-P_KO07

2. Badanie fizykalne dorostego. P_U02, P_U04,
P_U06, P_K01-
P_KO07

3. Badanie fizykalne dziecka. P_UO03, P_U04,
P_KO01-P_KO07

4. Pozycje ratownicze w zaleznosci od obrazen. P_U05, P_KO01-
P_KO07
P_UQ09, P_U10,

5. RKO AED dorostego. P U14
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P_U09, P_U10,
6. RKO AED dziecka. P_U14

P_U09, P_U10,
7. RKO AED niemowlat i noworodkéw. P_U14

P_U11, P_K01-
8. Tlenoterapia — zasady i techniki. P_KO7

P_U15, P_U16,
9. Urazy, rany i obrazenia — kosci diugie , stabilizacja, postepowanie. P_K01-P_KO07

P_U12, P_U13,
10. Urazy, rany i obrazenia — opatrunki — rodzaje i techniki, opaska uciskowa. P_KO01-P_K07

P_UO07, P_KO1-
11. Nieinwazyjne techniki monitorowania pacjenta. P_KO07

P_U01-P_U16,
12. Symulacje wypadkéw — komunikacyjnych z NZK. P_K01-P_KO07

P_U01-P_U16,
13. Symulacje wypadkéw — upadki z wysokosci z NZK. P_K01-P_KO07

P_U01-P_U16,
14. Symulacje wypadkow — NZK w przebiegu zranien i krwawien. P_K01-P_KO07

P_U01-P_U16,
15. Symulacje wypadkdéw — wypadki dzieci z urazami, NZKi inne. P_K01-P_KO07

Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad informacyjny, prezentacja, dyskusja

Cwiczenia w warunkach symulowanych: pokaz, éwiczenia, zajecia symulowane, case study

Zalecana literatura

Podstawowa
1. Aktualne wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji, European Resuscitation Council (ERC)
2. Aktualne wytyczne International Trauma Life Support (ITLS)

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe efekty uczenia sie Forma zaliczenia
P_WO01-P_W16 Wyktad: egzamin pisemny. Kryteria oceny testu: 0-60% (ndst), 61-67% (dst),
68-74% (+dst), 75-86% (db), 87-93% (+db), 94-100% (bdb)
P_U01-P_U16 Cwiczenia w warunkach symulowanych: zaliczenie bez oceny (zal./nzal.):
P_KO01-P_KO07 student za poprawne wykonanie kazdej techniki ratowniczej otrzymuje
zaliczenie czgstkowe, zaliczenie kohcowe z ¢wiczeh uzyskiwane jest tylko
w przypadku pozytywnego zaliczenia wszystkich zadan praktycznych.
Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 90
Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia 15
Przygotowanie do zaje¢ 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 120
Liczba punktéw ECTS 4
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polski i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu | Techniki zabiegéw medycznych RAT-L-31
Techniques of medical procedures
. ] Nazwa modutu w jezyku polskim
NEICILS Modut C Nauki kliniczne
Ratownictwo =

Rok studiow, semestr

medyczne

Rok |, semestr 1

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom obowigzkowy polski
studiow: Imie, nazwisko, tytul/stopierh naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie zajecia

Profil studiéw

Praktyczny Wymagania wstepne

brak

Formy zaje¢ i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
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Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztaltujace praca wtasna
umiejetnosci 4
praktyczne
30 60

Cele przedmiotu
Przygotowanie studentéw do samodzielnego, bezpiecznego i zgodnego z obowigzujacymi standardami
wykonywania technik zabiegéw medycznych stosowanych w praktyce ratownika medycznego

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 zasady przygotowania do zabiegéw medycznych w stanach Cc.w47
nagtego zagrozenia zdrowotnego

P_W02 zasady postgpowania z pacjentem z zatozonym cewnikiem Cc.w48
zewnetrznym

P_WO03 techniki zabiegéw medycznych wykonywanych samodzielnie C.W51
przez ratownika medycznego

P_WO04 zasady aseptyki i antyseptyki C.w52
P_WO05 wskazania do kaniulacji zyt obwodowych konczyn gérnych i C.we9
dolnych oraz zyly szyjnej zewnetrznej i techniki jej wykonywania

P_WO06 zasady wykonywania dostepu doszpikowego przy uzyciu C.wWr71

gotowego zestawu

P_WO07 procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, C.w80
w szczegdblnosci zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie krwotokow,
unieruchamianie ztaman, zwichnig¢ i skrecen oraz unieruchamianie

kregostupa, z uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawanie

produktow leczniczych

P_WO08 techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki C.w83

medycznej podczas transportu

P_WO09 zasady transportu pacjenta z obrazeniami ciata C.Wa0

P_W10 zasady cewnikowania pecherza moczowego C.W106

P_W11 procedure zaktadania sondy Zzotgdkowej i ptukania zotgdka c.w107
Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania c.u1

ratunkowego

P_U02 monitorowa¢ czynnos$¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem | C.U11
pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

P_U03 monitorowac czynnos$¢ uktfadu krgzenia metodami Cc.u14
nieinwazyjnymi
P_U04 oznaczy¢ stezenie glukozy C.u21
P_UO05 zatozy¢ zgtebnik do zotadka C.U22
P_UO06 zatozy¢ cewnik do pecherza moczowego Cc.u23
P_UO07 przygotowac¢ pacjenta do transportu C.U26
P_UO08 stosowac¢ zasady aseptyki i antyseptyki C.U46
P_UO09 zaopatrywac¢ rany, z uwzglednieniem ich rodzaju i
charakterystyki Cc.u47
P_U10 tamowac¢ i zaopatrywac krwawienia lub krwotoki z uzyciem
opatrunkoéw zwyktych, hemostatycznych i opaski uciskowej C.u48
P_U11 prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem worka
samorozprezalnego C.Uu49
P_U12 wykona¢ dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego zestawu
P_U13 unieruchomi¢ konczyne po urazie C.U55
P_U14 stabilizowa¢ i unieruchomié kregostup C.Us57
P_U15 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.us8
P_U16 wykona¢ kaniulacje zyt obwodowych konczyn gérnych i dolnych | C.U69
oraz zyly szyjnej zewnetrznej C.U79

Kompetencje Student jest gotow do:

spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na K.1.3.2

reakcje wlasne i pacjenta
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P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogélnej i K.1.3.3
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5
wiedzy, umiejetnoéci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO06 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i K.1.3.6
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla

réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z

pacjentem, jego rodzing lub opiekunem

P_KOQ7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7

Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

WYKLAD

1. Przygotowanie do zabiegow, zasady aseptyki i antyseptyki, bezpieczenstwo zdarzenia. P_WO01, P_W04,

2. Techniki medyczne wykonywane samodzielnie przez RM zgodnie z rozporzgdzeniem. P_W03

3. Zabezpieczenie drég moczowych — wskazania, zasady, przyczyny, techniki, P_WO02, P_WO04,

postepowanie. P_W10

4. Kaniulacja zyt obwodowych — wskazania, zasady, przyczyny, techniki, postepowanie. P_W04, P_W05

5. Kaniulacja zyty szyjnej zewnetrznej — wskazania, zasady, techniki, postgpowanie. P_WO04, P_W05

6. Dostep doszpikowy — wskazania, zasady, techniki, postepowanie. P_W04, P_WO06

7. Sonda zotgdkowa — przyczyny stosowania, techniki zaktadania i ptukania zotgdka. P_W04, P_W11

8. Przygotowanie pacjenta do transportu. P_W08

9. Zaopatrywanie oparzen — rozpoznanie, obliczenie pow., techniki, sprzet, zasady. P_WO07

10. Zaopatrywanie ran w zalezno$ci od umiejscowienia i dostepnego sprzetu. P_wWo7

11. Urazy kregostupa — przyczyny, dziatanie sit, stabilizacja, zabezpieczenie. P_wWo7

12. Techniki podawania produktéw leczniczych w oparciu o stan pacjenta. P_Wo07

13. Ztamania, zwichnigcie, skrecenia — diagnostyka ratownicza i zabezpieczenie urazu. P_WO07

14. Transport pacjenta w zaleznosci od $rodka transportu i obrazen poszkodowanego. P_W09

CWICZENIA W WARUNKACH SYMULOWANYCH

1. Przyrzadowe monitorowanie uktadu oddechowego w oparciu o dostepny sprzet. P_U01, P_KO1-
P_KO7

2. Nieinwazyjne monitorowanie uktadu krgzenia. P_U02, P_KO01-
P_KO07
P_U06, P_U08,

3. Techniki cewnikowania pacjenta (pte¢, wiek, inne). P_K01-P_KO07
P_U08, P_U16,

4. Kaniulacja zyt obwodowych konczyn gornych — techniki, sprzet, wykonanie. P_KO01-P_KO07
P_UO08, P_U16,

5. Kaniulacja zyt obwodowych konczyn dolnych — techniki, sprzet, wykonanie. P_KO01-P_KO07
P_U08, P_U16,

6. Kaniulacja zyly szyjnej zewnetrznej — techniki, sprzet, wykonanie. P_K01-P_KO07
P_U08, P_U12

7. Dostep doszpikowy — techniki, miejsca, wykonanie, dostepny sprzet. P_K01-P_KO07
P_U05, P_U08,

8. Zgtebnikowanie zotgdka — techniki, wykonanie, dostepny sprzet. P_K01-P_KO07
P_UO07, P_KO01-

9. Przygotowanie pacjenta do transportu — techniki, wykonanie, dostepny sprzet. P_KO7
P_U02, P_U04,

10. Pomiary parametrow pacjenta — SPO2, RR, HR, glukoza. P_K01-P_KO07
P_U08, P_11,

11. Wentylacja workiem samorozprezalnym — techniki, sprzet. P_K01-P_KO07
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12. Wentylacja workiem samorozprezalnym — tlenoterapia, techniki, sprzet, wykonanie.
13. Symulacje ratunkowe w oparciu o stan pacjenta nr 1.

14. Symulacje ratunkowe w oparciu o stan pacjenta nr 2.

P_U08, P_11,
P_K01-P_K07
P_UO01-P_U16,
P_K01-P_K07
P_UO1-P_U16,
P KO01-P_KO7

Metody dydaktyczne

Wykfad: wyktad informacyijny, prezentacja, dyskusja

Cwiczenia w warunkach symulowanych: pokaz, éwiczenia, zajecia praktyczne,

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Flake F. (2019). Ratownictwo Medyczne Procedury od A do Z. Edra Urabn & Partner, Wroctaw.
2. Podlewski R. (2025). Medyczne czynnosci ratunkowe. PZWL.

Uzupetniajaca

1. liczak T. (2022). Procedury ratunkowe przedszpitalne. PZWL

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_WO01-P_W11 Wyktad: egzamin pisemny. Kryteria oceny testu: 0-60% (ndst), 61-67% (dst),
68-74% (+dst), 75-86% (db), 87-93% (+db), 94-100% (bdb)

P_U01-P_U16 Cwiczenia w warunkach symulowanych: zaliczenie bez oceny (zal./nzal.):

P_KO01-P_KO07 student za poprawne wykonanie kazdej techniki ratowniczej otrzymuje

zaliczenie czgstkowe, zaliczenie kohcowe z ¢wiczeh uzyskiwane jest tylko
w przypadku pozytywnego zaliczenia wszystkich zadan praktycznych.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 90
Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia 15
Przygotowanie sie do zaje¢ 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 120
Liczba punktéw ECTS 4
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polski i jezyku angielskim Kod przedmiotu

Nauk o Zdrowiu | Medycyna ratunkowa RAT-L-32
Emergency Medicine
. ] Nazwa modutu w jezyku polskim
NS Modut C Nauki Kliniczne
Ratownictwo Rok studié t
medyczne ok studiow, semestr
Rok II, semestr IV
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom obowigzkowy polski
studiow: Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie zajecia

Wymagania wstepne

Profil studiow

Zaliczone przedmioty: Podstawowe zabiegi medyczne, techniki zabiegéw medycznych,

Praktyczny medyczne czynnosci ratunkowe
Formy zaje¢ i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztaltujace praca wiasna
umiejetnosci (]
praktyczne
30 90

Cele przedmiotu

1.Przygotowanie do rozpoznawania stanéw nagtego zagrozenia zdrowotnego i podejmowania wtasciwych

dziatan ratunkowych.

2.Rozwijanie umiejetnosci praktycznych w zakresie oceny stanu pacjenta zgodnie z aktualnymi standardami

medycyny ratunkowe;.

3.Ksztattowanie i doskonalenie umiejetno$ci podejmowania szybkich decyzji klinicznych w sytuacjach

zagrozenia zdrowia i zycia u dzieci i 0s6b dorostych.
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4 Umiejetnos¢ przeprowadzenia akcji ratunkowej zgodnie z najnowszymi wytycznymi medycyny ratunkowe;j.
5.Ksztattowanie kompetencji niezbednych do wspoétpracy w Zespole Ratownictwa Medycznego oraz z innymi
stuzbami i kontakcie z pacjentem.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 mechanizmy prowadzace do standw nagtego zagrozenia c.w17
zdrowotnego

P_WO02 skale oceny bdlu i metody ograniczania bélu C.w19
P_WO03 mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbdlowego przez C.w20
ratownika medycznego, z uwzglednieniem farmakoterapii u dzieci

P_WO04 mechanizmy dziatania, wskazania, przeciwwskazania, Cc.w24

interakcje i dawkowanie produktow leczniczych stosowanych w stanach
zagrozenia zdrowotnego, w szczegolnosci produktéw leczniczych
anestetycznych, zwiotczajgcych, analgetycznych, wptywajgcych na

profil krzepnigcia krwi, fibrynolitykow, amin presyjnych i antybiotykow;

P_WO05 zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do C.W25
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i §wiadczen

medycznych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe

P_WO06 zasady badania fizykalnego w zakresie niezbednym do C.W26
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i udzielania

Swiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe

P_WO07 przyczyny i rodzaje bolu w klatce piersiowej oraz jego c.wza7
diagnostyke
P_WO08 problematyke ostrego zespotu wiehcowego, zawatu serca, c.wzg

nadcisnienia tetniczego, rozwarstwienia aorty, niewydolnosci krazenia,
ostrego niedokrwienia konczyny, obrzeku ptuc i zatorowosci ptucne;j

P_WO09 przyczyny i rodzaje ostrej niewydolno$ci oddechowe;j C.w29
P_W10 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
zespole ostrej niewydolnosci oddechowej, zaostrzeniu przewlekiej C.W30

obturacyjnej choroby ptuc, astmie, ostrych stanach zapalnych drog

oddechowych i odmie optucnowej oraz ich przyczyny i objawy

P_W11 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w ostrej | C.W31
niewydolnosci nerek oraz jej przyczyny i objawy

P_W12 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w C.W40
hipotermii oraz jej przyczyny i objawy

P_W13 zasady przygotowania do zabiegéw medycznych w stanach c.w47
nagtego zagrozenia zdrowotnego

P_W14 techniki zabiegéw medycznych wykonywanych samodzielnie C.W51
przez ratownika medycznego

P_W15 zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu C.w54

postepowania i podjecia medycznych czynnosci ratunkowych albo
odstgpienia od nich, w tym w przypadku rozpoznania $mierci

P_W16 przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krgzenia C.wW57
P_W17 zasady prowadzenia podstawowej resuscytacji krgzeniowo- C.W58
oddechowej u dorostych i dzieci

P_W18 zasady prowadzenia zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo- C.w59
oddechowej u dorostych

P_W19 zasady prowadzenia zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo- C.we0
oddechowej u dzieci, w tym niemowlat i noworodkéw

P_W20 wskazania do wentylacji zastepczej mechanicznej z uzyciem C.we5
respiratora oraz techniki jej wykonywania

P_W21 wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii C.wWe6

bezposredniej przez usta bez uzycia srodkéw zwiotczajgcych i do

wentylacji zastepczej oraz techniki ich wykonywania

P_W22 wskazania do defibrylacji zautomatyzowanej i pétautomatycznej | C.W67
oraz techniki ich wykonywania

P_W23 wskazania do defibrylacji manualnej oraz kardiowers;ji i C.w68
elektrostymulacji u pacjentéw z niestabilnoscig hemodynamiczng i

techniki ich wykonywania

P_W24 wskazania do kaniulacji zyt obwodowych konczyn gérnych i C.wWe69
dolnych oraz zyly szyjnej zewnetrznej i techniki jej wykonywania

P_W25 zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i uktadu | C.W70
krazenia metodami nieinwazyjnymi
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P_W26 zasady wykonywania dostepu doszpikowego przy uzyciu C.wW71
gotowego zestawu

P_W27 zasady podawania produktéw leczniczych zgodnie z C.wW72
charakterystykg produktu leczniczego oraz aktualng wiedzg medyczng

P_W28 wybrane skale oceny $pigczki oraz skale urazowe i skale C.W73
rokownicze

P_W29 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w C.w74

najczestszych chorobach wymagajgcych interwenciji chirurgicznej, z
uwzglednieniem odrebnosci choréb wieku dzieciecego oraz ich
przyczyny i objawy

P_W30 objawy i rodzaje odmy optucnowej c.wr7
P_W31 objawy krwiaka optucnej, wiotkiej klatki piersiowej i ztamania C.wr78
zeber

P_W32 technike oznaczania stezen parametréw krytycznych C.Wr79
P_W33 postepowanie przedszpitalne w stanach nagtego zagrozenia C.w85
zdrowotnego u dorostych

P_W34 postepowanie przedszpitalne w stanach nagtego zagrozenia C.w8e
zdrowotnego u dzieci

P_Wa35 rodzaje terapii inwazyjnych stosowanych w ramach c.ws7
postepowania przedszpitalnego

P_W36 stany nagtego zagrozenia zdrowotnego w chorobach C.w89

nowotworowych oraz postepowanie przedszpitalne i w SOR w
przypadku takich zagrozen
P_W37 wskazania do leczenia hiperbarycznego C.wo2
P_Wa38 zaburzenia réwnowagi kwasowo-zasadowej i wodno- C.W99
elektrolitowej oraz zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w
takich zaburzeniach
P_Wa39 procedury specjalistyczne w stanach nagtego zagrozenia C.w102
zdrowotnego pochodzenia urazowego stosowane w ramach
postepowania przedszpitalnego i w SOR
P_WA40 rodzaje obrazen ciata, ich definicje oraz zasady kwalifikowania C.w103
do centrum urazowego i centrum urazowego dla dzieci
P_W41 zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach | C.W105
czaszkowo-mdzgowych, kregostupa i rdzenia kregowego, konczyn,
jamy brzusznej i klatki piersiowej oraz w przypadku wstrzasu

Umiejetnosci Student potrafi:
P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania C.U1
ratunkowego
P_U02 utozy¢ pacjenta do badania obrazowego oraz monitorowa¢ jego | C.U2
stan podczas wykonywania badania

P_UO03 przeprowadzi¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w c.u7
zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych

P_UO04 ocenic¢ stan swiadomosci pacjenta Cc.us
P_UO05 utozy¢ pacjenta w pozycji wiasciwej do jego stanu lub Cc.u9

odniesionych obrazen ciata

P_UO06 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie | C.U10
niezbednym do ustalenia jego stanu

P_UQ7 monitorowa¢ czynnos$¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem | C.U11
pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

P_UO08 zinterpretowa¢ wyniki badan pacjenta z przewlekig C.U12
niewydolnoscig oddechowg

P_U09 monitorowac¢ czynnos¢ ukfadu krgzenia metodami C.U14
nieinwazyjnymi

P_U10 ocenic¢ i opisa¢ stan somatyczny i psychiczny pacjenta C.U15
P_U11 monitorowa¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi C.u18
P_U12 oblicza¢ dawki produktéw leczniczych oraz przygotowywac do C.Uu19
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi

P_U13 podawa¢ produkty lecznicze stosowane w stanach nagtego C.U20

zagrozenia zdrowotnego, w tym anestetyczne, zwiotczajace,
analgetyczne, wptywajgce na profil krzepniecia krwi, fibrynolityki, aminy
presyjne oraz wybrane antybiotyki

P_U14 oznaczy¢ stezenie glukozy C.u21
P_U15 zatozy¢ zgtebnik do zotgdka C.u22
P_U16 zatozy¢ cewnik do pecherza moczowego c.uz23
P_U17 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i Cc.u28
transportu

P_U18 stosowac leczenie przeciwbolowe C.U29

Program studiéw 2026/2027

64



Zatagcznik 7 do formularza
Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

P_U19 ocenic¢ stopien nasilenia bélu wedtug skal oceny bélu C.U30
P_U20 monitorowac czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania C.U32
diagnostycznego

P_U21 oceni¢ wskazania do transportu pacjenta do jednostki C.U35

wyspecjalizowanej, w szczegdlnosci do o$rodka toksykologicznego,
hiperbarycznego, replantacyjnego lub kardiologii inwazyjnej oraz do
centrum leczenia oparzen

P_U22 powigza¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z C.u37
objawami klinicznymi choroby

P_U23 prowadzi¢ podstawowe czynnos$ci resuscytacyjne u dorostych i C.U38
dzieci, w tym niemowlat i noworodkow

P_U24 prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u C.U39

dorostych, z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania urzgdzen
wspomagajgcych resuscytacje

P_U25 prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u dzieci, w | C.U40
tym niemowlat i noworodkoéw, z uwzglednieniem prawidtowego

zastosowania urzgdzen wspomagajacych resuscytacje

P_U26 udraznia¢ drogi oddechowe metodami bezprzyrzgdowymi C.us1
P_U27 udraznia¢ drogi oddechowe przyrzgdowymi metodami C.U42
nadgfosniowymi

P_U28 wykona¢ intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposredniej u | C.U43
pacjenta ze stwierdzonym nagtym zatrzymaniem krazenia

P_U29 wykona¢ konikopunkcje C.u44
P_U30 wdrozy¢ tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagaé | C.U45
oddech

P_U31 zaopatrywac¢ rany, z uwzglednieniem ich rodzaju i C.u47
charakterystyki

P_U32 tamowac i zaopatrywac krwawienia lub krwotoki z uzyciem C.u4s8
opatrunkoéw zwyktych, hemostatycznych i opaski uciskowej

P_U33 prowadzi¢ wentylacje zastepcza z uzyciem worka C.U49
samorozprezalnego

P_U34 prowadzi¢ wentylacje zastepcza z uzyciem respiratora C.U50
transportowego

P_U35 wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora C.U51
zautomatyzowanego

P_U36 wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora C.U52
manualnego

P_U37 wykona¢ kardiowersje i elektrostymulacje zewnetrzng serca C.U53
P_U38 ocenia¢ nagte stany neurologiczne u pacjenta C.U54
P_U39 wykona¢ dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego zestawu C.U55
P_U40 unieruchomi¢ konczyne po urazie C.Us7
P_U41 stabilizowac i unieruchomié kregostup C.Us8
P_U42 wdrozy¢ odpowiednie postepowanie w odmie optucnowe;j C.U59
zagrazajgcej zyciu

P_U43 oceni¢ obrazenia przy zastosowaniu skal urazowych C.U60
P_U44 decydowac o niepodejmowaniu resuscytacji krgzeniowo- C.U62
oddechowej lub o zaprzestaniu jej przeprowadzenia

P_U45 identyfikowaé obrazenia ciata i wdraza¢ postepowanie C.U66

ratunkowe, z uwzglednieniem obrazen wielomiejscowych i

wielonarzagdowych

P_U46 identyfikowa¢ wskazania do transportu do centrum urazowego C.ue7
lub centrum urazowego dla dzieci i zgtasza¢ spetnienie kryteriéw

kwalifikacji kierownikowi zespotu urazowego lub kierownikowi zespotu
urazowego dzieciecego

P_U47 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.U69
Kompetencje Student jest gotéw do:
spoteczne P_KO01 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
P_K02 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogoélnej i K.1.3.3

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO03 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

P_KO04 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
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K.1.3.7

Przedmiotowe
efekty uczenia

P_KO5 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
Tresci programowe

sie

WYKLAD

1. Przyczyny i mechanizmy nagtych stanéw zagrozenia zycia. P_WO01, P_W04

2. Rodzaje bdlu, skale oceny bdlu, powigzanie bdlu ze stanami zagrozenia zycia i P_W02, P_WO03,

postepowanie przeciwbolowe. P_W06

3. Srodki farmakologiczne w nagtych stanach zagrozeniach zycia. P_WO05,P_W22

4. Medycyna ratunkowa w stanach zagrozenia zycia ze strony uktadu oddechowego. P_W08, P_WO09,
P_W11, P_W24

5. Medycyna ratunkowa w stanach zagrozenia zycia ze strony uktadu krazenia. P_Wo07, P_W11

6. Medycyna ratunkowa w stanach zagrozenia zycia ze strony uktadu pokarmowego. P_W11

7. Medycyna ratunkowa w stanach zagrozenia zycia ze strony uktadu moczowego i P_W10, P_W11

rozrodczego.

8. Medycyna ratunkowa w stanach zagrozenia zycia ze strony uktadu nerwowego. P_W11, P_W30

9. Medycyna ratunkowa w stanach zagrozenia zycia zwigzanych z urazami uktadu P_W11, P_W25,

powtokowego i ruchu. P_W28, P_W29,
P_W30

10. Medycyna ratunkowa w obrazeniach zwigzanych z ranami. P_W11, P_W30

11. Medycyna ratunkowa w obrazeniach wielonarzgdowych. P_W11, P_Wa30,
P_W13

12. Ocena stanu pacjenta w celu prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych. P_W14, P_W15,
P_W17, P_W19,
P_W20

13. Zasady prowadzenia resuscytacji w medycynie ratunkowe;j. P_W14, P_W16,
P_W17,P_W18

14. Czynnosci medyczne w medycynie ratunkowe;j. P_W12, P_W16,
P_W18, P_W21,
P_W23

15. Monitorowanie parametrow zyciowych i terapie specjalistyczne. P_W26, P_W27,
P_W29

CWICZENIA W WARUNKACH SYMULOWANYCH
. Pozoracje — wywiad i ocena stanu pacjenta.
. Pozoracje — przygotowanie i analiza wynikow badan diagnostycznych.

. Pozoracje — czynnoéci ratunkowe w zagrozeniach ze strony uktadu krazenia.

NoO ok WN -

. Pozoracje — czynnoéci ratunkowe w zagrozeniach ze strony uktadu moczowego i
rozrodczego.

8. Pozoracje — czynnosci ratunkowe w zagrozeniach ze strony uktadu nerwowego.
9. Pozoracje — czynnosci ratunkowe w zagrozeniach pochodzenia urazowego.

10. Pozoracje — czynnosci ratunkowe w zagrozeniach o pochodzeniu mieszanym.
11. Resuscytacja w medycynie ratunkowe;.

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Realizacja tresci programowych realizowanych w CSM w warunkach klinicznych

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wykifad informacyjny, prezentacja, dyskusja.

Cwiczenia: éwiczenia w warunkach symulowanych, case study.

Zajecia praktyczne: zajecia praktyczne przy pacjencie

Zalecana literatura

Podstawowa

1. European Resuscitation Council — Wytyczne Resuscytacji 2021/2025

. Podawanie pacjentowi substanc;ji leczniczych w nagtych stanach zagrozenia zycia.
. Pozoracje — czynnoéci ratunkowe w zagrozeniach ze strony uktadu oddechowego.

. Pozoracje — czynno$ci ratunkowe w zagrozeniach ze strony uktadu pokarmowego.

Na zajeciach
realizowane sg
efekty:
P_UO01-P_U47,
P_K01-P_KO07

P_UO01-P_UA47
P _K01-P_KO7

2. Alson RL, Han K, Campbell JE. (2022), ITLS International Trauma Life Support, Medycyna Praktyczna.

Uzupetniajgca

1. Gucwa J, Ostrowski M. (2023), Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagte. Medycyna

praktyczna

2. Podlewski R. (2025). Nagte stany zagrozenia zycia lub zdrowia w praktyce ratownika medycznego. PZWL.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji
Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

Program studiéw 2026/2027

66



Zatacznik 7 do formularza
Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

P_WO01-P_W41 Wyktad: egzamin: test jednokrotnego wyboru - 1 punkt za kazda prawidtowg
odpowiedz. Kryteria oceny testu: 0-60% (ndst), 61-67% (dst), 68-74%
(+dst), 75-86% (db), 87-93% (+db), 94-100% (bdb).

P_U01-P_U47 Cwiczenia w warunkach symulowanych: zaliczenie bez oceny (zal./nzal.):

P_KO01-P_KO07 student za poprawne wykonanie kazdej techniki ratowniczej otrzymuje
zaliczenie czgstkowe, zaliczenie koncowe z ¢wiczen uzyskiwane jest tylko
w przypadku pozytywnego zaliczenia wszystkich zadan praktycznych.

P_U01-P_U47 Zajecia praktyczne: zaliczenie na ocene: ocena opiekuna zaje¢

P_K01-P_KO07 praktycznych z wnioskow wyciggnietych na bazie obserwacji i

przeprowadzonych czynnosci. Oceniane sg: opanowanie teoretycznych
podstaw wykonywanych czynnosci, poprawnos¢ wykonywanych czynnosci,
stosunek do pacjenta i personelu medycznego, umiejetnosé wspotpracy,
zachowanie bezpieczenstwa i obowigzujacych procedur.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 120
Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia 10
Przygotowanie do zaje¢ 10
Studiowanie literatury 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 150
Liczba punktéw ECTS 6
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Medyczne czynnosci ratunkowe RAT-L-33
Zdrowiu Medical rescue procedures
. Nazwa modutu w jezyku polskim
LIS Modut C Nauki Kliniczne
Ratownictwo Rok studiow, semestr
medyczne 2
Rok I, semestr 2
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
me'.l, Wymagania wstepne
studiow . - — — —
Praktyczny Zaliczone przedmioty: Podstawowe zabiegi medyczne, techniki zabiegéw medycznych.
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztattujace praca wtasna
umiejetnosci 6
praktyczne
30 90

Cele przedmiotu

Wypracowanie u studentéw i trening umiejetnosci podejmowania decyzji i przeprowadzania czynnosci
ratunkowych w stanach zagrozenia zycia.

Zakladane efekty uczenia si¢

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia

sie

Wiedza

Student zna i rozumie:

P_WO01 mechanizmy prowadzace do stanéw nagtego zagrozenia C.w17
zdrowotnego

P_WO02 skale oceny bolu i metody ograniczania bélu C.w19
P_WO03 techniki symulacji medycznej w niezabiegowych dziedzinach Cc.w22
medycyny

P_W04 zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do C.w25
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i Swiadczen

medycznych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe

P_WO05 zasady badania fizykalnego w zakresie niezbednym do C.W26

prowadzenia medycznych czynno$ci ratunkowych i udzielania $wiadczen
zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe;
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P_WO06 przyczyny i rodzaje bolu w klatce piersiowej oraz jego c.wza7
diagnostyke

P_WO07 zasady tancucha przezycia C.w41
P_WO08 zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkéw C.w44
P_WO09 zasady i technike wykonywania opatrunkéw C.W46
P_W10 zasady przygotowania do zabiegéw medycznych w stanach c.w47
nagtego zagrozenia zdrowotnego

P_W11 zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu C.w54

postepowania i podjecia medycznych czynnosci ratunkowych albo
odstgpienia od nich, w tym w przypadku rozpoznania $mierci

P_W12 przyczyny i objawy $mierci oraz zasady jej rozpoznawania oraz C.wW55
zasady stwierdzania zgonu;

P_W13 zasady prowadzenia zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo- C.wW59
oddechowej u dorostych

P_W14 zasady prowadzenia zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo- C.we0
oddechowej u dzieci, w tym niemowlat i noworodkow

P_W15 wskazania do przyrzadowego przywracania droznosci drég C.we3
oddechowych i techniki jego wykonywania

P_W16 wskazania do wentylacji zastepczej mechanicznej z uzyciem C.wWe65
respiratora oraz techniki jej wykonywania

P_W17 wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii C.wWe6

bezposredniej przez usta bez uzycia srodkéw zwiotczajgcych i do

wentylacji zastepczej oraz techniki ich wykonywania

P_W18 wskazania do defibrylacji manualnej oraz kardiowers;ji i C.w68
elektrostymulacji u pacjentéw z niestabilnoscig hemodynamiczng i

techniki ich wykonywania

P_W19 wybrane skale oceny $pigczki oraz skale urazowe i skale C.W73
rokownicze;

P_W20 objawy krwiaka optucnej, wiotkiej klatki piersiowej i ztamania Cc.wr78
zeber

P_W21 zastosowanie symulacji medycznej w nauczaniu procedur C.was8
zabiegowych

P_W22 zasady funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo C.wW1n
Medyczne

P_W23 role i znaczenie Lotniczego Pogotowia Ratunkowego w systemie | C.W112
Panstwowe Ratownictwo Medyczne

P_W24 podstawy dysponowania zespofami ratownictwa medycznego i C.W124
koordynacji dziatan w systemie Panstwowe Ratownictwo Medyczne
P_W25 zasady prowadzenia dokumentacji medycznej w praktyce C.w125

ratownika medycznego
Umiejetnosci | Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania C.U1
ratunkowego

P_UO02 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta C.u4
P_UO03 przeprowadzi¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w c.ur
zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych

P_UO04 ocenic¢ stan swiadomosci pacjenta Cc.us
P_UO05 utozy¢ pacjenta w pozycji wtasciwej do jego stanu lub C.U9
odniesionych obrazenh ciata

P_UO06 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie C.U10

niezbednym do ustalenia jego stanu

P_UO07 monitorowa¢ czynnos¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem c.un
pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

P_UO08 zinterpretowaé wyniki badan pacjenta z przewlekig C.U12
niewydolnoscig oddechowg

P_UO09 wykona¢ badanie elektrokardiograficzne (EKG) i zinterpretowaé C.U13
jego zapis w podstawowym zakresie

P_U10 monitorowac¢ czynno$¢ uktadu krgzenia metodami nieinwazyjnymi | C.U14

P_U11 zatozy¢ zgtebnik do zotagdka C.U22
P_U12 zatozy¢ cewnik do pecherza moczowego Cc.uz23
P_U13 przygotowa¢ pacjenta do transportu C.U26
P_U14 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i Cc.u28
transportu

P_U15 monitorowac¢ czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania C.U32

diagnostycznego;
P_U16 prowadzi¢ zaawansowane czynno$ci resuscytacyjne u dorostych, | C.U39
z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania urzadzen
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wspomagajgcych resuscytacje

P_U17 prowadzi¢ zaawansowane czynno$ci resuscytacyjne u dzieci, w C.U40
tym niemowlat i noworodkéw, z uwzglednieniem prawidtowego

zastosowania urzgdzen wspomagajgcych resuscytacje

P_U18 udraznia¢ drogi oddechowe metodami bezprzyrzgdowymi C.ua1
P_U19 udraznia¢ drogi oddechowe przyrzgdowymi metodami C.u42
nadgtosniowymi

P_U20 wykona¢ intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposredniej u C.u43
pacjenta ze stwierdzonym nagtym zatrzymaniem krgzenia

P_U21 wykona¢ konikopunkcje C.U44
P_U22 wdrozy¢ tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagac C.U45
oddech

P_U23 stosowac¢ zasady aseptyki i antyseptyki C.U46
P_U24 zaopatrywac rany, z uwzglednieniem ich rodzaju i charakterystyki | C.U47
P_U25 tamowac i zaopatrywac krwawienia lub krwotoki z uzyciem C.u48
opatrunkéw zwyktych, hemostatycznych i opaski uciskowej

P_U26 prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem worka C.U49
samorozprezalnego

P_U27 prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem respiratora C.U50
transportowego

P_U28 wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora C.U52
manualnego

P_U29 wykona¢ kardiowersje i elektrostymulacje zewnetrzng serca C.U53
P_U30 wykona¢ dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego zestawu C.U55
P_U31 stabilizowac i unieruchomi¢ kregostup C.Us8
P_U32 wdrozy¢ odpowiednie postepowanie w odmie optucnowe;j C.U59
zagrazajgcej zyciu

P_U33 oceni¢ obrazenia przy zastosowaniu skal urazowych; C.Ue0
P_U34 decydowac o niepodejmowaniu resuscytacji krgzeniowo- C.U62
oddechowej lub o zaprzestaniu jej przeprowadzenia

P_U35 transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych, C.U65

wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych
P_U36 identyfikowa¢ obrazenia ciata i wdraza¢ postepowanie ratunkowe, | C.U66
z uwzglednieniem obrazen wielomiejscowych i wielonarzgdowych
P_U37 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.U69
P_U38 rozpozna¢ pewne znamiona $mierci i stwierdzi¢ zgon pacjenta; C.um
P_U39 prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe i udziela¢ swiadczen C.U76
zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe udzielane przez
ratownika medycznego z zachowaniem regulacji prawnych dotyczacych
wykonywania zawodu ratownika medycznego
P_U40 wykona¢ kaniulacje zyt obwodowych konczyn gérnych i dolnych C.U79
oraz zyly szyjnej zewnetrznej

Kompetencje | Student jest gotow do:

spoteczne: P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogélnej i K.1.3.3

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspoétpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO6 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i K.1.3.6
autonomii os6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego

rodzing lub opiekunem

P_KO07 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

WYKLAD
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. System Ratownictwa Medycznego — skiad, zasady, zaleznosci.

. System Ratownictwa Medycznego — omdwienie ustawy.

. LPR w PRM - rola i znaczenie.

. Zasady dysponowania, podlegtos¢ i koordynacja dziatan jednostek PRM.

. Dokumentacja medyczna w ZRM.

. Symulacja medyczna w nauczaniu procedur zabiegowych.

. kancuch przezycia, zasady udzielania pomocy na wypadkach, przygotowanie do
zabiegow.

8. Ocena pacjenta oraz $mier¢ i jej nastepstwa. Spigczka i skale ratownicze i urazowe.

NOoO O~ WN -

9. Badanie podmiotowe i fizykalne — cel, zasady.

10. Nagte stany zagrozenia zdrowotnego, skale bolu i jego leczenie.

11. Klatka piersiowa - bole kardiogenne, urazowe — rozpoznanie, postepowanie.
12. Opatrunki — techniki i podej$cie w zaleznosci od sytuacii.

13. ALS — dorostych, dzieci i niemowlgt, noworodkow.

14. Droznosc¢ drég oddechowych, intubacja, wentylacja.

15. Defibrylator manualny — kardiowersja i elektrostymulacja.

CWICZENIA W WARUNKACH SYMULOWANYCH
1. Ocena pacjenta wraz z wywiadem ratowniczym, badaniem fizykalnym i neurologicznym
i skalami urazowymi i wdrazanie odpowiedniego postepowania.

2. Pozycje ratownicze w zalezno$ci od mechanizmu wypadku, stabilizacja kregostupa.

3. Monitorowanie ukfadu oddechowego.

4. EKG - techniki wykonania i interpretacja.

5. Uktad krazenia — monitorowanie réznymi sposobami.

6. Kardiowersja i elektrostymulacja, defibrylacja manualna.
7. Zestawy doszpikowe.

8. Odbarczanie odmy.

9. Kaniulacja zyt.

10. Zgtebnik, cewnik.

11. Zaopatrywanie ran.

12. ALS — dorostych — zasady, prowadzenia.

13. ALS — dzieci, niemowlat i noworodkéw — zasady prowadzenia.
14. Wypadek z NZK — ALS.

ZAJECIA PRAKTYCZNE
Realizacja tresci programowych realizowanych w CSM w warunkach klinicznych

Metody dydaktyczne
Wyktad: Wykfad informacyjny, prezentacja, dyskusja.

P W22
P W22
P W23
P W24
P W25
P W03, P_W21
P_WO07, P_WO08,
P_W10
P_W11, P_W12,
P W19
P_WO04, P_W05
P_WO01, P_W02
P_WO06, P_W20
P W09
P W13, P_W14,
P_W15, P_W16,
P W17, P_ W18

P_U01-P_U40

P_K01-P_K07

Cwiczenia w warunkach symulowanych: Pokaz, éwiczenia, zajecia symulowane, zajecia praktyczne, case

study.
Zajecia praktyczne: zajecia praktyczne przy pacjencie
Zalecana literatura
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Podstawowa

1. Flake F. (2019). Ratownictwo Medyczne Procedury od A do Z. Edra Urban & Partner, Wroctaw.
2. Nadolny K. (2015), Rekomendacje postepowania w ratownictwie medycznym. Elamed media Group.

Uzupetniajgca

1. Driscoll P. (2010). ABC Postepowania w urazach. Gérnicki Wydawnictwo medyczne.
2. Styka L. (2010). Ewakuacja i transport poszkodowanego. Gornicki Wydawnictwo medyczne.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe
efekty uczenia

Forma zaliczenia

sie

P_WO01-P_W25 Wyktad: egzamin: test jednokrotnego wyboru - 1 punkt za kazdg prawidtowg odpowiedz.
Kryteria oceny testu: 0-60% (ndst), 61-67% (dst), 68-74% (+dst), 75-86% (db), 87-93%
(+db), 94-100% (bdb).

P_UO01-P_U40 Cwiczenia w warunkach symulowanych: zaliczenie bez oceny (zal./nzal.): student za

P_K01-P_KO07 poprawne wykonanie kazdej techniki ratowniczej otrzymuje =zaliczenie czastkowe,
zaliczenie koncowe z ¢wiczen uzyskiwane jest tylko w przypadku pozytywnego zaliczenia
wszystkich zadan praktycznych.

P_UO01-P_U40 Zajecia praktyczne: zaliczenie bez oceny (zal./nzal.): ocena opiekuna zaje¢ praktycznych z

P_KO01-P_KO07 wnioskow wyciggnietych na bazie obserwaciji i przeprowadzonych czynnosci. Oceniane s3:

opanowanie teoretycznych  podstaw  wykonywanych  czynnosci, poprawnos$¢
wykonywanych czynnos$ci, stosunek do pacjenta i personelu medycznego, umiejetno$¢
wspotpracy, zachowanie bezpieczenstwa i obowigzujgcych procedur.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 120
Przygotowanie si¢ do egzaminu/zaliczenia 15
Przygotowanie sie do zaje¢ 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 150
Liczba punktéw ECTS 6
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Procedury ratunkowe przedszpitalne RAT-L-34
Zdrowiu Pre-hospital rescue procedures
. Nazwa modutu w jezyku polskim
EIUIELS Modut C Nauki kliniczne
Ratownictwo Rok studiow, semestr
medyczne 2
Rok Il, semestr 3

Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
me'.l, Wymagania wstepne
studiow — - — — —
Praktyczny Zaliczone przedmioty: Podstawowe zabiegi medyczne, techniki zabiegéw medycznych.

Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow

ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztaltujace praca wtasna
umiejetnosci 6
praktyczne
30 90

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentdw z nagtymi stanami zagrozenia zdrowia i zycia oraz ksztattowania umiejetno$ci

postepowania w takich stanach poza warunkami szpitalnymi.

Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia

sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 problematyke ostrego zespotu wiencowego, zawatu serca,
nadcisnienia tetniczego, rozwarstwienia aorty, niewydolnosci krgzenia,

Cc.w28
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ostrego niedokrwienia konczyny, obrzeku ptuc i zatorowosci ptucne;j

P_WO02 przyczyny i rodzaje ostrej niewydolnosci oddechowej C.w29
P_WO03 zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w C.W30
zespole ostrej niewydolnosci oddechowej, zaostrzeniu przewlekiej

obturacyjnej choroby ptuc, astmie, ostrych stanach zapalnych drog

oddechowych i odmie optucnowej oraz ich przyczyny i objawy

P_W04 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w ostrej | C.W31
niewydolnosci nerek oraz jej przyczyny i objawy;

P_WO05 zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w C.w40
hipotermii oraz jej przyczyny i objawy

P_WO06 techniki przyjecia porodu nagtego w warunkach pozaszpitalnych c.wg4

P_WO07 postepowanie przedszpitalne w stanach nagtego zagrozenia C.w85
zdrowotnego u dorostych

P_WO08 postepowanie przedszpitalne w stanach nagtego zagrozenia C.w86
zdrowotnego u dzieci

P_WO09 rodzaje terapii inwazyjnych stosowanych w ramach c.wa7
postepowania przedszpitalnego

P_W10 stany nagtego zagrozenia zdrowotnego w chorobach C.w89

nowotworowych oraz postepowanie przedszpitalne i w SOR w przypadku

takich zagrozen

P_W11 procedury specjalistyczne w stanach nagtego zagrozenia C.w102
zdrowotnego pochodzenia urazowego stosowane w ramach

postepowania przedszpitalnego i w SOR

P_W12 rodzaje obrazen ciata, ich definicje oraz zasady kwalifikowania C.w103
do centrum urazowego i centrum urazowego dla dzieci

P_W13 zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach C.W105
czaszkowo- -mo6zgowych, kregostupa i rdzenia kregowego, konczyn,

jamy brzusznej i klatki piersiowej oraz w przypadku wstrzgsu;

P_W14 wybrane stany nagtego zagrozenia zdrowotnego w okulistyce i C.w108
zasady postepowania przedszpitalnego w tym zakresie
P_W15 wybrane stany nagtego zagrozenia zdrowotnego w laryngologii i C.wW109
zasady postepowania przedszpitalnego w tym zakresie
P_W16 wybrane stany nagtego zagrozenia zdrowotnego w ginekologii i C.wW110

potoznictwie oraz zasady postepowania przedszpitalnego w tym zakresie
Umiejetnosci | Student potrafi:

P_UO01 oceni¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania C.U1
ratunkowego

P_UO02 przeprowadzi¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w c.ur
zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych

P_UO03 ocenic¢ stan swiadomosci pacjenta Cc.us
P_U04 utozy¢ pacjenta w pozycji wtasciwej do jego stanu lub C.U9

odniesionych obrazen ciata
P_UO05 monitorowa¢ czynnos¢ uktadu krgzenia metodami nieinwazyjnymi | C.U14

P_UO06 ocenic i opisa¢ stan somatyczny i psychiczny pacjenta C.U15
P_UOQ7 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi Cc.u18
P_UO8 oblicza¢ dawki produktow leczniczych oraz przygotowywac do C.u19
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi

P_UO09 podawa¢ produkty lecznicze stosowane w stanach nagtego C.U20

zagrozenia zdrowotnego, w tym anestetyczne, zwiotczajgce,
analgetyczne, wptywajgce na profil krzepniecia krwi, fibrynolityki, aminy
presyjne oraz wybrane antybiotyki

P_U10 identyfikowa¢ na miejscu zdarzenia sytuacje narazenia na C.U25
czynniki szkodliwe i niebezpieczne

P_U11 przygotowaé pacjenta do transportu C.U26
P_U12 stosowac leczenie przeciwbolowe C.U29
P_U13 oceni¢ wskazania do transportu pacjenta do jednostki C.U35

wyspecjalizowanej, w szczegdlnosci do osrodka toksykologicznego,
hiperbarycznego, replantacyjnego lub kardiologii inwazyjnej oraz do

centrum leczenia oparzen

P_U14 prowadzi¢ podstawowe czynnosci resuscytacyjne u dorostych i C.U38
dzieci, w tym niemowlat i noworodkow

P_U15 prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u dorostych, | C.U39
z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania urzgdzen

wspomagajgcych resuscytacje

P_U16 prowadzi¢ zaawansowane czynno$ci resuscytacyjne u dzieci, w C.U40
tym niemowlat i noworodkéw, z uwzglednieniem prawidtowego

zastosowania urzgdzen wspomagajgcych resuscytacje
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P_U17 udraznia¢ drogi oddechowe metodami bezprzyrzadowymi C.us1
P_U18 udraznia¢ drogi oddechowe przyrzgdowymi metodami C.u42
nadgtosniowymi

P_U19 wykona¢ konikopunkcje C.u44

P_U20 wdrozyc¢ tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagac C.u45
oddech
P_U21 zaopatrywac rany, z uwzglednieniem ich rodzaju i charakterystyki | C.U47

P_U22 tamowac i zaopatrywac krwawienia lub krwotoki z uzyciem C.u48
opatrunkéw zwyktych, hemostatycznych i opaski uciskowej

P_U23 prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem worka C.U49
samorozprezalnego

P_U24 prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem respiratora C.U50
transportowego

P_U25 wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora C.U51
zautomatyzowanego

P_U26 wykona¢ defibrylacje elekiryczng z uzyciem defibrylatora C.U52
manualnego

P_U27 ocenia¢ nagte stany neurologiczne u pacjenta C.U54
P_U28 wykona¢ dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego zestawu C.U55
P_U29 pobra¢ krew oraz zabezpieczy¢ materiat biologiczny do badan C.U56
laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych

P_U30 unieruchomi¢ konczyne po urazie C.Us7
P_U31 stabilizowac i unieruchomi¢ kregostup C.U58
P_U32 wdrozy¢ odpowiednie postepowanie w odmie optucnowe;j C.U59
zagrazajgcej zyciu

P_U33 przyja¢ pordd nagly w warunkach pozaszpitalnych C.U61
P_U34 decydowac o niepodejmowaniu resuscytacji krgzeniowo- C.U62
oddechowej lub o zaprzestaniu jej przeprowadzenia

P_U35 dokona¢ segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i C.U63

wtornej oraz segregacji medycznej szpitalnej z wykorzystaniem

systemow informatycznych

P_U36 dziata¢ zespotowo, udzielajgc pomocy w trudnych warunkach C.U64
terenowych oraz w warunkach znacznego obcigzenia fizycznego i

psychicznego

P_U37 transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych, C.U65
wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych

P_U38 identyfikowa¢ obrazenia ciata i wdraza¢ postepowanie ratunkowe, | C.U66
z uwzglednieniem obrazen wielomiejscowych i wielonarzgdowych

P_U39 identyfikowa¢ wskazania do transportu do centrum urazowego lub | C.U67
centrum urazowego dla dzieci i zgtaszac spetnienie kryteriow kwalifikacji
kierownikowi zespotu urazowego lub kierownikowi zespotu urazowego
dzieciecego

P_U40 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.Us9
P_U41 wdraza¢ procedury medyczne i dziatania ratunkowe w przypadku | C.U74
zdarzenia z duzg liczbg poszkodowanych

P_U42 prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe i udziela¢ swiadczen C.U76
zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe udzielane przez
ratownika medycznego z zachowaniem regulacji prawnych dotyczacych
wykonywania zawodu ratownika medycznego
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Kompetencje
spoteczne:

Student jest gotow do:

P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania si¢ z
pacjentem

P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na
reakcje wiasne i pacjenta

P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdine;j i
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do
pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspétpracy w zespole, w tym z
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym

P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO6 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii os6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego
rodzing lub opiekunem

P_KO7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu

Tresci programowe

WYKLAD

1. Ostry zespot wiencowy, zawat serca, nadcisnienie tetnicze, niewydolnos¢ nerek.

2. Rozwarstwienia aorty, niewydolno$¢ krazenia, ostre niedokrwienie kohczyny.

3. Obrzek ptuc i zatorowos¢ ptucna, niewydolnosé oddechowa.

4. Zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w zespole ostrej niewydolnosci
oddechowej, zaostrzeniu przewlekltej obturacyjnej choroby ptuc, astmie, ostrych stanach
zapalnych drég oddechowych i odmie optucnowej oraz ich przyczyny i objawy.

5. Hipotermia.

6. Poréd w warunkach pozaszpitalnych.

7. Stany zagrozenia zycia u dorostych.

8. Stany zagrozenia zycia u oséb nieletnich.

9. Rodzaje przedszpitalnych terapii inwazyjnych.

10. Nowotwory a stany zagrozenia zycia.

11. Urazy a stany zagrozenia zycia.

12. Centra urazowe dorostych i dzieci.

13. Okulistyka — stany zagrozenia zycia.

14. Laryngologia — stany zagrozenia zycia.

15. Ginekologia — stany zagrozenia zycia.

CWICZENIA W WARUNKACH SYMULOWANYCH

Pozoracje — ksztaltowanie umiejetnosci praktycznych w warunkach symulowanych z
pacjentem w stanie zagrozenia zycia — udzielenie pomocy w oparciu o umiejetnosci zdobyte
w poprzednich semestrach studiéw, adekwatnie do tresci wykfadow i przy zachowaniu
gotowosci postepowania zgodnie z wszystkimi kompetencjami przewidzianymi w
standardzie ksztatcenia.

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad informacyjny, prezentacja, dyskusja.

K.1.3.1

K.1.3.2

K.1.3.3
K.1.3.4
K.1.3.5

K.1.3.6

K.1.3.7
Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

P_WO01, P_W04
P_WO01, P_W02
P_WO1
P W03

P_WO05
P_WO06
P_WO07
P_WO08
P W09
P_W10
P W11, P_W12
P W12, P_W13
P W14
P_W15
P_W16

P_UO01-P_U42,
P_K01-P_K07

Cwiczenia w warunkach symulowanych: Pokaz, ¢wiczenia, zajecia symulowane, zajecia praktyczne, case

study.
Zalecana literatura
Podstawowa

1. Flake F. (2019). Ratownictwo Medyczne Procedury od A do Z. Edra Urban & Partner, Wroctaw.
2. Nadolny K. (2015). Rekomendacje postepowania w ratownictwie medycznym. Elamed media Group.

Uzupetniajgca
1. Driscoll P. (2010). ABC Postepowania w urazach. Goérnicki Wydawnictwo medyczne.

2. Styka L. (2010). Ewakuacja i transport poszkodowanego. Gérnicki Wydawnictwo medyczne.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji
Przedmiotowe Forma zaliczenia
efekty uczenia

sie

Wyktad: egzamin: test jednokrotnego wyboru - 1 punkt za kazdg prawidtowg odpowiedz.

P_WO01-P_W16
(+db), 94-100% (bdb).

Kryteria oceny testu: 0-60% (ndst), 61-67% (dst), 68-74% (+dst), 75-86% (db), 87-93%
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Cwiczenia w warunkach symulowanych: zaliczenie bez oceny (zal./nzal.): student za
P_UO01-P_U42, poprawne wykonanie kazdej techniki ratowniczej otrzymuje =zaliczenie czastkowe,
P_K01-P_KO07 zaliczenie koncowe z zaje¢ uzyskiwane jest tylko w przypadku pozytywnego zaliczenia

wszystkich zadan praktycznych.
Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 120
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
Przygotowanie sie do zaje¢ 15
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 150
Liczba punktéw ECTS 6
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Procedury ratunkowe wewnatrzszpitalne RAT-L-35
Zdrowiu Hospital rescue procedures

. Nazwa modutu w jezyku polskim
NS Modut C Nauki Kliniczne

Ratownictwo Rok studiéow, semestr

medyczne
Rok Il, semestr 3
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopiefh naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
me'.l, Wymagania wstepne
studiow Zaliczone przedmioty: Podst biegi med techniki zabiegow med h
Praktyczny przedmioty: Podstawowe zabiegi medyczne, techniki zabiegéw medycznych.
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztattujace praca witasna
umiejetnosci 6
praktyczne
30 90

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentéw z nagtymi stanami zagrozenia zdrowia i zycia oraz ksztattowania umiejetnosci
postepowania w takich stanach w warunkach szpitalnych.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_W01 zasady postepowania ratunkowego w przypadku pacjenta w C.w16
stanie terminalnym

P_WO02 mechanizmy dziatania podstawowych grup produktow c.w18
leczniczych podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego

P_WO03 skale oceny bdlu i metody ograniczania bélu Cc.w19
P_W04 zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do C.W25

prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i $wiadczen
medycznych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe
P_WO05 zasady badania fizykalnego w zakresie niezbednym do C.w26
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i udzielania swiadczen
zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe

P_WO06 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w C.W30
zespole ostrej niewydolnosci oddechowej, zaostrzeniu przewlektej
obturacyjnej choroby ptuc, astmie, ostrych stanach zapalnych drog
oddechowych i odmie optucnowej oraz ich przyczyny i objawy
P_WO07 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w ostrej | C.W31
niewydolnosci nerek oraz jej przyczyny i objawy
P_WO08 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego oraz C.W35
profilaktycznego w najczestszych chorobach bakteryjnych, wirusowych,
pasozytniczych i grzybicach, w tym zakazeniach pneumokokowych i
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meningokokowych, wirusowym zapaleniu watroby (WZW), zespole
nabytego niedoboru odpornosci AIDS, sepsie i zakazeniach szpitalnych
oraz ich przyczyny i objawy

P_WO09 produkty lecznicze stosowane w nagtych chorobach C.W36
internistycznych, neurologicznych i psychicznych
P_W10 zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w C.wa37

najczestszych chorobach uktadu nerwowego (bole gtowy, choroby

naczyniowe mézgu, w szczegolnosci udar mézgu i padaczka) oraz ich

przyczyny i objawy

P_W11 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w C.w3s8
zakazeniach uktadu nerwowego, w szczegdlnosci w zapaleniu opon
mézgowo-rdzeniowych oraz ich przyczyny i objawy

P_W12 zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w C.Wa39
chorobach otepiennych oraz ich przyczyny i objawy

P_W13 zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w C.w40
hipotermii oraz jej przyczyny i objawy

P_W14 zasady przygotowania do zabiegéw medycznych w stanach c.w47
nagtego zagrozenia zdrowotnego

P_W15 zasady postepowania z pacjentem z zatozonym cewnikiem C.w48
zewnetrznym

P_W16 zasady wykonywania toalety drzewa oskrzelowego u pacjenta C.W49
zaintubowanego

P_W17 zasady wykonywania toalety u pacjenta z zatozong rurkg C.W50
tracheostomijng i pielegnaciji tracheostomii

P_W18 techniki zabiegdw medycznych wykonywanych samodzielnie C.W51
przez ratownika medycznego

P_W19 zasady aseptyki i antyseptyki C.w52
P_W20 zasady zabezpieczania materiatu biologicznego do badan C.W53
laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych

P_W21 zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu C.w54

postepowania i podjecia medycznych czynnosci ratunkowych albo
odstgpienia od nich, w tym w przypadku rozpoznania $mierci

P_W22 wskazania do przyrzagdowego przywracania droznosci drég C.W63
oddechowych i techniki jego wykonywania

P_W23 wskazania do tlenoterapii biernej lub wentylacji zastepczej C.we64
manualnej powietrzem lub tlenem oraz techniki ich wykonywania

P_W24 wskazania do wentylacji zastgpczej mechanicznej z uzyciem C.W65
respiratora oraz techniki jej wykonywania

P_W25 wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii C.we6

bezposredniej przez usta bez uzycia srodkéw zwiotczajgcych i do

wentylacji zastepczej oraz techniki ich wykonywania

P_W26 wskazania do defibrylacji manualnej oraz kardiowers;ji i C.we68
elektrostymulacji u pacjentéw z niestabilnoscig hemodynamiczng i

techniki ich wykonywania

P_W27 wskazania do kaniulacji zyt obwodowych kofnczyn gérnych i C.we9
dolnych oraz zyty szyjnej zewnetrznej i techniki jej wykonywania

P_W28 zasady podawania produktéw leczniczych zgodnie z C.w72
charakterystykg produktu leczniczego oraz aktualng wiedzg medyczng

P_W29 wybrane skale oceny Spigczki oraz skale urazowe i skale C.W73
rokownicze

P_W30 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w C.W74

najczestszych chorobach wymagajacych interwenc;ji chirurgicznej, z
uwzglednieniem odrebnosci chordb wieku dzieciecego oraz ich
przyczyny i objawy

P_W31 wskazania do stosowania intensywnej terapii i zasady jej C.W76
stosowania
P_Wa32 technike oznaczania stezen parametrow krytycznych C.W79

P_Wa33 zasady segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtérnej | C.W82
oraz segregacji medycznej szpitalnej z wykorzystaniem systemow
informatycznych, a takze zasady zarzgdzania akcjg medyczng w trakcie

zdarzenia z duzg liczbg poszkodowanych

P_W34 rodzaje terapii inwazyjnych stosowanych w SOR c.was
P_W35 stany nagtego zagrozenia zdrowotnego w chorobach C.w89
nowotworowych oraz postepowanie przedszpitalne i w SOR w przypadku

takich zagrozen

P_W36 procedury specjalistyczne w stanach nagtego zagrozenia C.wa1
zdrowotnego pochodzenia wewnetrznego, w szczegdlnosci takie jak
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pierwotna przezskoérna interwencja wiehcowa (Percutaneous coronary

intervention, PCI), kontrapulsacja wewnatrzaortalna (Intra-aortic balloon

pump, IABP), dializa i formy krgzenia pozaustrojowego

P_W37 zaburzenia réwnowagi kwasowo-zasadowej i wodno- C.Wo9
elektrolitowej oraz zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w

takich zaburzeniach

P_W38 zasady postepowania profilaktycznego w przypadku zakazehn w C.wW100

SOR
P_W39 zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR C.w101
P_W40 procedury specjalistyczne w stanach nagtego zagrozenia C.w102

zdrowotnego pochodzenia urazowego stosowane w ramach

postepowania przedszpitalnego i w SOR

P_W41 rodzaje obrazen ciata, ich definicje oraz zasady kwalifikowania C.W103
do centrum urazowego i centrum urazowego dla dzieci

P_W42 zasady funkcjonowania centrum urazowego i centrum urazowego | C.W104
dla dzieci

P_W43 zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach C.wW105
czaszkowo-mébzgowych, kregostupa i rdzenia kregowego, konczyn, jamy

brzusznej i klatki piersiowej oraz w przypadku wstrzgsu

P_W44 zasady cewnikowania pecherza moczowego C.wW106
P_W45 procedure zaktadania sondy zotgdkowe;j i ptukania zotgdka c.w107
P_W46 zasady diagnostyki za pomoca badan obrazowych, w C.w116
szczegolnosci oceny ultrasonograficznej w zakresie protokotow

ratunkowych

P_W47 wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjenta do C.w117

poszczegdlnych rodzajéw badan obrazowych oraz przeciwwskazania do
stosowania srodkow kontrastujgcych

Umiejetnosci | Student potrafi:

P_UO01 oceni¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania C.U1
ratunkowego

P_UO02 utozy¢ pacjenta do badania obrazowego oraz monitorowacé jego Cc.u2
stan podczas wykonywania badania

P_UO03 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta C.U4
P_UO04 przeprowadzi¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w c.u7

zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych

P_UO05 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie C.U10
niezbednym do ustalenia jego stanu

P_U06 monitorowa¢ czynnos¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem c.un
pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

P_UO07 zinterpretowaé wyniki badan pacjenta z przewlekig C.U12
niewydolnoscig oddechowg

P_UO08 wykona¢ badanie elektrokardiograficzne (EKG) i zinterpretowac C.U13
jego zapis w podstawowym zakresie

P_UQ9 monitorowa¢ czynnos¢ uktadu krgzenia metodami nieinwazyjnymi | C.U14

P_U10 oceni¢ stan neurologiczny pacjenta C.u17
P_U11 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi Cc.u18
P_U12 oblicza¢ dawki produktéw leczniczych oraz przygotowywac do C.u19
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi

P_U13 podawac¢ produkty lecznicze stosowane w stanach nagtego C.U20

zagrozenia zdrowotnego, w tym anestetyczne, zwiotczajgce,
analgetyczne, wptywajgce na profil krzepniecia krwi, fibrynolityki, aminy
presyjne oraz wybrane antybiotyki

P_U14 oznaczy¢ stezenie glukozy C.u21
P_U15 zatozy¢ zgtebnik do zotgdka C.u22
P_U16 zatozy¢ cewnik do pecherza moczowego c.u23
P_U17 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i Cc.u28
transportu

P_U18 stosowac leczenie przeciwbolowe C.U29
P_U19 monitorowac¢ czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania C.U32

diagnostycznego

P_U20 prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u dorostych, | C.U39
z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania urzgdzen

wspomagajgcych resuscytacje

P_U21 prowadzi¢ zaawansowane czynno$ci resuscytacyjne u dzieci, w C.U40
tym niemowlat i noworodkéw, z uwzglednieniem prawidtowego

zastosowania urzgdzen wspomagajgcych resuscytacje

P_U22 wykona¢ intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposredniej u C.Uu43
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pacjenta ze stwierdzonym nagtym zatrzymaniem krgzenia

P_U23 stosowac zasady aseptyki i antyseptyki C.U46
P_U24 wykona¢ defibrylacje elekiryczng z uzyciem defibrylatora C.U51
zautomatyzowanego

P_U25 wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora C.U52
manualnego

P_U26 wykona¢ kardiowersje i elektrostymulacje zewnetrzng serca C.U53
P_U27 ocenia¢ nagte stany neurologiczne u pacjenta C.U54
P_U28 wykona¢ dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego zestawu C.U55
P_U29 pobraé krew oraz zabezpieczy¢ materiat biologiczny do badan C.U56
laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych

P_U30 dokona¢ segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i C.U63

wtornej oraz segregacji medycznej szpitalnej z wykorzystaniem

systemow informatycznych

P_U31 dziata¢ zespotowo, udzielajgc pomocy w trudnych warunkach C.U64
terenowych oraz w warunkach znacznego obcigzenia fizycznego i

psychicznego

P_U32 transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych, C.U65
wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych

P_U33 identyfikowa¢ obrazenia ciata i wdraza¢ postepowanie ratunkowe, | C.U66
z uwzglednieniem obrazen wielomiejscowych i wielonarzgdowych

P_U34 identyfikowa¢ wskazania do transportu do centrum urazowego lub | C.U67
centrum urazowego dla dzieci i zgtaszac¢ spetnienie kryteriow kwalifikacji
kierownikowi zespotu urazowego lub kierownikowi zespotu urazowego

dzieciecego

P_U35 wykonywac procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie C.ues
lekarza

P_U36 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.U69

P_U37 prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe i udziela¢ swiadczen C.U76
zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe udzielane przez
ratownika medycznego z zachowaniem regulacji prawnych dotyczacych
wykonywania zawodu ratownika medycznego
P_U38 przeprowadzi¢ badanie kwalifikacyjne do szczepien ochronnych C.u78
przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19 oraz innych obowigzkowych i
zalecanych szczepieh ochronnych
P_U39 wykonac kaniulacje zyt obwodowych konczyn gérnych i dolnych C.U79
oraz zyly szyjnej zewnetrznej

Kompetencje | Student jest gotow do:

spoteczne: P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na K.1.3.2
reakcje wiasne i pacjenta
P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdine;j i K.1.3.3

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspétpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w Srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

P_KO5 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO6 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i K.1.3.6
autonomii osdb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego

rodzing lub opiekunem

P_KO7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie
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WYKLAD

1. Produkty lecznicze podawane przez RM — mechanizm dziatania.

2. Pacjent terminalny, nowotworowy — postepowanie. Intensywna terapia.

3. Bol — skale, postepowanie; skale $pigczki, skale urazowe, skale ratownicze.

4. Badanie i obrazowanie pacjenta, oraz monitorowanie stanu na SOR.
5. Niewydolno$¢ oddechowa — diagnozowanie.

6. Niewydolno$¢ nerek — diagnozowanie.

7. Uktad nerwowy — niewydolnos$é, diagnozowanie.

8. Hipotermia.

9. Drogi oddechowe — zabezpieczenie.

10. Badania laboratoryjne.

11. Diagnozowanie chirurgiczne. Traumatologia dziecieca.

12. Segregacja medyczna.

13. Procedury specjalistyczne i terapia inwazyjna.

14. Obrazenia wielonarzadowe.

15. Procedury szpitalne w zdarzeniach mnogich.

CWICZENIA W WARUNKACH SYMULOWANYCH
1. Pozoracje — pacjent w stanie zagrozenia zycia — badanie pacjenta.

2. Pozoracje — pacjent w stanie zagrozenia zycia — monitorowanie oddechowo-
krgzeniowe.

3. Pozoracje — pacjent w stanie zagrozenia zycia — udzielanie pomocy: pacjent
neurologiczny.

4. Pozoracje — pacjent w stanie zagrozenia zycia — udzielanie pomocy: farmakologia,
dawkowanie obliczanie.

5. Pozoracje — pacjent w stanie zagrozenia zycia — udzielanie pomocy: pacjent
urologiczny.

6. Pozoracje — pacjent w stanie zagrozenia zycia — udzielanie pomocy: zaawansowane
RKO dorostych.

7. Pozoracje — pacjent w stanie zagrozenia zycia — udzielanie pomocy: zaawansowane
RKO dzieci.

8. Pozoracje — pacjent w stanie zagrozenia zycia — udzielanie pomocy: defibrylacja,
kardiowersja, elektrostymulacja.

9. Pozoracje — pacjent w stanie zagrozenia zycia — udzielanie pomocy: pacjent po
wypadku — upadek z wysokosci.

10. Pozoracje — pacjent w stanie zagrozenia zycia — udzielanie pomocy: pacjent
internistyczny — dusznosci.

11. Pozoracje — pacjent w stanie zagrozenia zycia — udzielanie pomocy: pacjent
pediatryczny — niemowle.

12. Pozoracje — pacjent w stanie zagrozenia zycia — udzielanie pomocy: pacjent
pediatryczny — dziecko.

13. Pozoracje — pacjent w stanie zagrozenia zycia — udzielanie pomocy: pacjent z
obrazeniami wielomiejscowymi.

14. Pozoracje — pacjent w stanie zagrozenia zycia — udzielanie pomocy: pacjent
terminalny.

15. Pozoracje — pacjent w stanie zagrozenia zycia — udzielanie pomocy: zagrozenie
biologiczne dekontaminacja pacjenta.

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Realizacja tresci programowych realizowanych w CSM w warunkach klinicznych

Metody dydaktyczne
Wyktad: Wykfad informacyjny, prezentacja, dyskusja.
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Cwiczenia w warunkach symulowanych: Pokaz, éwiczenia, zajecia symulowane, zajecia praktyczne, case
study.

Zajecia praktyczne: zajecia praktyczne przy pacjencie

Zalecana literatura

Podstawowa
1. Flake F. (2019). Ratownictwo Medyczne Procedury od A do Z. Edra Urban & Partner, Wroctaw.
2. Nadolny K. (2015). Rekomendacje postepowania w ratownictwie medycznym. Elamed media Group.

Uzupetniajgca
1. Driscoll P. (2010). ABC Postepowania w urazach. Gdérnicki Wydawnictwo medyczne.
2. Styka L. (2010). Ewakuacja i transport poszkodowanego. Gornicki Wydawnictwo medyczne.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe Forma zaliczenia
efekty uczenia
sie

P_WO01-P_W47 Wyktad: egzamin: test jednokrotnego wyboru - 1 punkt za kazdg prawidtowg odpowiedz.
Kryteria oceny testu: 0-60% (ndst), 61-67% (dst), 68-74% (+dst), 75-86% (db), 87-93%
(+db), 94-100% (bdb).

P_U01-P_U39 Cwiczenia w warunkach symulowanych: zaliczenie bez oceny (zal./nzal.): student za
P_KO01-P_KO07 poprawne wykonanie kazdej techniki ratowniczej otrzymuje =zaliczenie czastkowe,
zaliczenie koncowe z ¢wiczen uzyskiwane jest tylko w przypadku pozytywnego zaliczenia
wszystkich zadan praktycznych.

P_U01-P_U39 Zajecia praktyczne: zaliczenie na ocene: ocena opiekuna zaje¢ praktycznych z wnioskow
P_KO01-P_KO07 wyciggnietych na bazie obserwacji i przeprowadzonych czynnosci. Oceniane sa:
opanowanie teoretycznych  podstaw  wykonywanych  czynnosci, poprawnos$¢
wykonywanych czynnos$ci, stosunek do pacjenta i personelu medycznego, umiejetnosc
wspotpracy, zachowanie bezpieczenstwa i obowigzujgcych procedur.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 120
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
Przygotowanie sie do zaje¢ 15
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 150
Liczba punktéw ECTS 6
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Ginekologia i pofoznictwo RAT-L-36
Zdrowiu Gynecology and Obstetrics

. Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: ~— "y)04,t G Nauki Kliniczne

RELTTET Rok studiow, semestr

medyczne
rok Ill, semestr 6
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiéw: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
:{3;';6‘" Wymagania wstepne
Praktyczny Brak
Formy zajec¢ i liczba godzin Liczba punktéw
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztaltujace praca wiasna
umiejetnosci 3
praktyczne
30 30

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentow z technikami diagnostycznymi i terapeutycznymi stosowanymi w ginekologii i
potoznictwie oraz zasadami postepowania w nagtych zagrozeniach zdrowia i zycia w okresie cigzy.

Program studiow 2026/2027

80



Zatagcznik 7 do formularza
Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

Zaktadane efekty uczenia sie Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 mechanizmy prowadzgce do standéw nagtego zagrozenia c.w17
zdrowotnego

P_WO02 mechanizmy dziatania podstawowych grup produktéw Cc.w18
leczniczych podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego

P_WO03 skale oceny bdlu i metody ograniczania bélu C.w19
P_W04 metody oceny stanu odzywienia C.w34
P_WO05 zasady podawania produktéw leczniczych zgodnie z C.wW72

charakterystykg produktu leczniczego oraz aktualng wiedzg medyczng

P_WO06 techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki medycznej | C.W83
podczas transportu

P_WO07 techniki przyjecia porodu nagtego w warunkach pozaszpitalnych c.wg4

P_WO08 wybrane stany nagtego zagrozenia zdrowotnego w ginekologii i C.w110
potoznictwie oraz zasady postepowania przedszpitalnego w tym zakresie
P_WO09 rodzaje badan obrazowych oraz techniki ich wykonywania Cc.w114
Umiejetnosci | Student potrafi:
P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania Cc.u1
ratunkowego
P_UO02 utozy¢ pacjenta do badania obrazowego oraz monitorowac jego Cc.u2
stan podczas wykonywania badania
P_UO03 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta C.u4
P_UO04 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi Cc.u18
P_UQ5 oblicza¢ dawki produktow leczniczych oraz przygotowywac do C.u19
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi
P_U06 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i C.u28
transportu
P_UOQ7 stosowac leczenie przeciwbolowe C.U29
P_UO08 ocenic¢ stopien nasilenia bélu wedtug skal oceny bélu C.U30
P_U09 monitorowac czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania C.U32
diagnostycznego;
P_U10 przyjac¢ pordd nagly w warunkach pozaszpitalnych C.U61
P_U11 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.U69
Komunikacja | Student jest gotéw do:
spoteczna P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolne;j i K.1.3.3

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO03 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w $rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

P_KO04 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7

Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

WYKLAD

1. Symptomatologia i diagnostyka choréb uktadu rozrodczego. P_W01, P_W09

2. Cigza fizjologiczna, patologie i diagnostyka cigzy. P_WO01, P_WO03,
P_Wo04

3. Fizjologia i metodyka odbierania porodu. P_W09

4. Transport i monitorowanie stanu kobiety ciezarnej w warunkach poza- i P_wWo7

wewnatrzszpitalnych.

5. Stany nagtego zagrozenia zdrowia w ginekologii i potoznictwie. P_W06

6. Interpretacja wynikdw badan ginekologicznych i przebiegu cigzy. P_W08

7. Znajomos¢ zasad dziatania i sposobow podawania lekéw w ginekologii i potoznictwie. P_WO09

8. Metodyka zabiegowa w ginekologii. P_W02, P_W05,
P_W08
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ZAJECIA PRAKTYCZNE
1. Ocena stanu pacjenta ginekologicznego.

2. Wywiad z pacjentem i badanie fizykalne pacjenta ginekologicznego i kobiety cigzarne;j.
3. Diagnostyka pacjenta ginekologicznego i kobiety ciezarnej.

4. Transport i monitorowanie stanu pacjenta ginekologicznego i kobiety ciezarnej.

5. Zasady podawania i dawkowania lekéw pacjentom ginekologicznym i kobietom
ciezarnym.

6. Wykonywanie wybranych zabiegdw w stanach nagtego zagrozenia zdrowia u pacjentow

ginekologicznych.
7. Odbidr porodu w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych.

'U'UI'U 'UI'UI'UI'U'U'UI'UI'U 'UI'U'U
AXRACxXCxXCxXCxXCXxXCcC

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wykfad informacyjny, prezentacja.

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne przy pacjencie.

Zalecana literatura

Podstawowa
1. Breborowicz BH. (2012). Potoznictwo i ginekologia. Tom 1. PZWL, Warszawa.
2. Breborowicz BH. (2012). Potoznictwo i ginekologia. Tom 2. PZWL, Warszawa.

Uzupetniajgca
1. Szczapa J. (2018). Neonatologia. PZWL, Warszawa.

2. Dudenhausen JW, Pschyrembel W. (2017). Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. PZWL,

Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe Forma zaliczenia
efekty uczenia sie

P_WO01-P_WO09 Wykiad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytan zamknietych.
Kryteria oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).

P_UO0O1-P_U11 Zajecia praktyczne: zaliczenie na ocene: ocena opiekuna zajec¢ praktycznych z wnioskow

P_KO01-P_K04 wyciggnietych na bazie obserwacji i przeprowadzonych czynnosci. Oceniane sa:

opanowanie teoretycznych podstaw wykonywanych

czynnosci,
wykonywanych czynnosci, stosunek do pacjenta i personelu medycznego, umiejetnosc
wspotpracy, zachowanie bezpieczenstwa i obowigzujgcych procedur.

poprawnos$¢

Naktad pracy studenta

Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Chirurgia RAT-L-37
Zdrowiu Surgery
. Nazwa modutu w jezyku polskim
s Modut C Nauki Kliniczne
Ratownictwo Rok studiow, semestr
medyczne 2
rok Ill, semestr 6
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopiern naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
:tr::lligw \é\lrzragania wstepne
Praktyczny

Formy zajec i liczba godzin

Liczba punktow
ECTS
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Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztaltujace praca wiasna
umiejetnosci 3
praktyczne
30 30

Cele przedmiotu
Zapoznanie studentéw z metodologig dziatan w zabiegach chirurgicznych w odniesieniu do pracy ratownika
medycznego.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 mechanizmy prowadzgce do standéw nagtego zagrozenia c.w17
zdrowotnego

P_WO02 skale oceny bdlu i metody ograniczania bélu C.w19
P_WO03 zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do C.wW25

prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i $wiadczen
medycznych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe

P_WO04 wybrane choroby przewodu pokarmowego C.w32
P_WO05 metody oceny stanu odzywienia C.w34
P_WO06 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego oraz C.W35

profilaktycznego w najczestszych chorobach bakteryjnych, wirusowych,
pasozytniczych i grzybicach, w tym zakazeniach pneumokokowych i
meningokokowych, wirusowym zapaleniu watroby (WZW), zespole
nabytego niedoboru odpornosci AIDS, sepsie i zakazeniach szpitalnych
oraz ich przyczyny i objawy

P_WO07 zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkéw C.w44
P_WO08 zasady i technike wykonywania opatrunkow C.W46
P_WO09 zasady przygotowania do zabiegéw medycznych w stanach Cc.w47
nagtego zagrozenia zdrowotnego

P_W10 techniki zabiegéw medycznych wykonywanych samodzielnie C.W51
przez ratownika medycznego

P_W11 zasady aseptyki i antyseptyki C.wWe65
P_W12 wskazania do wentylacji zastepczej mechanicznej z uzyciem C.W52
respiratora oraz techniki jej wykonywania

P_W13 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w C.w74

najczestszych chorobach wymagajgcych interwenc;ji chirurgicznej, z
uwzglednieniem odrebnosci choréb wieku dzieciecego oraz ich
przyczyny i objawy

P_W14 objawy i rodzaje odmy optucnowej c.wr7
P_W15 objawy krwiaka optucnej, wiotkiej klatki piersiowej i ztamania C.w78
zeber

P_W16 procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w | C.W80
szczegolnosci zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie krwotokow,
unieruchamianie ztaman, zwichnig¢ i skrecen oraz unieruchamianie

kregostupa, z uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawanie

produktow leczniczych

P_W17 procedury specjalistyczne w stanach nagtego zagrozenia C.Wo1
zdrowotnego pochodzenia wewnetrznego, w szczegodlnosci takie jak

pierwotna przezskoérna interwencja wiencowa (Percutaneous coronary

intervention, PCI), kontra pulsacja wewnatrzaortalna (Intra-aortic

balloon pump, IABP), dializa i formy krazenia pozaustrojowego

P_W18 wskazania do leczenia hiperbarycznego C.wo2
P_W19 zastosowanie symulacji medycznej w nauczaniu procedur C.wa8
zabiegowych

P_W20 rodzaje obrazen ciata, ich definicje oraz zasady kwalifikowania C.w103

do centrum urazowego i centrum urazowego dla dzieci

P_W21 zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach C.W105
czaszkowo-mozgowych, kregostupa i rdzenia kregowego, konczyn, jamy

brzusznej i klatki piersiowej oraz w przypadku wstrzgsu

P_W22 zasady cewnikowania pecherza moczowego C.W106

P_W23 procedure zaktadania sondy zotagdkowej i ptukania zotgdka Cc.w107
Umiejetnosci | Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania C.u1

ratunkowego
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P_UO02 ocenic¢ stan swiadomosci pacjenta Cc.us
P_UO03 przeprowadzi¢ analize ewentualnych dziatan niepozgdanych C.U16
poszczegdlnych produktow leczniczych oraz interakcji miedzy nimi

P_U04 oblicza¢ dawki produktow leczniczych oraz przygotowywac do C.u19
podania i podawac¢ produkty lecznicze pacjentowi

P_UO05 oznaczy¢ stezenie glukozy Cc.u21
P_UO06 zatozy¢ zgtebnik do zotadka C.U22
P_UO07 zatozyé cewnik do pecherza moczowego Cc.uz23
P_UO08 asystowaé przy czynnosciach przygotowawczych do C.U24
transplantacji narzgdow

P_U09 monitorowac stan pacjenta podczas czynno$ci medycznych i C.u28
transportu

P_U10 stosowa¢ leczenie przeciwbolowe C.U29
P_U11 rozpoznac stan nagtego zagrozenia zdrowotnego u pacjenta po C.U31

przeszczepie narzgdu

P_U12 prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u dorostych, | C.U39
z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania urzadzen

wspomagajgcych resuscytacje

P_U13 prowadzi¢ zaawansowane czynnos$ci resuscytacyjne u dzieci, w C.U40
tym niemowlat i noworodkow, z uwzglednieniem prawidtowego

zastosowania urzgdzen wspomagajacych resuscytacje

P_U14 tamowac¢ i zaopatrywac krwawienia lub krwotoki z uzyciem C.u48
opatrunkow zwyktych,

hemostatycznych i opaski uciskowej

P_U15 wdrozy¢ odpowiednie postepowanie w odmie optucnowe;j C.U59
zagrazajacej zyciu
P_U16 oceni¢ obrazenia przy zastosowaniu skal urazowych C.Ue0
P_U17 wykonywac¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie C.ues
lekarza

Kompetencje | Student jest gotow do:

spoteczne P_KO01 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i K.1.3.3

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_K02 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

WYKLAD

1. Stany nagte w chirurgii. Zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego z P_WO01, P_W13

uwzglednieniem chordb wieku dzieciecego.

2. Patofizjologia, definicja i klasyfikacja bolu. Skale stuzgce do oceny bélu. Metody P_W02

leczenia bdlu.

3. Zasady, metody, techniki oraz kolejno$¢ przeprowadzania badania fizykalnego w P_W03

medycynie ratunkowe;.

4. Chirurgia przewodu pokarmowego (ostre choroby jamy brzusznej, obrazenia brzucha). P_Wo04

5. Metody oceny stanu odzywienia (metody antropometryczne, biochemiczne, kliniczne, P_W05

dietetyczne). Nowoczesne technologie w ocenie stanu odzywienia.

6. Przyczyny, objawy i zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego i P_W06

profilaktycznego w chorobach bakteryjnych, wirusowych, pasozytniczych, grzybiczych, w

zakazeniach pneumokokowych i meningokokowych, WZW, AIDS, sepsie i zakazeniach

szpitalnych.

7. Sttuczenie tkanki. Postacie ran. Tkankowa reakcja pourazowa. Gojenie sie ran. P_W08, P_W11,
Nowoczesne metody leczenia ran i oparzen. P_W16, P_W18
8. Tamowanie krwotokéw, unieruchamianie ztaman, zwichnie¢, skrecen, unieruchamianie P_W16
kregostupa.

9. Zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadku — techniki zabiegow P_WO07, P_W09,
medycznych P_W10
wykonywanych samodzielnie przez ratownika medycznego.

10. Obrazenia klatki piersiowej: objawy i rodzaje odmy optucnowej, krwiaka optucnej, P_W14, P_W15
wiotkiej klatki piersiowej i ztamania zeber.

11. Wskazania do wentylacji mechanicznej z uzyciem respiratora (ciezkie urazy klatki P_W12

piersiowej, urazy wielonarzadowe, ciezkie oparzenia z zajeciem drég oddechowych, OZT,
masywne krwotoki).
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12. Procedury specjalistyczne w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego pochodzenia
wewnetrznego (PCI, IABP, DIALIZA, HD, PD, CEC, ECMO).

13. Rodzaje obrazen ciata. Zasady kwalifikacji do centrum urazowego i centrum
urazowedo dla dzieci.

14. Urazy czaszkowo — mozgowe, urazy kregostupa i rdzenia kregowego, konczyn, jamy
brzusznej i klatki piersiowej. Zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR.

15. Zasady i procedury cewnikowania pecherza moczowego, zaktadania sondy
zotgdkowej oraz ptukania zotgdka. Wskazania i przeciwwskazania. Symulacja medyczna
W hauczaniu procedur zabiegowych.

ZAJECIA PRAKTYCZNE

1. Ocena stanu i $wiadomosci pacjenta za pomoca badania fizykalnego i dostgpnych skal,
w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego.

2. Farmakologia w chirurgii. Obliczanie, przygotowanie i podawanie produktow
leczniczych oraz lekéw przeciwbdlowych i analiza ewentualnych dziatar niepozgdanych.
3. Oznaczenie stezenia glukozy we krwi za pomoca glukometru i innych testéw
paskowych (ciata ketonowe we krwi i moczu).

4. Zaktadanie i usuwanie cewnika z pecherza moczowego.
5. Zaktadanie i usuwanie zgtebnika do zotadka. Ptukanie zotgdka.

6. Przygotowanie pacjenta do transportu, monitorowanie i ocena stanu podczas czynnosci
medycznych i transportu.

7. Przygotowanie pacjenta do transplantacji narzadéw. Asystowanie podczas czynnosci
przygotowawczych.

8. Opieka nad pacjentem po przeszczepie narzadéw. Udziat w wykrywaniu wczesnych
powiktan pooperacyjnych i rozpoznawanie stanu nagtego zagrozenia zdrowotnego.

9. Prowadzenie zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych u dorostych (Advenced Life
Support ALS).

10. Prowadzenie zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych u dzieci, niemowlat i
noworodkow (Pediatric Advenced Life Support PALS).

11. Tamowanie krwawienia r6znymi metodami z zastosowaniem opatrunkéw zwyktych,
hemostatycznych (packing), opaski uciskowej (stazy taktycznej np. CAT, SOFT-T).

12. Postepowanie ratunkowe — odbarczenie odmy optucnowej (dekompresja igtowa,
drenaz jamy optucnowej).

13. Ocena stanu pacjenta przy zastosowaniu skal urazowych: Glasgow Coma Scale GCS,
Revised Trauma Score RTS, Injury Severity Score ISS, | Trauma Injury Severity Score
TRISS, ABC Score.

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad informacyijny, problemowy, dyskusja, analiza przypadku, prezentacja.
Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne przy pacjencie.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Noszczyk W. (2019). Chirurgia. Repetytorium. PZWL, Warszawa.

2. Peitzman Ai wsp. (2010). Chirurgia stanéw nagtych. Wyd. Medipage.

Uzupetniajgca

P W17
P_W20
P W21

P W19, P_W22
P W23

P_UO1, P_U02
P_KO1, P_K02
P_UO03, P_U04
P_U10
P_U05, P_KO1
P_U07, P_KO1,
P_K02
P_U06, P_KO1,
P_K02
P_U09, P_KO1,
P_K02
P_U08, P_KO1,
P_K02
P_U11, P_KO1,
P_K02
P_U12, P_KO1,
P_K02
P_U13, P_KO1,
P_K02
P_U14, P_KO1,
P_K02
P_U15, P_U17,
P_KO1
P_K02

P_U16, P_KO1

1. Flake F, Runggaldier K. (2013). Ratownictwo medyczne. Procedury od A do Z. Edra Urban & Partner,

Wroctaw.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji
Przedmiotowe Forma zaliczenia
efekty uczenia

sie

P_WO01-P_W23 Wykiad: zaliczenie na ocene. Test sktadajgcy sie z 20 pytan jednokrotnego wyboru. Skala
oceniania: 0-59% (ndst), 60-69% (dst), 70-79% (+dst), 80-89% (db), 90-95% (+db), 96-
100% (bdb).

P_UO1-P_U17 Zajecia praktyczne: zaliczenie na ocene: ocena opiekuna zaje¢ praktycznych z wnioskow

P_KO01-P_K02 wyciaggnietych na bazie obserwacji i przeprowadzonych czynnosci. Oceniane sa:

opanowanie teoretycznych  podstaw  wykonywanych

Czynnosci,

poprawnos¢

wykonywanych czynnosci, stosunek do pacjenta i personelu medycznego, umiejetnosé

wspotpracy, zachowanie bezpieczenstwa i obowigzujgcych procedur.
Naktad pracy studenta
Zajecia dydaktyczne
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia
Studiowanie literatury
taczny naktad pracy studenta w godz.

Liczba godzin
60
10
5
75

Program studiéw 2026/2027

85



Zatagcznik 7 do formularza
Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Ortopedia i traumatologia narzgdu ruchu RAT-L-38
Zdrowiu Orthopedics and Traumatology of muscoskeletal system

. Nazwa modutu w jezyku polskim
LTS Modut C Nauki Kliniczne
Ratownictwo a
medyczne Rok studiow, semestr

rok Ill, semestr 6

Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski

Licencjackie | Imie, nazwisko, tytulistopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia

Profil :
studiéw Wymagania wstepne
Praktyczny Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztalcenie/
ksztattujace praca wiasna
umiejetnosci 3
praktyczne
30 30

Cele przedmiotu

Zapoznanie studenta z wiedzg z zakresu ogdélnej symptomatologii obrazeh uktadu ruchu, obrazen konczyny
gornej, barku, konczyny dolnej, miednicy, amputacji, skrecen, zwichnie¢, urazéw sportowych oraz innych urazéw
mechanicznych uktadu ruchu, zasadami badania chorego po urazie narzgdu ruchu oraz adekwatnym do
stwierdzonych obrazen postepowaniem na miejscu zdarzenia w warunkach zespotu ratownictwa medycznego,

szpitalnym oddziale ratunkowym oraz docelowymi formami leczenie specjalistycznego.
Zakladane efekty uczenia sie

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

Wiedza Student zna i rozumie:
P_W01 zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do C.W25
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i $wiadczen
medycznych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe
P_W02 zasady badania fizykalnego w zakresie niezbednym do C.Ww26
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i udzielania s$wiadczen
zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe
P_WO03 zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkéw C.w44
P_W04 zasady i technike wykonywania opatrunkéw C.W46
P_WO05 wskazania do utozenia pacjenta w pozycji wiasciwej do jego C.W56
stanu lub odniesionych obrazenh
P_WO06 wybrane zagadnienia z zakresu traumatologii dzieciecej C.W75
P_WO07 objawy i rodzaje odmy optucnowej Cc.wr7
P_WO08 objawy krwiaka optucnej, wiotkiej klatki piersiowej i ztamania Cc.wr78
zeber
P_W09 procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w | C.W80
szczegolnosci zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie krwotokow,
unieruchamianie ztaman, zwichnie¢ i skrecen oraz unieruchamianie
kregostupa, z uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawanie
produktow leczniczych
P_W10 zasady transportu pacjenta z obrazeniami ciata C.Wa0
P_W11zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach C.W105
czaszkowo-mozgowych, kregostupa i rdzenia kregowego, konczyn, jamy
brzusznej i klatki piersiowej oraz w przypadku wstrzgsu
P_W12 rodzaje badan obrazowych oraz techniki ich wykonywania C.w114
Umiejetnosci | Student potrafi:
P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania C.u1

ratunkowego
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P_UO02 utozy¢ pacjenta do badania obrazowego oraz monitorowa¢ jego
stan podczas wykonywania badania

P_UOQ3 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta

P_UO04 utozy¢ pacjenta w pozycji wiasciwej do jego stanu lub
odniesionych obrazen ciata przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta
dorostego w zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu

P_UQ5 stosowac leczenie przeciwbdlowe

P_U06 tamowac i zaopatrywac krwawienia lub krwotoki z uzyciem
opatrunkow zwyktych, hemostatycznych i opaski uciskowej

P_UO07 unieruchomi¢ konczyne po urazie

P_UO08 stabilizowac i unieruchomié¢ kregostup

P_UO09 wdrozy¢ odpowiednie postepowanie w odmie optucnowe;j
zagrazajgcej zyciu

P_U10 oceni¢ obrazenia przy zastosowaniu skal urazowych

P_U11 transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych,
wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych

P_U12 wykonywac¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie

lekarza
Kompetencje | Student jest gotow do:
spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow

interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem

P_K02 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i
zawodowej oraz holistycznego

i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego
poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO03 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

Tresci programowe

WYKLAD

1. Elementy badania fizykalnego, znaczenie badania podmiotowego i przedmiotowego u
chorego ze schorzeniami i urazami narzadu ruchu.

2. Bél. Ocena bolu w parciu o skale. Postepowanie przeciwbdlowe niefarmakologiczne i
farmakologiczne na miejscu zdarzenia, SORze, oddziale szpitalnym.

3. Obrazenia narzadu ruchu — typy, charakterystyka, rozpoznanie, postepowanie dorazne i
docelowe, sposoby leczenia.

4. Rola diagnostyki obrazowej i badan laboratoryjnych w postepowania z chorym
urazowym w obrebie SOR i oddziatu szpitalnego.

5. Obrazenia obreczy barkowej i konczyny gorne;j.

6. Obrazenia miednicy i konczyny dolnej.
7. Urazy klatki piersiowe;.

8. Urazy brzucha.
9. Urazy mézgowo-czaszkowe.

10. Urazy kregostupa i rdzenia kregowego.
11. Urazy naczynh i nerwow obwodowych.

12. Uraz wielomiejscowy i wielonarzgdowy: definicja, charakterystyka, ocena stanu
poszkodowanego, postepowanie dorazne na miejscu zdarzenia oraz docelowe w szpitalu.
13. Transport chorego z obrazeniami, omoéwienie praw pacjenta w kontekscie udzielanej
pomocy przedszpitalnej i szpitalnej.

ZAJECIA PRAKTYCZNE

1. Wywiad i badanie fizykalne chorego z urazem — opanowanie technik zbierania
informac;ji i badania fizykalnego chorego z podejrzeniem obrazeh narzadu ruchu.

2. Réznicowanie schorzen przewleklych i urazéw narzadu ruchu.
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C.u2

C.u4
C.u9

C.U10
C.u29

C.u48
C.us7
C.Us8

C.U59
C.U60

C.Ue5

K.1.3.1

K.1.3.3

K.1.3.4

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

P_WO01, P_W02

P_WO1, P_W02,
P_WO03
P_WO01-P_W05,
P W11, P_ W12
P_WO01-P_W08,
P_WO09
P_WO01-P_W08,
P_WO09
P_WO01-P_W09
P_WO01-P_W08,
P_WO09
P_WO01-P_W08,
P_WO09
P_WO01-P_W08,
P_WO09
P_WO01-P_W04
P_WO01-P_W08,
P_WO09,

P_W10

P_W09, P_ W10

P_UO01, P_U03,
P_U05, P_U11,
P_KO1

P_UO1, P_U03,
P_U05, P_U11,
P_KO1, P_K02
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3. Techniki zaopatrzenia chorych z urazem w zaleznosci od jego charakteru, P_UO01, P_U03,
wykorzystanie dostepnego sprzetu i narzedzi. P_U05, P_UO06,
P_U08, P_KO03
4. Sposoby zaopatrzenia uszkodzen naczyn, postepowanie przeciwwstrzgsowe, P_UO01, P_U03,
monitorowanie parametrow zyciowych. P_U05, P_UO06,
P_U07
5. Pierwsza pomoc i postepowanie z chorym z podejrzeniem uszkodzenia kregostupa i P_UO01, P_U02,
rdzenia kregowego. P_U03, P_U04,
P_U05, P_U09,
P_KO03
6. Podstawy badania neurologicznego, skala Glasgow, ocena urazéw moézgowo- P_UO01-P_UO0S5,
czaszkowych. P_U13
7. Zaopatrzenie urazow klatki piersiowej- ztamanie zeber, stluczenie ptuca, odma (rodzaje | P_U01, P_UO03,
i sposoby leczenia). Postgepowanie z chorym po urazie brzucha. P_U05, P_UO06,
P_U10, P_U13
8. Wspotpraca ratownika medycznego z lekarzem w opiece nad chorym z urazem w P_U02, P_U04,
ramach SOR, postepowanie przeciwbolowe, przygotowanie i wykonanie badan P_U06, P_U10,
obrazowych, procedury zabiegowe. P_U11-P_U13,
P_KO01, P_K02,
P_KO03

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wykiad informacyjny, prezentacja, dyskusja.

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne przy pacjencie.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Gazdzik T. (2021). Ortopedia i traumatologia t. 1-2 — podrecznik dla studentéw medycyny. PZWL,

Warszawa.

2. Sanders R. (2018). Traumatologia uktadu ruchu. Urban & Partner, Wroctaw.
3. Dziak A, Tylman D. (2014). Traumatologia narzgdu ruchu Tom 1-2. PZWL, Warszawa.

Uzupetniajgca

1. Guta P, Machata W. (2021). Postepowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata. PZWL, Warszawa.
2. Brongel L, Lasek J, Stowinski K. (2008). Podstawy chirurgii urazowej. Wydawnictwo Medyczne, Krakow.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe
efekty uczenia

Forma zaliczenia

sie

P_W01-P_W12 Wykfad: zaliczenie na ocene: test z 30 pytan zamknietych, za kazde pytanie student moze
otrzymac 1 punkt. Kryteria oceniania: bardzo dobry (5,0): 91%-100%, dobry plus (4,5): 81%-
90,99%, dobry (4,0): 71%-80,99%, dostateczny plus (3,5): 61%-70,99%, dostateczny (3,0):
51%-60,99%, niedostateczny ( 2,0): 0% -50,99%.

P_UO1-P_U12 Zajecia praktyczne: zaliczenie na ocene: ocena opiekuna zaje¢ praktycznych z wnioskow

P_KO01-P_K03 wyciggnietych na bazie obserwacji i przeprowadzonych czynnosci. Oceniane sa:

opanowanie teoretycznych  podstaw  wykonywanych  czynnosci, poprawnos¢
wykonywanych czynnosci, stosunek do pacjenta i personelu medycznego, umiejetnosé

wspotpracy, zachowanie bezpieczenstwa i obowigzujgcych procedur.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat:
Nauk o Zdrowiu

Kierunek:
Ratownictwo
medyczne

Nazwa przedmiotu w jezyku polski i jezyku angielskim Kod przedmiotu

Intensywna terapia RAT-L-39

Intensive care

Nazwa modutu w jezyku polskim

Modut C Nauki kliniczne

Rok studidow, semestr

rok I, semestr 4

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy

obowigzkowy polski
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Poziom Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych
studiow: zajecia
Licencjackie

i .. Wymagania wstepne
Profil studiow brak

Praktyczny
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztaltujace praca witasna
umiejetnosci 3
praktyczne
30 30

Cele przedmiotu
Zapoznanie studentéw z opiekg i czynnosciami ratunkowymi nad pacjentem wymagajgcym intensywnej opieki
szpitalne;.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 mechanizmy prowadzgce do stanéw nagtego zagrozenia C.w17
zdrowotnego

P_WO02 mechanizmy dziatania podstawowych grup produktéw c.w18
leczniczych podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego

P_WO03 skale oceny bdlu i metody ograniczania bélu C.w19
P_WO04 mechanizmy dziatania, wskazania, przeciwwskazania, C.W24

interakcje i dawkowanie produktéw leczniczych stosowanych w stanach
zagrozenia zdrowotnego, w szczegdélnosci produktéw leczniczych
anestetycznych, zwiotczajgcych, analgetycznych, wptywajacych na

profil krzepnigcia krwi, fibrynolitykéw, amin presyjnych i antybiotykow

P_WO05 problematyke ostrego zespotu wiencowego, zawatu serca, c.wa8
nadcisnienia tetniczego, rozwarstwienia aorty, niewydolnosci krazenia,

ostrego niedokrwienia konczyny, obrzeku ptuc

i zatorowosci ptucnej

P_WO06 przyczyny i rodzaje ostrej niewydolnosci oddechowe;j C.W29
P_WO07 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w C.W30
zespole ostrej niewydolnosci oddechowej, zaostrzeniu przewlekiej

obturacyjnej choroby ptuc, astmie, ostrych stanach zapalnych drog

oddechowych i odmie optucnowej oraz ich przyczyny i objawy

P_WO08 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w C.W31
ostrej niewydolnosci nerek oraz jej przyczyny i objawy

P_WO09 zagadnienia sSpigczki metabolicznej i stanéw nagtego C.W33
zagrozenia zdrowotnego w endokrynologii;

P_W10 zasady przygotowania do zabiegéw medycznych w stanach c.w47
nagtego zagrozenia zdrowotnego

P_W11 zasady postepowania z pacjentem z zatozonym cewnikiem C.w48
zewnetrznym

P_W12 zasady wykonywania toalety drzewa oskrzelowego u pacjenta C.W49
zaintubowanego

P_W13 zasady wykonywania toalety u pacjenta z zatozong rurkg C.W50
tracheostomijng i pielegnacji tracheostomii

P_W14 techniki zabiegéw medycznych wykonywanych samodzielnie C.wW51
przez ratownika medycznego

P_W15 przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krazenia C.w57
P_W16 zasady prowadzenia podstawowej resuscytacji krgzeniowo- C.w58
oddechowej u dorostych i dzieci

P_W17 zasady prowadzenia zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo- C.w59
oddechowej u dorostych

P_W18 zasady prowadzenia zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo- C.we0
oddechowej u dzieci, w tym niemowlat i noworodkéw

P_W19 wskazania do odsysania drog oddechowych i techniki jego C.we61

wykonywania
P_W20 wskazania do bezprzyrzgdowego przywracania droznosci drdg C.W62
oddechowych i techniki jego wykonania
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P_W21 wskazania do przyrzadowego przywracania droznosci drég C.we3
oddechowych i techniki jego wykonywania
P_W22 wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii C.W66

bezposredniej przez usta bez uzycia srodkéw zwiotczajgcych i do

wentylacji zastepczej oraz techniki ich wykonywania

P_W23 wskazania do defibrylacji zautomatyzowanej i pétautomatycznej | C.W67
oraz techniki ich wykonywania

P_W24 wybrane skale oceny $pigczki oraz skale urazowe i skale C.W73
rokownicze
P_W25 wskazania do stosowania intensywnej terapii i zasady jej C.W76
stosowania
P_W26 rodzaje terapii inwazyjnych stosowanych w SOR c.wa8s8
P_W27 stany nagtego zagrozenia zdrowotnego w chorobach C.w89

nowotworowych oraz postepowanie przedszpitalne i w SOR w
przypadku takich zagrozen
P_W28 procedury specjalistyczne w stanach nagtego zagrozenia C.Wo1
zdrowotnego pochodzenia wewnetrznego, w szczegolnosci takie jak
pierwotna przezskoérna interwencja wiencowa (Percutaneous coronary
intervention, PCI), kontrapulsacja wewnatrzaortalna (Intra-aortic balloon
pump, IABP), dializa i formy krgzenia pozaustrojowego
P_W29 zaburzenia réwnowagi kwasowo-zasadowej i wodno- C.W9o9
elektrolitowej oraz zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w
takich zaburzeniach
P_W30 zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR C.w101
P_W31 zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach | C.W105
czaszkowo-mdzgowych, kregostupa i rdzenia kregowego, konczyn,
jamy brzusznej i klatki piersiowej oraz w przypadku wstrzasu

Umiejetnosci Student potrafi:
P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania C.U1
ratunkowego
P_U02 monitorowa¢ czynnos$¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem | C.U11
pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii
P_U03 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi c.u1s
P_U04 podawac¢ produkty lecznicze stosowane w stanach nagtego C.U20
zagrozenia zdrowotnego, w tym anestetyczne, zwiotczajace,
analgetyczne, wptywajgce na profil krzepniecia krwi, fibrynolityki, aminy
presyjne oraz wybrane antybiotyki

P_UO05 asystowac¢ przy czynnosciach przygotowawczych do C.U24
transplantacji narzgdow

P_U06 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i c.uzs
transportu

P_UO07 rozpoznac stan nagtego zagrozenia zdrowotnego u pacjenta po C.U31
przeszczepie narzgdu

P_U08 monitorowac czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania C.U32
diagnostycznego;
P_UO09 prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u C.U39

dorostych, z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania urzgdzen
wspomagajgcych resuscytacje

P_U10 prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u dzieci, w | C.U40
tym niemowlat i noworodkéw, z uwzglednieniem prawidtowego

zastosowania urzgdzen wspomagajacych resuscytacje

P_U11 wykona¢ intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposrednieju | C.U43
pacjenta ze stwierdzonym nagtym zatrzymaniem krazenia

P_U12 wdrozy¢ tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomaga¢ | C.U45

oddech

P_U13 prowadzi¢ wentylacje zastepczag z uzyciem worka C.U49
samorozprezalnego

P_U14 prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem respiratora C.U50
transportowego

P_U15 wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora C.U51
zautomatyzowanego

P_U16 wykonac¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora C.U52
manualnego

P_U17 wykona¢ kardiowersje i elektrostymulacje zewnetrzng serca C.U53
P_U18 ocenia¢ nagte stany neurologiczne u pacjenta C.U54
P_U19 decydowac o niepodejmowaniu resuscytacji krgzeniowo- C.U62

oddechowej lub o zaprzestaniu jej przeprowadzenia
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P_U20 transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych,
wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych

P_U21 wykonywac¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie
lekarza

P_U22 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta

P_U23 wykona¢ kaniulacje zyt obwodowych konczyn gérnych i dolnych
oraz zyly szyjnej zewnetrznej

Student jest gotow do:

P_KO01 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do
pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO02 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

Tresci programowe

WYKLAD

1. Podstawy intensywnej terapii: Wprowadzenie do zasad i procedur stosowanych na
oddziatach intensywnej terapii. Odmiennosci pacjentéw i obciazenia personelu. Kryteria
przyjecia pacjenta do oddziatu.

C.Ue5

C.ues

C.U69
C.u79

K.1.3.3

K.1.3.4

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

1, P_WO05,
6, P_W09,
, P_W19,

, P_W24,

2. Zabezpieczenie drég oddechowych: Intubacja, wentylacja mechaniczna i inne techniki
wspomagania oddychania. Opieka nad pacjentem zaintubowanym. Zasady
respiratoroterapii.

S22

3. Monitorowanie pacjenta w intensywnej terapii: Techniki i urzadzenia stosowane do
monitorowania parametréw zyciowych pacjenta. Nowoczesne techniki inwazyjne i
nieinwazyjne. Gazometria.

s's'

2 OWNOOOOO_OO0ON_"_200NNOOO_ONNNOOON-_OO0ONNOON-__O0OWN-=_20O0

, P_W29
4. Farmakoterapia w intensywnej terapii: Leki stosowane w intensywnej terapii, ich , P_W04,
dziatanie _ , P_W10,
i dawkowanie. , P_W14,

5. Zaburzenia hemodynamiczne: Rozpoznawanie i leczenie wstrzagsu, niewydolno$ci serca 1, P_WO02,
i innych zaburzeh kragzenia. 4, P-WO05,

8, P_W15,

2, P_W23,

5, P_W27,

6. Walka z bolem i sedacja: Metody kontroli bolu i sedacji u pacjentéw w intensywnej P_W04,
terapii. P W12

7. Zakazenia i antybiotykoterapia: Zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie zakazen w , P_W04,

intensywne;j terapii. Sepsa, wstrzgs septyczny. , P_WO06,

, P_W18,

, P_W23,

P_wW28

8. Niewydolnos¢ wielonarzgdowa: Przyczyny, objawy i leczenie niewydolnosci , P_W04,
wielonarzadowe;. ,P_W11,

'U'U'U'U'U'U'U'U'U'U'U'U|
E
-
oo

W26

9. Intensywna terapia u dzieci: Specyfika opieki nad dzie¢mi w intensywne;j terapii.

10. Opieka nad pacjentem po operacji: Postepowanie z pacjentami po duzych zabiegach
chirurgicznych.
11. Gospodarka ptynami i elektrolitami: Réwnowaga wodno-elektrolitowa i jej znaczenie

EEE
g8g

'U'U'U'U'U'U'U'U'U'U'U'U'U'U'UUUUU'U'U'U'UUUUU'U'U'Ul'UIﬂﬂlﬂlﬂ'ﬂl'ﬂ'ﬂl'ﬂlﬂﬂlﬂlﬂﬂ'ﬂ'ﬂ'ﬂ
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9
2,
1,
1
5
8
1
5,
3
7
5
8,
0
2
7
2
2
8
1
6
9
1
0
3
3

w intensywnej terapii. , W16,
, P_W23,
' P_W09
12. Intensywna terapia w urazach: Postepowanie z pacjentami po ciezkich urazach. ,P_W14
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13. Etyka i komunikacja w intensywnej terapii: Problemy etyczne i komunikacja z rodzinami
pacjentow.

14. Nowoczesne technologie w intensywne;j terapii: Innowacje i przysztos¢ intensywne;j
terapii.

ZAJECIA PRAKTYCZNE

1. Rozpoznawanie standéw nagtego zagrozenia zdrowia. Ocena wartosci parametrow
zyciowych w stanach zagrozenia. Ocena stanu pacjenta.

2. Zabezpieczenie przyrzadowe i bez-przyrzadowe drég oddechowych, Cwiczenia
intubacji, wentylacji mechanicznej. Podstawy respiratoroterapii.

3. Cwiczenia technik opieki nad drogami oddechowymi. Odsysanie, opieka nad pacjentem
poddanym respiratoroterapii.

4. Monitorowanie pacjenta -umiejetnos¢ rozpoznawania zagrozen u pacjentéw
nieprzytomnych, niestabilnych hemodynamicznie.

5. Opieka nad pacjentem poddanym procedurom transplantacji narzgdowe;j.
Rozpoznawanie zagrozeh.
6. Zaawansowane czynnosci reanimacyjne u dorostych- prowadzenie akcji reanimacyjnej.

7. Zaawansowane czynno$ci reanimacyjne u dzieci- prowadzenie akcji reanimacyjnej

z uwzglednieniem réznic dla grup wiekowych.

8. Cwiczenia postepowania przyrzadowego w stanach niestabilno$ci hemodynamiczne;.
Mozliwosci wykorzystania i ocena wskazan do uzycia nowoczesnych defibrylatoréw z opcja
kardiowersji oraz elektrostymulacji. Rozpoznawanie wstrzgsu.

9. Kaniulacja zyt obwodowych.
10. Opieka nad obwodowym i centralnym dostepem naczyniowym.

11. Przygotowanie do transportu medycznego pacjenta w roznym stanie klinicznym.

12. Wspotpraca ratownik-lekarz w stanach zagrozenia zycia i zdrowia.
13. Problemy etyczne i komunikacyjne w pracy z pacjentami i ich rodzinami.

14. Wykorzystanie nowoczesnych technologii- udziat ratownikéw medycznych
w wysokospecjalistycznych procedurach.

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wykfad informacyjny, prezentacja.

Zajecia praktyczne: zajecia praktyczne przy pacjencie.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Gaszynski W. (2018). Intensywna terapia i medycyna ratunkowa. PZWL, Warszawa.

P W23, P_W24,
P_W26

P_WO03, P_W04,
P_WO05, P_WO08,
P_W16, P_W22
P W23, P_W27

P_UO1, P_U03,
P_U08, P_U18,
P_KO1

P_UO1, P_U02,
P_U09, P_U11,

u18, P_W20,
22, P_W23,

=
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2. Flake F. (2012). Ratownictwo medyczne procedury od A do Z. Edra Urban & Partner, Wroctaw.

Uzupetniajgca

1. Ladny JR, Wojewddzka-Zelazniakowicz M. (2019). Leki w medycynie ratunkowej i intensywnej terapii. Edra

Urban & Partner, Wroctaw.
2. Rybicki Z. (2022). Intensywna terapia dorostych w praktyce klinicznej. Makmed, Lublin.
Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_W01-P_W31

Wykfad: zaliczenie na ocene — test jednokrotnego wyboru z 4 dystraktorami.

Progi procentowe: 100-91% (bdb), 90-86% (+db), 85-75% (db), 74-71%

(+dst), 70-60% (dst), 59-0% (ndst).
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P_UO1-P_U23,

P_K01-P_K02

Zajecia praktyczne: zaliczenie na ocene: ocena opiekuna zajec
praktycznych z wnioskdbw wyciggnietych na bazie obserwacji i
przeprowadzonych czynnosci. Oceniane sg: opanowanie teoretycznych
podstaw wykonywanych czynnosci, poprawnos¢ wykonywanych czynnosci,
stosunek do pacjenta i personelu medycznego, umiejetno$¢ wspotpracy,
zachowanie bezpieczenstwa i obowigzujacych procedur.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Neurochirurgia RAT-L-40
Zdrowiu Neurosurgery
. Nazwa modutu w jezyku polskim
NTELELS Modut C Nauki Kliniczne
Ratownictwo Rok studiéw, semestr
medyczne 2
rok Ill, semestr 6
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
:trsgliléw Wymagania wstepne
Praktyczny brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztaltujace praca wiasna
umiejetnosci 3
praktyczne
30 30

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentéw z technikami diagnostycznymi i terapeutycznymi stosowanymi w neurochirurgii i
zasadami postgpowania w nagtych zagrozeniach zycia spowodowanych prze urazy OUN.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu C.w54
postepowania i podjecia medycznych czynnosci ratunkowych albo

odstgpienia od nich, w tym w przypadku rozpoznania $mierci

P_WO02 przyczyny i objawy $mierci oraz zasady jej rozpoznawania oraz C.W55
zasady stwierdzania zgonu

P_WO03 zasady podawania produktéw leczniczych zgodnie z C.w72
charakterystykg produktu leczniczego oraz aktualng wiedzg medyczng

P_WO04 wybrane skale oceny $pigczki oraz skale urazowe i skale C.W73
rokownicze

P_WO05 wskazania do stosowania intensywnej terapii i zasady jej C.W76
stosowania

P_WO06 procedury specjalistyczne w stanach nagtego zagrozenia C.w77
zdrowotnego pochodzenia urazowego stosowane w ramach

postepowania przedszpitalnego i w SOR

P_WO07 zasady funkcjonowania centrum urazowego i centrum urazowego | C.W104
dla dzieci

P_WO08 zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach C.wW105
czaszkowo-mdzgowych, kregostupa i rdzenia kregowego, konczyn, jamy

brzusznej i klatki piersiowej oraz w przypadku wstrzgsu
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P_WO09 zasady wysuwania podejrzenia $mierci moézgu i jej
rozpoznawania
P_W10 rodzaje badanh obrazowych oraz techniki ich wykonywania

Umiejetnosci | Student potrafi:

P_UO01 oceni¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania
ratunkowego

P_UO02 utozy¢ pacjenta do badania obrazowego oraz monitorowac jego
stan podczas wykonywania badania

P_UO03 oceni¢ stan swiadomosci pacjenta

P_UO04 ocenic¢ stan neurologiczny pacjenta

P_UQ5 ocenia¢ nagte stany neurologiczne u pacjenta

P_UO06 transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych,
wewnatrzszpitalnych i migdzyszpitalnych

P_U07 wykonywac¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie

lekarza

P_UO08 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta
Kompetencje | Student jest gotow do:
spoteczne P_KO01 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolne;j i

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do
pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb
P_K02 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w $rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym

P_KO03 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu

Tresci programowe

WYKLAD
1. Symptomatologia urazéw czaszkowych.

. Diagnostyka w urazach czaszki. Interpretacja wynikow badan.

. Przeprowadzenie badania podmiotowego i przedmiotowego.

. Metody oceny uszkodzen przy urazach czaszkowo-rdzeniowych.

. Nadcisnienie i krwotoki srodczaszkowe.

. Wady naczyniowe i guzy.

. Znajomos¢ zasad dziatania i sposobdw podawania lekéw stosowanych w urazach
OUN.

8. Metodyka zabiegowa w neurochirurgii.

9. Rola ratownika w zagrozeniach uszkodzen moézgowia.

NOoO O~ WN

ZAJECIA PRAKTYCZNE
1. Ocena stanu swiadomosci i skali uszkodzen w urazach OUN.

2. Wywiad z pacjentem i badanie fizykalne pacjenta.
3. Utozenie i transport pacjenta z urazami czaszkowo-rdzeniowymi.

4. Monitorowanie stanu pacjenta z uszkodzeniami czaszkowo-rdzeniowymi.
5. Czynnosci ratunkowe w uszkodzeniach czaszkowo-rdzeniowych.

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad informacyjny, prezentacja.

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne przy pacjencie.
Zalecana literatura

Podstawowa
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C.w113

C.w114

C.U1
C.u2

c.us

C.u17
C.Us4
C.Ue5

C.ues

C.U69

K.1.3.3

K1.3.4

K.1.3.7

Przedmiotowe
efekty uczenia

sie
P_W04, P_W05

P_WO05, P_W10
P_WO1
P_WO04, P_W09
P_WO01, P_W05
P_WO1, P_W05
P_WO03

P_WO08
P_WO02, P_WO08,
P_WO07, P_W08

P_UO1, P_UO03,
P_U04

P_UO01, P_U03,
P_K03

P_U02, P_U08,
P_KO1

P_U04, P_KO1
P_U04, P_U07,
P_U08, P_KO1,
P_K02, P_K03

1. Narkiewicz O, Mory$ J. (2013). Neuroanatomia czynnosciowa i kliniczna. PZWL, Warszawa.
2. Opara J. (2016). Urazy czaszkowo-mézgowe. Diagnostyka-leczenie-rehabilitacja. PZWL, Warszawa.

Uzupetniajgca
1. Lindsay KW. (2015). Neurologia i neurochirurgia. Edra Urban & Partner, Wroctaw.
Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Program studiéw 2026/2027

94



Zatacznik 7 do formularza
Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

Przedmiotowe
efekty uczenia

sie

Forma zaliczenia

P_W01-P_W10 Wykiad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytan zamknietych. Kryteria
oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).

P_U01-P_UO0S8, Zajecia praktyczne: zaliczenie na ocene: ocena opiekuna zaje¢ praktycznych z wnioskow

P_K01-P_KO03 wyciggnietych na bazie obserwacji i przeprowadzonych czynnosci. Oceniane sa:

opanowanie teoretycznych  podstaw  wykonywanych  czynnosci, poprawnosé
wykonywanych czynnosci, stosunek do pacjenta i personelu medycznego, umiejetnosé

wspotpracy, zachowanie bezpieczenstwa i obowigzujgcych procedur.

Naktad pracy studenta

Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Okulistyka RAT-L-41
Zdrowiu Ophthalmology
. Nazwa modutu w jezyku polskim
EUIELS Modut C Nauki liniczne
Ratownictwo Rok studiéw, semestr
medyczne 2
rok Ill, semestr 6
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
:trsgliléw Wymagania wstepne
Praktyczny Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztattujace praca wiasna
umiejetnosci 3
praktyczne
30 30

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentéw z technikami diagnostycznymi i terapeutycznymi stosowanymi w okulistyce i zasadami

postepowania w nagtych zagrozeniach okulistycznych.

Zakladane efekty uczenia si¢

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia

sie

Wiedza Student zna i rozumie:
P_WO01 zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do C.w25
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i $wiadczen
medycznych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe
P_WO02 zasady badania fizykalnego w zakresie niezbednym do C.W26
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i udzielania $wiadczen
zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe
P_WO03 zasady i technike wykonywania opatrunkéw C.W46
P_W04 zasady podawania produktéw leczniczych zgodnie z C.wW72
charakterystyka produktu leczniczego oraz aktualng wiedzg medyczng
P_WO05 wybrane stany nagtego zagrozenia zdrowotnego w okulistyce i C.w108
zasady postepowania przedszpitalnego

Umiejetnosci | Student potrafi:
P_UO01 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta C.U4
P_UO02 stanu przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w C.U10

zakresie niezbednym do ustalenia jego
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P_U03 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi C.Uu18
P_UO04oblicza¢ dawki produktow leczniczych oraz przygotowywac do C.u19
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi

P_UO0S5 transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych, Cc.u19

wewnatrzszpitalnych i migdzyszpitalnych
P_U06 wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie C.U65
lekarza

Kompetencje | Student jest gotéw do:

spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlne;j i K.1.3.3
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do
pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw
i potrzeb
P_KO03 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w $rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

WYKLAD

1. Symptomatologia choréb narzgdu wzroku. P_WO01

2. Diagnostyka okulistyczna. P_WO01

3. Podstawowe zabiegi dotyczgce narzgdu wzroku. P_W03

4. Urazy narzgdu wzroku. P_WO05

5. Przeprowadzenie okulistycznego badania podmiotowego i przedmiotowego. P_WO01, P_WO02

6. Interpretacja wynikéw badan okulistycznych. P_W05

7. Znajomos¢ zasad dziatania i sposobdw podawania lekéw stosowanych w okulistyce. P_Wo04

8. Metodyka zabiegowa w okulistyce. P_W05

9. Rola ratownika w zagrozeniach okulistycznych. P_Wo04

ZAJECIA PRAKTYCZNE

1. Ocena stanu pacjenta okulistycznego. Badania wzroku. P_UO01, P_U05

2. Wywiad z pacjentem i badanie fizykalne pacjenta okulistycznego. P_KO01, P_K02

3. Przygotowanie i transport pacjenta okulistycznego do badan. P_UO03, P_K02

4. Monitorowanie stanu pacjenta okulistycznego. P_U04, P_K02

5. Zasady podawania i dawkowania lekdw pacjentom okulistycznym. P_U06, P_KO02,

6. Wykonywanie wybranych zabiegéw dotyczacych narzgdu wzroku i aparatu P_KO03

przyocznego.

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wykitad informacyjny, prezentacja.

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne przy pacjencie.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Grzybowski A. (2023). Okulistyka. Edra Urban & Partner, Wroctaw.

Uzupetniajgca

1. Czajkowski J. (2020). Profilaktyka zdrowotna narzgdu wzroku. Gérnicki, Wroctaw.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe Forma zaliczenia

efekty uczenia

sie

P_WO01-P_WO05 Wykiad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytan zamknietych. Kryteria
oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).

P_U01-P_UO06, Zajecia praktyczne: zaliczenie na ocene: ocena opiekuna zaje¢ praktycznych z wnioskéw

P_KO01-P_KO03 wyciaggnietych na bazie obserwacji i przeprowadzonych czynnosci. Oceniane sa:
opanowanie teoretycznych  podstaw  wykonywanych  czynnosci, poprawnosc¢
wykonywanych czynnosci, stosunek do pacjenta i personelu medycznego, umiejetnos¢
wspotpracy, zachowanie bezpieczenstwa i obowigzujgcych procedur.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
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Liczba punktéw ECTS

3

Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Laryngologia RAT-L-42
Zdrowiu Laryngology
. Nazwa modutu w jezyku polskim
LTS Modut C Nauki kliniczne
Ratownictwo a
medyczne Rok studiow, semestr
rok Ill, semestr 6
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytulistopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
:{L?;Iilciw Wymagania wstepne
Praktyczny Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztalcenie/
ksztattujace praca wiasna
umiejetnosci 3
praktyczne
30 30

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentow z technikami diagnostycznymi i terapeutycznymi stosowanymi w laryngologii i zasadami
postepowania w nagtych zagrozeniach laryngologicznych

Zakladane efekty uczenia si¢

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia

sie

Wiedza

Student zna i rozumie:

P_W01 zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i Swiadczen
medycznych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe

P_W02 zasady badania fizykalnego w zakresie niezbednym do
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i udzielania $wiadczen
zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe

P_WO03 zasady wykonywania toalety u pacjenta z zatozong rurkg
tracheostomijng i pielegnaciji tracheostomii

P_WO04 wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii
bezposredniej przez usta bez uzycia srodkéw zwiotczajgcych i do
wentylacji zastepczej oraz techniki ich wykonywania

P_WO05 zasady podawania produktéw leczniczych zgodnie z
charakterystyka produktu leczniczego oraz aktualng wiedzg medyczng
P_WO06 wybrane stany nagtego zagrozenia zdrowotnego w laryngologii i
zasady postepowania przedszpitalnego w tym zakresie

C.W25

C.w26

C.W50

C.w66

C.w72

C.w109

Umiejetnosci

Student potrafi:

P_UO01 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta

P_UO02 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie
niezbednym do ustalenia jego stanu

P_UO03 oblicza¢ dawki produktéw leczniczych oraz przygotowywac do
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi

P_U04 wykona¢ intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposredniej u
pacjenta ze stwierdzonym nagtym zatrzymaniem krgzenia

P_UO05 wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie
lekarza

C.u4
C.u10

C.u19
C.u43

C.ue8

Kompetencje
spoteczne

Student jest gotow do:

P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem

K.1.3.1
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P_K02 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogélnej i K.1.3.3
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw

i potrzeb

P_KO03 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4

osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

Tresci programowe

Przedmiotowe
efekty uczenia

sie

WYKLAD

1. Urazy i krwawienia, ciata obce w obrebie narzaddw twarzoczaszki i szyi. P_WO06

2. Dusznos¢ krtaniowo-tchawiczna. P_WO06

3. Porazenie faldow gtosowych, zwezenia krtaniowotchawicze. Przetoki tchawiczo- P_WO06

przetykowe.

4. Ostre i podostre stany zapalne uszu, nosa i zatok przynosowych, gardta. P_W06

5. Przeprowadzenie laryngologicznego badania podmiotowego i przedmiotowego. P_W01, P_W02

6. Metody diagnostyki otolaryngologiczne;. P_W02

7. Ustalenie strategii postepowania diagnostycznego w wybranych chorobach P_wWo04

otolaryngologicznych.

8. Znajomos¢ zasad dziatania i sposobow podawania lekéw stosowanych w P_WO05

otolaryngologii.

9. Techniki zabiegéw udrazniajgcych drogi oddechowe. P_wWo04

10. Opieka medyczna nad pacjentem intubowanym. P_W03

ZAJECIA PRAKTYCZNE

1. Ocena stanu pacjenta otolaryngologicznego. P_U01, P_U02,
P_KO01

2. Wywiad z pacjentem i badanie fizykalne pacjenta otolaryngologicznego. P_UO01, P_U02,
P_KO01, P_K02,
P_KO03

3. Zabiegi udrazniajgce drogi oddechowe. P_U04, P_U05,
P_KO02, P_KO03

4. Monitorowanie stanu pacjenta intubowanego. P_U03, P_KO02,
P_KO03

5. Zasady podawania i dawkowania lekéw pacjentom otolaryngologicznym. P_UO03, P_KO02,
P_KO03

Metody dydaktyczne
Wyktad: Wyktad informacyjny, prezentacja.
Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne przy pacjencie.

Zalecana literatura
Podstawowa

1. Grevers G i wsp. (2020). Otolaryngologia. Edra Urban & Partner, Wroctaw.
2. Rosen CA, Simpson CB. (2018). Techniki chirurgiczne w laryngologii. Medisfera.

Uzupetniajgca

1. Behrbohm H i wsp. (2015). Choroby ucha nosa i gardta. Edra Urban & Partner, Wroctaw.
Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe
efekty uczenia sie
P_WO01-P_WO05

P_UO01-P_UO06,
P_KO01-P_K03

Naktad pracy studenta

Zajecia dydaktyczne

Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia
Studiowanie literatury

taczny naktad pracy studenta w godz.
Liczba punktow ECTS

Kontakt

Forma zaliczenia

Wyktad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytan zamknietych. Kryteria
oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).

Zajecia praktyczne: zaliczenie na ocene: ocena opiekuna zaje¢ praktycznych z wnioskow
wyciggnietych na bazie obserwacji i przeprowadzonych czynnosci. Oceniane sa:
opanowanie teoretycznych podstaw  wykonywanych czynnosci, poprawno$¢
wykonywanych czynnosci, stosunek do pacjenta i personelu medycznego, umiejetnosé
wspotpracy, zachowanie bezpieczenstwa i obowigzujgcych procedur.

Liczba godzin
60
10
5
75
3
wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu
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Wydziat:
Nauk o
Zdrowiu

Kierunek:
Ratownictwo
medyczne

Poziom
studiow:
Licencjackie
Profil

studiéow
Praktyczny

Wyktad

30

Zatagcznik 7 do formularza

Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim
Urologia

Urology

Nazwa modutu w jezyku polskim

Modut C Nauki kliniczne

Rok studiow, semestr

rok Ill, semestr 6

Status przedmiotu

Obowigzkowy Polski

Kod przedmiotu

RAT-L-43

Jezyk wykladowy

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia

Wymagania wstepne
Brak

Formy zajec i liczba godzin

Cwiczenia Seminarium Zajecia
ksztattujace

umiejetnosci
praktyczne

30

praca wiasna

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentéw z technikami diagnostycznymi i terapeutycznymi stosowanymi w urologii i zasadami
postepowania w nagtych zagrozeniach urologicznych

Zakladane efekty uczenia si¢

Wiedza

Umiejetnosci

Kompetencje
spoteczne

Student zna i rozumie:

P_WO01 mechanizmy prowadzgce do stanéw nagtego zagrozenia
zdrowotnego

P_WO02 mechanizmy dziatania podstawowych grup produktéw
leczniczych podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego
P_WO03 zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i $wiadczen
medycznych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe

P_W04 zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w ostrej
niewydolnosci nerek oraz jej przyczyny i objawy

P_WO05 zasady przygotowania do zabiegéw medycznych w stanach
nagtego zagrozenia zdrowotnego

P_WO06 zasady postgpowania z pacjentem z zatozonym cewnikiem
zewnetrznym

P_WO07 zasady podawania produktéw leczniczych zgodnie z
charakterystyka produktu leczniczego oraz aktualng wiedzg medyczng
P_WO08 zasady cewnikowania pecherza moczowego

Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania
ratunkowego

P_UO02 utozy¢ pacjenta do badania obrazowego oraz monitorowac jego
stan podczas wykonywania badania

P_UO03 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta

P_UO04 przeprowadzi¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w
zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych
P_UO05 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie
niezbednym do ustalenia jego stanu

P_U06 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

P_UO07 oblicza¢ dawki produktéw leczniczych oraz przygotowywac do
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi

P_UO08 zatozy¢ cewnik do pecherza moczowego

P_UOQ9 stosowac leczenie przeciwbolowe

P_U10 monitorowac czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania
diagnostycznego;

P_U11 wykonywac¢ procedure

Student jest gotéw do:

Samoksztatcenie/

Liczba punktow
ECTS

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia

sie
Cc.w17
c.w18

C.w25

C.w31
C.w47
C.w48
C.w72
C.W106
C.U1
C.u2

C.U4
Cc.ur

C.u10

C.U18
C.U19

c.u23
C.u29
C.U32

C.Ue8
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P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z

pacjentem

P_K02 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlne;j i K.1.3.3

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw

i potrzeb

P_KO03 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i K.1.3.6
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji

z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem

P_KO04 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7

Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

WYKLAD

1. Symptomatologia choréb urologicznych. P_WO01

2. Diagnostyka obrazowa w urologii. Instrumentarium urologiczne. P_W04, P_W08

3. Podstawowe zabiegi urologiczne. P_WO05

4. Nagte przypadki urologiczne. Urazy narzagdéw ukfadu moczowego. P_W01, P_W04

5. Przeprowadzenie urologicznego badania podmiotowego i przedmiotowego chorego. P_W03

6. Interpretacja wynikéw badarn urologicznych. P_W09

7. Ustalenie strategii postepowania diagnostycznego w wybranych chorobach P_U06

urologicznych. P_W02, P_W07

8. Znajomos¢ zasad dziatania i sposobow podawania lekéw stosowanych w urologii. P_W05, P_W06,

9. Metodyka zabiegowa w urologii. P_WO08

10. Rola ratownika w zagrozeniach urologicznych. P_WO04, P_W05

ZAJECIA PRAKTYCZNE

1. Ocena stanu pacjenta urologicznego. P_UO01, P_K04

2. Wywiad z pacjentem i badanie fizykalne pacjenta urologicznego. P_U03-P_UO05,
P_KO01-P_K04

3. Przygotowanie pacjenta urologicznego do badan. P_U02, P_K02-
P_K04

4. Monitorowanie stanu pacjenta urologicznego. P_U06, P_U10,
P_KO03, P_K04

5. Zasady podawania i dawkowania lekdw pacjentom urologicznym. P_U07, P U099,
P_KO02

6. Wykonywanie wybranych zabiegéw urologicznych. P_U08, P_U11,
P_KO02, P_K04

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wykfad informacyjny, prezentacja.

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne przy pacjencie.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Drewa T, Juszczak K. (2023). Urologia. llustrowany podrecznik dla studentéw i stazystow. PZWL,

Warszawa.

Uzupetniajgca

1. Thurtle D i wsp. (2018). Urologia na dyzurze. PZWL, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe Forma zaliczenia

efekty uczenia

sie

P_WO01-P_W08 Wykiad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytan zamknietych. Kryteria
oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).

P_UO01-P_U11, Zajecia praktyczne: zaliczenie na ocene: ocena opiekuna zaje¢ praktycznych z wnioskow

P_KO01-P_K04 wyciaggnietych na bazie obserwacji i przeprowadzonych czynnosci. Oceniane sa:
opanowanie teoretycznych  podstaw  wykonywanych  czynnosci, poprawnos¢
wykonywanych czynnosci, stosunek do pacjenta i personelu medycznego, umiejetnosé
wspotpracy, zachowanie bezpieczenstwa i obowigzujgcych procedur.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
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Liczba punktéw ECTS

3

Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Medycyna sgdowa RAT-L-44
Zdrowiu Forensic Medicine
. Nazwa modutu w jezyku polskim
LTS Modut C Nauki kliniczne
Ratownictwo a
medyczne Rok studiow, semestr
rok Ill, semestr 5
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytulistopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
:trlj):iléw Wymagania wstepne
Praktyczny brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztalcenie/
ksztattujace praca wiasna
umiejetnosci 2
praktyczne
30

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentow z terminologia, podstawami prawnymi czynnosci i dokumentacjg z zakresu medycyny
sgdowej oraz ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania obrazen ciata, przyczyn Smierci i innych zjawisk

zwigzanych z medycyng sadowa.
Zakladane efekty uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 zasady zabezpieczania materiatu biologicznego do badan
laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych

P_WO02 zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu
postepowania i podjecia medycznych czynnosci ratunkowych albo
odstgpienia od nich, w tym w przypadku rozpoznania $mierci

P_WO03 podstawowe zagadnienia z zakresu medycyny sgdowe;j
P_W04 zasady prowadzenia dokumentacji medycznej w praktyce
ratownika medycznego

Student potrafi:

P_UO01 prowadzi¢ dokumentacje medyczng w zakresie wykonywanych
czynnosci, w tym w przypadku zgonu pacjenta, urodzenia dziecka
martwego i odstgpienia od medycznych czynnosci ratunkowych
P_UO02 rozpozna¢ pewne znamiona $mierci i stwierdzi¢ zgon pacjenta

Tresci programowe

Umiejetnosci

WYKLAD

1. Charakterystyka medycyny sgdowej jako dyscypliny nauki. Podstawy prawne czynnosci
biegtych lekarzy. Podstawy odpowiedzialnosci karnej. Dokumentacja sgdowa.

2. Podstawy tanatologii.

3. Zasady postepowania na miejscu zdarzenia, ogledziny zwtok oraz zabezpieczanie
dowodéw materialnych i biologicznych, prowadzenie dokumentacji.

4. Wybrane rodzaje $mierci gwattownej spowodowane czynnikami sSrodowiskowymi i
ludzkimi.

5. Klasyfikacja obrazen ciata. Obrazenia zadane narzedziami twardymi, tepymi,
tepokrawedzistymi, ostrymi, thgcymi, konczystymi, postrzaty, poparzenia.

6. Toksykologia sgdowa. Fazy intoksykacji alkoholowej, objawy, mozliwo$¢é pomytek
diagnostycznych. Prawne aspekty stanu nietrzezwosci. Srodki odurzajgce i substancje
psychotropowe.

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia

sie
C.W53

C.w54

C.W119
C.W125

C.U70

C.U71
Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

P_W03, P_WO04,
P_UO1
P_WO03
P_WO1, P_WO03,
P_W04
P_WO03, P_U01,
P_U02
P_W02, P_W03

P_W02, P_W03
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7. Podstawy psychologii ofiar przestepstw i przestepcéw. Btad medyczny i wybrane
aspekty prawne zawodu ratownika medycznego.

P_WO03, P_W04,
P_UO1

Metody dydaktyczne

Wykftad: Wykfad informacyjny, prezentacja, dyskusja.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Teresinski G. (2019). Medycyna sgdowa. 1, Tanatologia i traumatologia sgdowa. PZWL, Warszawa.

Uzupetniajaca
1. DiMaio VJ, DiMaio D. (2016). Medycyna sgdowa. Edra Urban & Partner, Wroctaw.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe Forma zaliczenia
efekty uczenia sie

P_WO01-P_W04 Wyktad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytan zamknietych. Kryteria

oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).

P_UO01-P_U02 Wyktad: zadania: wypetnienie dokumentacji opartej na przydzielonym kazusie na

przystapienia do testu.

zaliczenie bez oceny (zal./nzal.). Pozytywne zaliczenie zadania predysponuje do

Naktad pracy studenta

Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 30
Przygotowanie si¢ do egzaminu/zaliczenia 10
Studiowanie literatury 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2

Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Choroby tropikalne RAT-L-45
Zdrowiu Tropical Diseases
. Nazwa modutu w jezyku polskim
SIS Modut C Nauki Kliniczne
Ratownictwo Rok studiow, semestr
medyczne 2
rok Ill, semestr 5
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
sP::;IiIcSw Wymagania wstepne
Praktyczny brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztalcenie/
ksztattujace praca wiasna
umiejetnosci 2
praktyczne
20

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentéw z epidemiologig, etiologig, objawami klinicznymi i leczeniem choréb zakaznych i

pasozytniczych z innych stref klimatycznych.

Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do
kierunkowych
efektéw uczenia

sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 mechanizmy prowadzace do stanéw nagtego zagrozenia
zdrowotnego

P_WO02 zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i $wiadczen
medycznych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe

c.w17

C.w25
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P_WO03 epidemiologie choréb zakaznych i regulacje prawne w tym B.w47
zakresie

Umiejetnosci | Student potrafi:
P_UO01 rozpoznawa¢ zakazenia wywotane przez wirusy, bakterie i grzyby | A.U7

oraz zarazenia pasozytami, z uwzglednieniem geograficznego zasiegu
ich wystepowania

Tresci programowe

Przedmiotowe
efekty uczenia

sie

WYKLAD

1. Epidemiologia choréb tropikalnych. P_WO01, P_W03

2. Szczepienia ochronne i miedzynarodowe przepisy o ochronie epidemiologicznej. P_WO01, P_W03

3. Wirusologia tropikalna. P_WO01, P_WO02,
P_UO01

4. Bakteriologia tropikalna. P_WO01, P_W02,
P_UO01

5. Mykologia tropikalna. P_WO01, P_W02,
P_UO01

6. Protistologia tropikalna. P_WO01, P_WO02,
P_UO1

7. Parazytologia tropikalna. P_WO01, P_WO02,
P_UO01

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad informacyjny, prezentacja.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Kuna A. (2024). Pacjent Po Tropiku Najczegstsze Choroby Tropikalne i Pasozytnicze Diagnostyka i Leczenie.

PZWL, Warszawa.

2. Murray PR, Pfaller MA, Rosenthal KS. (2022). Mikrobiologia. Edra Urban & Partner, Wroctaw.

Uzupetniajgca

1. Baszkowska J, Ferenc T, Kurnatowski P. (2017). Zarys parazytologii medycznej. Edra Urban & Partner,

Wroctaw

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe
efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_WO01-P_WO03 Wykfad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytan zamknietych. Kryteria
oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).
P_UO1 Wyktad: wykonanie prezentacji na temat przydzielonej choroby tropikalnej (zal./nzal.),
zaliczenie prezentacji predysponuje do przystgpienia do testu.
Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 20
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
Przygotowanie prezentacji 10
Studiowanie literatury 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Medycyna taktyczna RAT-L-46
Zdrowiu Tactical Medicine
. Nazwa modutu w jezyku polskim
OIS Modut C Nauki kliniczne
Ratownictwo Rok studiow, semestr
medyczne :
rok Ill, semestr 5
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopiern naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
sPtr::llilSw Wymagania wstepne
brak
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Praktyczny
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia | Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztalcenie/
umiejetnosci praca wiasna 3
praktyczne
30 15

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentéw z zasadami postepowania w realnych zagrozeniach o charakterze zbrojnym i innych
incydentéw powigzanych z uzywaniem réznych rodzajow broni.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 mechanizmy prowadzace do stanéw nagtego zagrozenia c.w17
zdrowotnego

P_WO02 skale oceny bdlu i metody ograniczania bélu Cc.w19
P_WO03 zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu C.W54

postepowania i podjecia medycznych czynnosci ratunkowych albo

odstgpienia od nich, w tym w przypadku rozpoznania $mierci

P_WO04 wskazania do utozenia pacjenta w pozycji wiasciwej do jego C.wW56
stanu lub odniesionych obrazen

P_WO05 procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w | C.W80
szczegolnosci zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie krwotokow,
unieruchamianie ztaman, zwichnig¢ i skrecen oraz unieruchamianie

kregostupa, z uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawanie

produktow leczniczych

P_WO06 etyczne aspekty postepowania ratowniczego w zdarzeniach z c.wo7
duzg liczbg poszkodowanych
P_WO07 procedury specjalistyczne w stanach nagtego zagrozenia C.w102

zdrowotnego pochodzenia urazowego stosowane w ramach
postepowania przedszpitalnego i w SOR
Umiejetnosci | Student potrafi:

P_UO01 odpowiednio postepowac¢ w warunkach zagrozen militarnych E.U8

Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

WYKLAD

1. Zagrozenia o charakterze militarnym i ich powigzanie z zagrozeniem zdrowia i zycia. P_WO01

2. Ocena skali bolu i dziatania ograniczajace bol u poszkodowanych z ranami od broni. P_W02

3. Ocena stanu pacjenta, rozpoznanie $mierci. P_WO03

4. Postepowanie z pacjentem z ranami od réznych rodzajéw broni. Transport pacjenta. P_Wo04

5. Procedury postepowania z pacjentem z ranami od réznych rodzajéw broni. P_W05

6. Procedury postepowania w zdarzeniu z duzg liczbg poszkodowanych. P_W06

7. Specjalistyczne procedury medyczne w warunkach poza- i wewnagtrzszpitalnych. P_wWo7

CWICZENIA TERENOWE

1. Szkolenie z zakresu radzenia sobie w warunkach pola walki, strzelanie. P_UO01

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad informacyjny, prezentacja, dyskusja.

Cwiczenia terenowe: zajecia sprawnosciowe.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Czerwinski M, Makowiec P. (2014). Podstawy ratownictwa taktycznego. Difin.

2. Podlasin A. (2015). Taktyczne ratownictwo medyczne. PZWL, Warszawa.

Uzupetniajgca

1. Aktualne akty prawne dotyczgce bezpieczenstwa narodowego i publicznego.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty | Forma zaliczenia

uczenia sie

P_WO01-P_WO07 Wyktad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytan zamknietych.
Kryteria oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).
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P_WO01 Cwiczenia terenowe: zaliczenie bez oceny (zal./nzal.): odbycie szkolenia z zakresu
pola walki.
Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 45
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
Przygotowanie sie do zaje¢ 10
Studiowanie literatury 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zagrozenia epidemiologiczne i szczepienia ochronne RAT-L-47
Zdrowiu Epidemiological threats and protective vaccinations
. Nazwa modutu w jezyku polskim
EULELE Modut C Nauki liniczne
Ratownictwo Rok studiéw, semestr
medyczne 2
rok Ill, semestr 5

Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
sPtr:;Iiléw Wymagania wstepne
Praktyczny brak

Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow

ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztaltujace praca wiasna
umiejetnosci 2
praktyczne
20 15

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentéw z zagrozeniami epidemiologicznymi, postepowaniem epidemiologicznym i systemem
szczepien ochronnych, przygotowanie studentéw do dziatania w sytuacjach zagrozenia epidemiologicznego.

Zakladane efekty uczenia si¢

Odniesienie do

kierunkowych
efektow uczenia
sie
Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 zasady aseptyki i antyseptyki C.w52

P_WO02 zasady zabezpieczania materiatu biologicznego do badan C.W53

laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych

P_WO03 rodzaje szczepionek wynikajgce z obowigzujgcego programu C.w120

szczepien ochronnych

w Rzeczypospolitej Polskiej oraz ich dziatanie immunologiczne

P_W04 zasady kwalifikowania do szczepien ochronnych oraz Cc.w121

wykonywania tych szczepieh

P_WO05 standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych do szczepien | C.W122
ochronnych przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19 i wykonywania
szczepien ochronnych przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19,
pneumokokom, wsciekliznie oraz innych obowigzkowych i zalecanych
szczepien ochronnych, zgodnie z przepisami prawa oraz z zapewnieniem

bezpieczenstwa pacjentowi oraz sobie

P_WO06 procedury stosowane w sytuacji wystgpienia NOP oraz zasady C.w123
prowadzenia sprawozdawczosci w zakresie szczepierh ochronnych

P_WO07 epidemiologie zakazeh wywotanych przez wirusy, bakterie i AW19
grzyby oraz zarazen pasozytami

P_WO08 zasady postepowania przeciwepidemicznego A.W20
P_WOQ09 epidemiologie choréob zakaznych i regulacje prawne w tym B.w47

zakresie
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P_W10 podstawowe pojecia epidemiologiczne i podstawowe metody
badan epidemiologicznych

Student potrafi:

P_UO01 pobra¢ krew oraz zabezpieczy¢ materiat biologiczny do badan
laboratoryjnych,

mikrobiologicznych i toksykologicznych

P_U02 wykonywac¢ szczepienia przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-
19, pneumokokom, wsciekliznie oraz inne obowigzkowe i zalecane
szczepienia ochronne zgodnie z przepisami prawa

P_UO03 rozpoznawac¢ i klasyfikowa¢ NOP oraz charakteryzowaé
miejscowe i uogoélnione reakcje organizmu wystepujgce u pacjenta
P_U04 przeprowadzi¢ badanie kwalifikacyjne do szczepien ochronnych
przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19 oraz innych obowigzkowych i
zalecanych szczepiehh ochronnych

P_UO05 stosowa¢ odpowiednie do sytuacji postepowanie
epidemiologiczne

P_U06 wdraza¢ odpowiednie do sytuacji procedury postepowania
epidemiologicznego

P_UOQ7 stosowac sie do zasad bezpieczenstwa sanitarno-
epidemiologicznego oraz profilaktyki choréb zakaznych i niezakaznych
Tresci programowe

Umiejetnosci

Zatagcznik 7 do formularza
Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

B.W48

C.U56
C.u72

C.U73

C.u7s

A.U14
B.U1

B.U8

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

WYKLAD

1. Epidemiologia ogdlna — podstawowe zagrozenia epidemiologiczne - przyczyny, P_WO07, P_W08,
postepowanie P_W09,

i mozliwe dziatania ze strony panstwa i sektora ochrony zdrowia. P_W10

2. Zasady postepowania przeciwepidemicznego, prowadzenia badan i pobierania prébek P_WO01, P_W02,
podczas P_WO05
zagrozenia epidemiologicznego. P_W08

3. Przeglad wybranych zagrozen epidemiologicznych. Wirusy i bakterie. P_Wo07

4. Przeglad wybranych zagrozen epidemiologicznych. Grzyby, protisty i pasozyty. P_Wo07

5. System szczepien w RP. P_WO03, P_W04
6. Metodyka przeprowadzania szczepien i badania kwalifikacyjne. P_WO04, P_W05
7. Znaczenie i skutki szczepien, powiktania poszczepienne. P_WO06
WARSZTAT

1. Aseptyka i antyseptyka. Zasady pobierania materiatu biologicznego w warunkach P_UO1
zagrozenia epidemicznego.

2. Metodyka wykonywania szczepien ochronnych. P_U02

3. Powiktania poszczepienne — diagnostyka i postepowanie. P_U03, P_KO01
4. Zasady przeprowadzania badan kwalifikacyjnych. P_U04, P_KO01
5. Postepowanie podczas zagrozeh epidemiologicznych — procedury zewnatrz- i P_UO05, P_UO06,
wewnatrzszpitalne. P_KO1

6. Profilaktyka przeciwepidemiczna i zasady bezpieczenstwa sanitarno- P_U07

epidemiologicznego.

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wykiad informacyjny, prezentacja.
Warsztat: Symulacje, éwiczenia, case study.
Zalecana literatura

Podstawowa

1. Bernatowska E, Grzesiowski P. (2019). Szczepienia ochronne : obowigzkowe i zalecane od A do Z. PZWL,

Warszawa.

2. Mrozek-Budzyn D. (2018). Wakcynologia praktyczna. Alfa-Medica Press, Bielsko-Biata.

Uzupetniajgca

1. Bednarek A i wsp. (2018). Szczepienia ochronne w profilaktyce choréb zakaznych u dzieci. PZWL,

Warszawa.
Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe Forma zaliczenia
efekty uczenia sie

P_W01-P_W10 Wyktad: zaliczenie na ocene: test jednokrotnego wyboru, 30 pytan zamknietych. Kryteria
oceniania: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).
P_UO01-P_U07 Warsztat: zaliczenie na ocene: bezwzglednym warunkiem zaliczenia zaje¢ jest aktywne

uczestnictwo w zajeciach, ocena koncowa wynika z sumy punkiéw zdobytych za
wykonanie przydzielonych zadan. Progi procentowe: 91-100% (5,0), 81-90% (4,5), 71-80%
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(4,0), 61-70% (3,5), 50-60% (3,0), 0-49% (2,0), gdzie 100% traktowane jest jako
maksymalna liczba punktéw zdobytych za wszystkie zadania.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 35
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Praktyki zawodowe - Zesp6t ratownictwa medycznego RAT-L-48
Zdrowiu Student internship - Emergency Medical Team
. Nazwa modutu w jezyku polskim
Klerungk: Modut D Praktyki zawodowe
Ratownictwo Rok studiow, semestr
medyczne 2
Rok |, semestr 2
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
me'.l. Wymagania wstepne
studiow : : — — — —
Praktyczny ZaInpzeme zajec¢ praktycznych z przedmiotow: podstawowe zabiegi medyczne, techniki
zabiegow medycznych
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia | Seminarium | Zajecia ksztattujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca wiasna 6
praktyczne
156

Cele przedmiotu

Ksztaltowanie u studenta umiejetnosci zwigzanych z wykonywaniem czynno$ci z zespole ratownictwa
medycznego, w tym przygotowania do wyjazdu, transportu pacjentéw, obstugi aparatury, wspoétuczestnictwa w
akcjach ratunkowych, ze szczegdinym uwzglednieniem komunikacji i wspotpracy w zespole.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

Umiejetnosci | Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania C.U1
ratunkowego

P_UO02 przeprowadzi¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w c.u7
zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych

P_UO03 ocenic¢ stan swiadomosci pacjenta Cc.us
P_UO04 utozy¢ pacjenta w pozycji wiasciwej do jego stanu lub C.U9
odniesionych obrazen ciata

P_UO05 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie Cc.u10
niezbednym do ustalenia jego stanu

P_U06 monitorowac czynnos$¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem c.un
pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

P_U07 monitorowa¢ czynnos$¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi | C.U14
P_UO08 ocenic i opisa¢ stan somatyczny i psychiczny pacjenta C.U15
P_UQ9 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi C.uU18
P_U10 identyfikowa¢ na miejscu zdarzenia sytuacje narazenia na C.U25
czynniki szkodliwe i niebezpieczne

P_U11 przygotowa¢ pacjenta do transportu C.U26
P_U12 identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce ratownika c.uz27
medycznego

P_U13 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i c.uzs
transportu

P_U14 oceni¢ stopien nasilenia bolu wedtug skal oceny bélu C.U30
P_U15 prowadzi¢ podstawowe czynno$ci resuscytacyjne u dorostych i C.U38
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dzieci, w tym niemowlgt i noworodkéw C.U38

P_U16 udraznia¢ drogi oddechowe metodami bezprzyrzgdowymi C.us1
P_U17 zaopatrywac rany, z uwzglednieniem ich rodzaju i charakterystyki | C.U47
P_U18 tamowac i zaopatrywac krwawienia lub krwotoki z uzyciem C.u48
opatrunkoéw zwyktych, hemostatycznych i opaski uciskowe;j

P_U19 prowadzi¢ wentylacje zastepcza z uzyciem worka C.Uu49
samorozprezalnego

P_U20 wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora C.U51
zautomatyzowanego

P_U21 unieruchomi¢ konczyne po urazie C.Us7
P_U22 stabilizowac i unieruchomié kregostup C.U58
P_U23 dziata¢ zespotowo, udzielajgc pomocy w trudnych warunkach C.U64

terenowych oraz w warunkach znacznego obcigzenia fizycznego i

psychicznego

P_U24 transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych, C.U65
wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych

P_U25 identyfikowac obrazenia ciata i wdraza¢ postepowanie ratunkowe, | C.U66
z uwzglednieniem obrazeh wielomiejscowych i wielonarzgdowych

P_U26 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.U69
Kompetencje | Student jest gotéow do:
spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem K.1.3.2
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na
reakcje wtasne i pacjenta K.1.3.3
P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do K.1.3.4

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z

osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym K.1.3.5
P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie

wiedzy, umiejetnoéci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO06 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i K.1.3.6
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego

rodzing lub opiekunem

P_KOQ7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

PRAKTYKI ZAWODOWE

Student na praktykach zawodowych w zespole ratownictwa medycznego zapoznaje si¢ z P_UO01-P_U26,
zasadami funkcjonowania zespotu ratownictwa medycznego i realizuje nastepujgce efekty | P_KO01-P_KO07
z zakresu umiejetnosci: ocena stanu pacjenta, badanie fizykalne pacjenta, przygotowanie

do transportu, transport i monitorowanie stanu pacjenta, wykonywanie podstawowych

czynnosci ratunkowych. Student zobowigzany jest postepowac zgodnie ze wszystkimi

efektami w zakresie kompetencji spotecznych.

Metody dydaktyczne

Praktyki zawodowe: praktyki zawodowe wakacyjne.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Aktualne wytyczne Europejskiej Rady Resuscytaciji.

2. Aktualne wytyczne International Trauma Life Support.

Uzupetniajgca

1.Aktualne wytyczne Komendanta PSP w strawie kwalifikowanej Pierwszej Pomocy.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty | Forma zaliczenia

uczenia sie
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P_UO1-P_U25,
P_K01-P_K07

Zaliczenie na ocene. Dokumentacja z przebiegu praktyk, biezgca opinia opiekuna
zaktadowego w danej placéwce, przedstawienie wykonanego zadania, zaliczenie
ustne. Ocena koncowa jest $rednig arytmetyczng oceny opiekuna praktyk, oceny za
prowadzenie dokumentacji i oceny z zaliczenia ustnego (rozmowy z opiekunem
praktyk). Schemat oceniania: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26
(+dst), 3,25-3,0 (dst), 2,99-2,0 (ndst).

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 156
Przygotowanie sie do zaliczenia 14
Przygotowanie dokumentacji 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 180
Liczba punktéw ECTS 6
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu

Nauk o Zdrowiu

Kierunek:
Ratownictwo
medyczne

Poziom
studiow:
Licencjackie

Profil studiow

Praktyki zawodowe - Szpitalny oddziat ratunkowy (SOR) RAT-L-49

Student internship - Emergency Room (ER)

Nazwa modutu w jezyku polskim

Modut D Praktyki zawodowe

Rok studiow, semestr

Rok II, semestr 4

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy

Obowigzkowy polski

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych
zajecia

Wymagania wstepne

Praktyczny Zaliczenie przedmiotow: medyczne czynnosci ratunkowe, procedury ratunkowe
wewnatrzszpitalne.
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujgce | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca wtasna 6
praktyczne
156

Cele przedmiotu

Zapoznanie studenta z zasadami dziatania SOR i ksztattowanie umiejetnosci zwigzanych z postepowaniem w

stanach zagrozenia zdrowia i zycia u pacjentéw na oddziale ratunkowym w szpitalu.

Zakladane efekty uczenia sie Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania C.U1
ratunkowego

P_UO02 utozy¢ pacjenta do badania obrazowego oraz monitorowac¢ jego | C.U2
stan podczas wykonywania badania

P_U03 monitorowac czynnos$¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem | C.U11
pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

P_U04 monitorowac czynnos¢ ukfadu krgzenia metodami Cc.u14
nieinwazyjnymi

P_UO05 ocenic¢ stan neurologiczny pacjenta c.u17
P_UO06 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi C.U18
P_UO07 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i C.u28
transportu

P_U08 monitorowac czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania C.U32
diagnostycznego

P_UO09 stosowac¢ zasady aseptyki i antyseptyki C.U46
P_U10 zaopatrywac rany, z uwzglednieniem ich rodzaju i C.u47
charakterystyki

P_U11 tamowac i zaopatrywaé krwawienia lub krwotoki z uzyciem C.u48
opatrunkéw zwyktych, hemostatycznych i opaski uciskowej
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P_U12 unieruchomi¢ konczyne po urazie C.Us7
P_U13 stabilizowac¢ i unieruchomié kregostup C.U58
P_U14 dokona¢ segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotne;j i C.U63

wtdrnej oraz segregaciji medycznej szpitalnej z wykorzystaniem
systemoéw informatycznych

P_U15 transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych, C.U65
wewnatrzszpitalnych i migdzyszpitalnych
P_U16 identyfikowac obrazenia ciata i wdraza¢ postepowanie C.U66

ratunkowe, z uwzglednieniem obrazen wielomiejscowych i
wielonarzadowych

Kompetencje Student jest gotow do:

spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem K.1.3.2
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajgcych na
reakcje wtasne i pacjenta K.1.3.3
P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do K.1.3.4

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z

osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym K.1.3.5
P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie

wiedzy, umiejetnoéci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO06 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i K.1.3.6
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla

réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z

pacjentem, jego rodzing lub opiekunem

P_KO7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

PRAKTYKI ZAWODOWE

Student na praktykach zawodowych w szpitalnym oddziale ratunkowym zapoznaje sie z | P_U01-P_U16,

funkcjonowaniem oddziatu i realizuje nastepujgce efekty z zakresu umiejetnosci: ocena | P_KO01-P_KO07

stanu pacjenta, przygotowanie do transportu, transport i monitorowanie stanu pacjenta,

podawanie substancji leczniczych, udziat w wykonywaniu czynnosci ratunkowych. Student

zobowigzany jest postepowac zgodnie ze wszystkimi efektami w zakresie kompetencji

spotecznych.

Metody dydaktyczne

Praktyki zawodowe: praktyki zawodowe wakacyjne

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Aktualne wytyczne Europejskiej Rady Resuscytaciji.

2. Aktualne wytyczne International Trauma Life Support.

Uzupetniajgca

1. Flake F. (2019). Ratownictwo Medyczne Procedury od A do Z. Edra Urban & Partner, Wroctaw.

2. Nadolny K. (2015). Rekomendacje postepowania w ratownictwie medycznym. Elamed media Group.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_U01-P_U16 Zaliczenie na ocene. Dokumentacja z przebiegu praktyk, biezgca opinia

P_KO01-P_KO07 opiekuna zaktadowego w danej placéwce, przedstawienie wykonanego
zadania, zaliczenie ustne. Ocena koncowa jest srednig arytmetyczng oceny
opiekuna praktyk, oceny za prowadzenie dokumentaciji i oceny z zaliczenia
ustnego (rozmowy z opiekunem praktyk). Schemat oceniania: 5,0-4,76
(bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-3,0 (dst), 2,99-

2,0 (ndst).
Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 156
Przygotowanie sie do zaliczenia 4
Przygotowanie dokuemntacji 10
Studiowanie literatury 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 180
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Liczba punktéw ECTS 6
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu | Praktyki zawodowe - Oddziat anestezjologii i intensywne;j terapii RAT-L-50
Student internship - Anesthesiology and Intensive Care Ward

Nazwa modutu w jezyku polskim

B Modut D Praktyki zawodowe
Ratownictwo Rok studié t
medyczne ok studiow, semestr

Rok Il, semestr 4

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiow: Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie zajecia

Profil studiow Wymagania wstepne

Praktyczny Zaliczenie zaje¢ praktycznych z przedmiotu: intensywna terapia
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujgce | Samoksztalcenie/
umiejetnosci praca witasna 4
praktyczne
96

Cele przedmiotu

Ksztattowanie u studenta umiejetnosci zwigzanych z wywiadem, diagnostyka, leczeniem i postepowaniem w
stanach zagrozenia zdrowia i zycia u pacjentéw wymagajgcych intensywnej terapii.

Zakladane efekty uczenia sie Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania c.u1
ratunkowego

P_UO02 monitorowac¢ czynnos¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem | C.U11
pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

P_UO03 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi Cc.u18
P_U04 podawac¢ produkty lecznicze stosowane w stanach nagtego C.U20
zagrozenia zdrowotnego, w tym anestetyczne, zwiotczajace,

analgetyczne, wptywajgce na profil krzepniecia krwi, fibrynolityki, aminy

presyjne oraz wybrane antybiotyki

P_UO05 asystowaé przy czynnosciach przygotowawczych do C.u24
transplantacji narzgdow

P_U06 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i C.u28
transportu

P_UOQ7 rozpoznac stan nagtego zagrozenia zdrowotnego u pacjenta po C.U31
przeszczepie narzgdu

P_U08 monitorowac czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania C.U32
diagnostycznego;
P_UO09 prowadzi¢ zaawansowane czynnos$ci resuscytacyjne u C.U39

dorostych, z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania urzgdzen
wspomagajgcych resuscytacje

P_U10 prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u dzieci, w | C.U40
tym niemowlat i noworodkow, z uwzglednieniem prawidtowego

zastosowania urzgdzen wspomagajacych resuscytacje

P_U11 wykona¢ intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposrednieju | C.U43
pacjenta ze stwierdzonym nagtym zatrzymaniem krgzenia

P_U12 wdrozy¢ tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagaé¢ | C.U45

oddech

P_U13 prowadzi¢ wentylacje zastepcza z uzyciem worka C.Uu49
samorozprezalnego

P_U14 prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem respiratora C.U50
transportowego
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P_U15 wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora C.U51
zautomatyzowanego

P_U16 wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora C.U52
manualnego

P_U17 wykona¢ kardiowersje i elektrostymulacje zewnetrzng serca C.U53
P_U18 ocenia¢ nagte stany neurologiczne u pacjenta C.U54
P_U19 decydowac o niepodejmowaniu resuscytacji krgzeniowo- C.U62
oddechowej lub o zaprzestaniu jej przeprowadzenia

P_U20 transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych, C.U65

wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych
P_U21 wykonywac¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie | C.U68
lekarza
P_U22 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.U69
P_U23 wykona¢ kaniulacje zyt obwodowych konczyn gérnych i dolnych | C.U79
oraz zyly szyjnej zewnetrznej

Kompetencje Student jest gotow do:

spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem K.1.3.2
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na
reakcje wlasne i pacjenta K.1.3.3
P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do K.1.3.4

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z

osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w $rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym K.1.3.5
P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie

wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO06 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i K.1.3.6
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla

réznic swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z

pacjentem, jego rodzing lub opiekunem

P_KO7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

PRAKTYKI ZAWODOWE

Student na praktykach zawodowych w szpitalu zapoznaje sie z regulaminem pracy i | P_U01-P_U23,
zasadami funkcjonowania oddziatu i realizuje nastepujace efekty z zakresu umiejetnosci: | P_K01-P_KO07
ocena stanu pacjenta, zasady przeprowadzania badan pacjenta, transport i monitorowanie

stanu pacjenta, postepowanie ratunkowe w nagtych stanach pacjenta, wybrane procedury

medyczne. Student zobowigzany jest postepowac¢ zgodnie ze wszystkimi efektami w

zakresie kompetencji spotecznych.

Metody dydaktyczne

Praktyki zawodowe: praktyki zawodowe wakacyjne

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Gaszynski W. (2016). Intensywna terapia i medycyna ratunkowa. PZWL, Warszawa.

2. Flake F. (2012). Ratownictwo medyczne procedury od Ado Z. Edra Urban & Partner, Wroctaw.

Uzupetniajgca

1. tadny JR, Wojewddzka-Zelazniakowicz M. (2019). Leki w medycynie ratunkowej i intensywnej terapii. Edra

Urban & Partner, Wroctaw.

2. Rybicki Z. (2022). Intensywna terapia dorostych w praktyce klinicznej. Makmed, Lublin.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_U01-P_U23 Zaliczenie na ocene. Dokumentacja z przebiegu praktyk, biezgca opinia

P_K01-P_KO07 opiekuna zaktadowego w danej placéwce, przedstawienie wykonanego
zadania, zaliczenie ustne. Ocena koncowa jest srednig arytmetyczng oceny
opiekuna praktyk, oceny za prowadzenie dokumentaciji i oceny z zaliczenia
ustnego (rozmowy z opiekunem praktyk). Schemat oceniania: 5,0-4,76
(bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-3,0 (dst), 2,99-
2,0 (ndst).

Naktad pracy studenta Liczba godzin
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Zajecia dydaktyczne 96
Przygotowanie sie do zaliczenia 4
taczny naktad pracy studenta w godz. 100
Liczba punktéw ECTS 4
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu | Praktyki zawodowe - Blok operacyjny RAT-L-51
Student internship - Operating Theatre
Nazwa modutu w jezyku polskim

Kierungk: Modut D Praktyki zawodowe
Ratownictwo Rok studié t
medyczne ok studiéw, semestr

Rok Il, semestr 4

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiow: Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie zajecia

Profil studiow Wymagania wstepne

Praktyczny Zaliczenie przedmiotu: procedury ratunkowe wewnagtrzszpitalne.
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujgce | Samoksztalcenie/
umiejetnosci praca witasna 4
praktyczne
94

Cele przedmiotu

Ksztaltowanie u studenta umiejetnosci zwigzanych z funkcjonowaniem ratownika na bloku operacyjnym,
wspotpracg z innymi osobami wykonujgcymi czynnosci medyczne i niemedyczne, monitorowaniem stanu
pacjenta i ksztattowanie postaw zwigzanych z odpowiedzialnoscig za zdrowie pacjentdw podczas zabiegow
operacyjnych.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania C.U1
ratunkowego

P_U02 monitorowac¢ czynnos¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem | C.U11
pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

P_U03 monitorowac czynnos$¢ ukfadu krgzenia metodami Cc.u14
nieinwazyjnymi

P_UO04 przeprowadzi¢ analize ewentualnych dziatan niepozadanych Cc.u1e
poszczegdlnych produktdw leczniczych oraz interakciji miedzy nimi

P_UO05 podawac¢ produkty lecznicze stosowane w stanach nagtego C.u20

zagrozenia zdrowotnego, w tym anestetyczne, zwiotczajgce,
analgetyczne, wptywajgce na profil krzepniecia krwi, fibrynolityki, aminy
presyjne oraz wybrane antybiotyki

P_UO06 asystowa¢ przy czynnosciach przygotowawczych do Cc.uz24
transplantacji narzgdéw

P_UO07 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i c.uzs
transportu

P_UO08 stosowac¢ zasady aseptyki i antyseptyki C.U46
P_UO09 transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych, C.U65

wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych

Kompetencje Student jest gotow do:

spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogélnej i K.1.3.3

Program studiow 2026/2027

113



Zatagcznik 7 do formularza
Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO06 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i K.1.3.6
autonomii os6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla

réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z

pacjentem, jego rodzing lub opiekunem

P_KOQ7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

PRAKTYKI ZAWODOWE

Student na praktykach zawodowych w szpitalu zapoznaje sie z regulaminem pracy i | P_U01-P_UQ09,
zasadami funkcjonowania bloku operacyjnego, zasady przygotowania sali, sprzetu i | P_K01-P_KO07
pacjenta do operacji, realizuje nastepujgce efekty z zakresu umiejetnosci: ocena stanu

pacjenta, zasady przeprowadzania badan pacjenta, transport i monitorowanie stanu

pacjenta, postepowanie ratunkowe w nagtych stanach pacjenta, wybrane procedury

medyczne. Student zobowigzany jest postepowac¢ zgodnie ze wszystkimi efektami w

zakresie kompetencji spotecznych.

Metody dydaktyczne

Praktyki zawodowe: praktyki zawodowe wakacyjne

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Gaszynski W. (2016). Intensywna terapia i medycyna ratunkowa. PZWL, Warszawa.

2. Flake F. (2012). Ratownictwo medyczne procedury od Ado Z. Edra Urban & Partner, Wroctaw.

Uzupetniajgca

1. Zasady funkcjonowania i regulamin pracy bloku operacyjnego.

2. Rybicki Z. (2022). Intensywna terapia dorostych w praktyce klinicznej. Makmed, Lublin.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_U01-P_U09 Zaliczenie na ocene. Dokumentacja z przebiegu praktyk, biezgca opinia

P_KO01-P_KO07 opiekuna zaktadowego w danej placéwce, przedstawienie wykonanego
zadania, zaliczenie ustne. Ocena koncowa jest srednig arytmetyczng oceny
opiekuna praktyk, oceny za prowadzenie dokumentaciji i oceny z zaliczenia
ustnego (rozmowy z opiekunem praktyk). Schemat oceniania: 5,0-4,76
(bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-3,0 (dst), 2,99-

2,0 (ndst).
Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 96
Przygotowanie sie do zaliczenia 4
taczny naktad pracy studenta w godz. 100
Liczba punktéw ECTS 4
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu | Praktyki zawodowe - Oddziat psychiatrii lub izba przyje¢ szpitala RAT-L-52

psychiatrycznego
Student internship - Psychiatry ward or Emergency room of

Kierunek: psychiatric hospital
Ratownictwo Nazwa modutu w jezyku polskim
e Modut D Praktyki zawodowe
Rok studiow, semestr
Poziom Rok Il, semestr 4
studiéw: Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Licencjackie Obowigzkowy polski
Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych
zajecia
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Profil studiow

Praktyczny Wymagania wstepne
Zaliczenie zaje¢ praktycznych z przedmiotu: psychiatria.
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wykitad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujgce | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 1
praktyczne
30

Cele przedmiotu

Ksztaltowanie u studenta umiejetnosci zwigzanych z wywiadem, diagnostyka, leczeniem i postepowaniem w
stanach zagrozenia zdrowia i zycia u pacjentéw psychiatrycznych.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ i opisa¢ stan somatyczny i psychiczny pacjenta C.U15
P_UO02 przeprowadzi¢ analize ewentualnych dziatan niepozadanych C.U16
poszczegdlnych produktéw leczniczych oraz interakciji miedzy nimi

P_UQ3 oblicza¢ dawki produktow leczniczych oraz przygotowywac do C.u19
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi

P_U04 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i c.uzs
transportu

P_UO05 dziata¢ zespotowo, udzielajgc pomocy w trudnych warunkach C.Ue4

terenowych oraz w warunkach znacznego obcigzenia fizycznego i

psychicznego

P_UO06 transportowac¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych, C.U65
wewnatrzszpitalnych i migdzyszpitalnych

P_UOQ7 stosowac srodki przymusu bezposredniego w systemie ochrony | C.U77

zdrowia

Kompetencje Student jest gotow do:

spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i K.1.3.3

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.34
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5
wiedzy, umiejetnoéci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO06 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i K.1.3.6
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla

réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z

pacjentem, jego rodzing lub opiekunem

P_KO7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

PRAKTYKI ZAWODOWE

Student na praktykach zawodowych w szpitalu zapoznaje sie z regulaminem pracy i | P_U01-P_UQ7,
zasadami funkcjonowania oddziatu i realizuje nastepujgce efekty z zakresu umiejetnosci: | P_K01-P_KO07
ocena stanu pacjenta, monitorowanie stanu i funkcjonowania pacjentéw, postepowanie

ratunkowe w naglych stanach pacjenta psychiatrycznego, stosowanie przymusu

bezposredniego. Student zobowigzany jest postepowaé zgodnie ze wszystkimi efektami w

zakresie kompetencji spotecznych.

Metody dydaktyczne
Praktyki zawodowe: praktyki zawodowe wakacyjne
Zalecana literatura
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Podstawowa

1. Rybakowski J i wsp. (2017). Psychiatria. Podstawy psychiatrii. T. 1. Edra Urban & Partner, Wroctaw.
2. Rybakowski J i wsp. (2017). Psychiatria. Podstawy psychiatrii. T. 2. Edra Urban & Partner, Wroctaw.
3. Rybakowski J i wsp. (2017). Psychiatria. Podstawy psychiatrii. T. 3. Edra Urban & Partner, Wroctaw.

Uzupetniajgca

1. Aktualna ustawa o ochronie zdrowia psychicznego i inne powigzane akty prawne.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_U01-P_U07
P_KO01-P_KO07

2,0 (ndst).

Zaliczenie na ocene. Dokumentacja z przebiegu praktyk, biezgca opinia
opiekuna zaktadowego w danej placowce, przedstawienie wykonanego
zadania, zaliczenie ustne. Ocena koncowa jest srednig arytmetyczng oceny
opiekuna praktyk, oceny za prowadzenie dokumentaciji i oceny z zaliczenia
ustnego (rozmowy z opiekunem praktyk). Schemat oceniania: 5,0-4,76
(bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-3,0 (dst), 2,99-

Naktad pracy studenta

Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 30
taczny naktad pracy studenta w godz. 30
Liczba punktéw ECTS 1

Kontakt

wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat:

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim

Kod przedmiotu

Nauk o Zdrowiu | Praktyki zawodowe - Oddziat chirurgii ogéinej RAT-L-53
Student internship - General Surgery Ward
. ] Nazwa modutu w jezyku polskim
SRS Modut D Praktyki zawodowe
Ratownictwo Rok studié t
medyczne ok studiow, semestr
Rok Ill, semestr 6
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiow: Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie

zajecia

Profil studiow

Wymagania wstepne

Praktyczny Zaliczenie zaje¢ praktycznych z przedmiotu: chirurgia
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztattujgce | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 1
praktyczne
30

Cele przedmiotu

Ksztaltowanie u studenta umiejetnosci zwigzanych z wywiadem, diagnostyka, leczeniem i postepowaniem w

stanach zagrozenia zdrowia i zycia u pacjentéw chirurgicznych.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania C.U1
ratunkowego

P_UO02 ocenic¢ stan swiadomosci pacjenta Cc.us
P_UO03 przeprowadzi¢ analize ewentualnych dziatan niepozadanych C.Uu16
poszczegdlnych produktéw leczniczych oraz interakcji miedzy nimi

P_U04 oblicza¢ dawki produktéw leczniczych oraz przygotowywac do C.U19
podania i podawac¢ produkty lecznicze pacjentowi

P_UO05 oznaczy¢ stezenie glukozy C.U21
P_UO06 zatozy¢ zgtebnik do zotadka C.uz22
P_UOQ7 zatozy¢ cewnik do pecherza moczowego Cc.u23
P_UO08 asystowac¢ przy czynnosciach przygotowawczych do C.u24
transplantacji narzgdow
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P_U09 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i Cc.u28
transportu
P_U10 stosowac leczenie przeciwbolowe C.u29

P_U11 rozpozna¢ stan nagtego zagrozenia zdrowotnego u pacjenta po C.U31
przeszczepie narzgdu

P_U12 prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u C.U39
dorostych, z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania urzgdzen
wspomagajgcych resuscytacje

P_U13 prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u dzieci, w | C.U40
tym niemowlat i noworodkoéw, z uwzglednieniem prawidtowego

zastosowania urzgdzen wspomagajacych resuscytacje

P_U14 tamowac i zaopatrywac krwawienia lub krwotoki z uzyciem C.u48
opatrunkow zwyktych, hemostatycznych i opaski uciskowe;j
P_U15 wdrozy¢ odpowiednie postepowanie w odmie optucnowe;j C.U59
zagrazajgcej zyciu
P_U16 oceni¢ obrazenia przy zastosowaniu skal urazowych C.U60
P_U17 wykonywac¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie | C.U68
lekarza

Kompetencje Student jest gotow do:

spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i K.1.3.3

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5
wiedzy, umiejetnoéci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO06 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i K.1.3.6
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla

réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z

pacjentem, jego rodzing lub opiekunem

P_KO7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

PRAKTYKI ZAWODOWE

Student na praktykach zawodowych w szpitalu zapoznaje sie z regulaminem pracy i | P_U01-P_U17,

zasadami funkcjonowania oddziatu i realizuje nastepujgce efekty z zakresu umiejetnosci: | P_KO01-P_KO07

ocena stanu pacjenta chirurgicznego, wywiad z pacjentem i badanie fizykalne, zasady

przeprowadzania badan diagnostycznych, metody oceny stopnia nasilenia bdlu i leczenie

bolu, transport i monitorowanie stanu pacjenta, postepowanie ratunkowe w nagtych stanach

pacjenta, wybrane procedury medyczne. Student zobowigzany jest postepowac zgodnie ze

wszystkimi efektami w zakresie kompetencji spotecznych.

Metody dydaktyczne

Praktyki zawodowe: praktyki zawodowe srodroczne

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Noszczyk W. (2019), Chirurgia. Repetytorium. PZWL, Warszawa.

2. Peitzman A, Rhodes M, Schwab CW, Yealy DM, Fabian TC. (2010). Chirurgia stanéw nagtych. Wyd.

Medipage.

Uzupetniajgca

1. Flake F, Runggaldier K. (2013). Ratownictwo medyczne. Procedury od A do Z. Edra Urban & Partner,

Wroctaw.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_U01-P_U17 Zaliczenie na ocene. Dokumentacja z przebiegu praktyk, biezgca opinia

P_KO01-P_KO07 opiekuna zaktadowego w danej placéwce, przedstawienie wykonanego
zadania, zaliczenie ustne. Ocena koncowa jest $rednig arytmetyczng oceny
opiekuna praktyk, oceny za prowadzenie dokumentaciji i oceny z zaliczenia
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2,0 (ndst).

ustnego (rozmowy z opiekunem praktyk). Schemat oceniania: 5,0-4,76
(bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-3,0 (dst), 2,99-

Naktad pracy studenta

Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 30
taczny naktad pracy studenta w godz. 30
Liczba punktéw ECTS 1

Kontakt

wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat:
Nauk o Zdrowiu

Kierunek:
Ratownictwo
medyczne

Poziom
studiow:
Licencjackie

Profil studiow

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim

Kod przedmiotu

Praktyki zawodowe - Oddziat ortopedyczno-urazowy
Student internship - Orthopaedics and Traumatology Ward

RAT-L-54

Nazwa modutu w jezyku polskim

Modut D Praktyki zawodowe

Rok studiow, semestr

Rok Ill, semestr 6

Status przedmiotu

Jezyk wyktadowy

Obowigzkowy

polski

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych

zajecia

Wymagania wstepne

Praktyczny Zaliczenie zaje¢ praktycznych z przedmiotu: ortopedia i traumatologia narzadu ruchu
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 1
praktyczne
30

Cele przedmiotu

Ksztattowanie u studenta umiejetnosci zwigzanych z wywiadem, diagnostyka, leczeniem i postepowaniem w

stanach zagrozenia zdrowia i zycia u pacjentéw z urazami ukfadu ruchu.

Zakladane efekty uczenia sie

Odniesienie do

kierunkowych
efektow
uczenia sie
Umiejetnosci Student potrafi:
P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania C.U1
ratunkowego
P_U02 utozy¢ pacjenta do badania obrazowego oraz monitorowa¢ jego | C.U2
stan podczas wykonywania badania
P_UO03 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta C.u4
P_UO04 utozy¢ pacjenta w pozycji wiasciwej do jego stanu lub Cc.u9
odniesionych obrazen ciata
P_UO05 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie | C.U10
niezbednym do ustalenia jego stanu
P_UO06 stosowac leczenie przeciwbolowe C.U29
P_UO07 tamowac i zaopatrywac krwawienia lub krwotoki z uzyciem C.u4s8
opatrunkow zwyktych, hemostatycznych i opaski uciskowe;j
P_UO08 unieruchomi¢ konczyne po urazie C.Us7
P_UO09 stabilizowa¢ i unieruchomi¢ kregostup C.U58
P_U10 wdrozy¢ odpowiednie postepowanie w odmie optucnowe;j C.U59
zagrazajgcej zyciu
P_U11 oceni¢ obrazenia przy zastosowaniu skal urazowych C.Ue0
P_U12 transportowac¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych, C.U65
wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych
P_U13 wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie | C.U68
lekarza
Kompetencje Student jest gotow do:
spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1

interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
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P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i K.1.3.3

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5
wiedzy, umiejetnoéci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO06 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i K.1.3.6
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla

réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z

pacjentem, jego rodzing lub opiekunem

P_KO7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

PRAKTYKI ZAWODOWE

Student na praktykach zawodowych w szpitalu zapoznaje sie z regulaminem pracy i | P_U01-P_U13,

zasadami funkcjonowania oddziatu i realizuje nastepujgce efekty z zakresu umiejetnosci: | P_KO01-P_KO07

ocena stanu pacjenta urazowego, wywiad z pacjentem i badanie fizykalne, zasady

przeprowadzania badan pacjenta urazowego, metody oceny stopnia nasilenia bélu i

leczenie bolu, transport i monitorowanie stanu pacjenta, postepowanie ratunkowe w nagtych

stanach pacjenta, wybrane procedury medyczne. Student zobowigzany jest postepowac

zgodnie ze wszystkimi efektami w zakresie kompetencji spotecznych.

Metody dydaktyczne

Praktyki zawodowe: praktyki zawodowe srédroczne

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Gazdzik T. (2021). Ortopedia i traumatologia t. 1-2 — podrecznik dla studentéw medycyny. PZWL,

Warszawa.

2. Sanders R. (2018). Traumatologia uktadu ruchu. Urban & Partner, Wroctaw.

3. Dziak A, Tylman D. (2014). Traumatologia narzgdu ruchu Tom 1-2. PZWL, Warszawa.

Uzupetniajgca

1. Guta P, Machata W. (2021). Postepowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata. PZWL, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_U01-P_U13 Praktyki zawodowe: zaliczenie na ocene. Dokumentacja z przebiegu

P_K01-P_KO07 praktyk, biezgca opinia opiekuna zakladowego w danej placéwce,
przedstawienie wykonanego zadania, zaliczenie ustne. Ocena koncowa jest
Srednig arytmetyczng oceny opiekuna praktyk, oceny za prowadzenie
dokumentac;ji i oceny z zaliczenia ustnego (rozmowy z opiekunem praktyk).
Schemat oceniania: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-
3,26 (+dst), 3,25-3,0 (dst), 2,99-2,0 (ndst).

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 30
taczny naktad pracy studenta w godz. 30
Liczba punktéw ECTS 1
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu

Nauk o Zdrowiu | Praktyki zawodowe - Oddziat choréb wewnetrznych RAT-L-55
Student internship - Internal Diseases Ward

Nazwa modutu w jezyku polskim

Kierungk: Modut D Praktyki zawodowe

Ratownictwo Rok studié t

medyczne ok studiow, semestr
Rok Il, semestr 3
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Obowigzkowy polski
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Poziom Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych
studiow: zajecia
Licencjackie

Wymagania wstepne
Profil studiow AL £p

Praktyczny Zaliczenie zaje¢ praktycznych z przedmiotu: chirurgia.
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wykitad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujgce | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 1
praktyczne
30

Cele przedmiotu

Ksztaltowanie u studenta umiejetnosci zwigzanych z wywiadem, diagnostyka, leczeniem i postepowaniem w

stanach zagrozenia zdrowia i zycia u pacjentéw internistycznych.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO01 utozy¢ pacjenta do badania obrazowego oraz monitorowac¢ jego | C.U2
stan podczas wykonywania badania

P_UO02 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta C.u4
P_UO03 przeprowadzi¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w c.ur
zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych

P_UO04 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie | C.U10
niezbednym do ustalenia jego stanu

P_UO05 monitorowac¢ czynnos$¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem | C.U11
pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

P_UO06 zinterpretowa¢ wyniki badanh pacjenta z przewlekig C.U12
niewydolnoscig oddechowg

P_UQ7 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi Cc.u18
P_UQ8 oblicza¢ dawki produktow leczniczych oraz przygotowywac do C.u19
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi

P_UO09 oznaczy¢ stezenie glukozy C.U21
P_U10 zatozy¢ zgtebnik do zotadka C.u22
P_U11 zatozy¢ cewnik do pecherza moczowego c.uz23
P_U12 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i c.uzs
transportu

P_U13 stosowac leczenie przeciwbolowe C.U29
P_U14 monitorowac czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania C.U32

diagnostycznego
P_U15 wdrozy¢ tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomaga¢ | C.U45

oddech
P_U16 wykona¢ kardiowersje i elektrostymulacje zewnetrzng serca C.U53
P_U17 wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie | C.U68
lekarza
P_U18 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.U69

P_U19 wykona¢ kaniulacje zyt obwodowych konczyn gérnych i dolnych | C.U79
oraz zyly szyjnej zewnetrznej
Kompetencje Student jest gotow do:

spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania si¢ z
pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogélnej i K.1.3.3

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO06 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i K.1.3.6
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autonomii os6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
réznic $wiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem, jego rodzing lub opiekunem

P_KOQ7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu

K.1.3.7

Tresci programowe

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

PRAKTYKI ZAWODOWE

Student na praktykach zawodowych w szpitalu zapoznaje si¢ z regulaminem pracy i
zasadami funkcjonowania oddziatu i realizuje nastepujgce efekty z zakresu umiejetnosci:
ocena stanu pacjenta chirurgicznego, wywiad z pacjentem i badanie fizykalne, zasady
przeprowadzania badan pacjenta internistycznego, metody oceny stopnia nasilenia bolu i
leczenie bolu, transport i monitorowanie stanu pacjenta, postepowanie ratunkowe w nagtych
stanach pacjenta, wybrane procedury medyczne. Student zobowigzany jest postepowaé
_zgodnie ze wszystkimi efektami w zakresie kompetencji spotecznych.

P_UO1-P_U19,
P_K01-P_K07

Metody dydaktyczne

Praktyki zawodowe: praktyki zawodowe $rodroczne

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Duda-Krol W i wsp. (2019). Choroby wewnetrzne: przypadki kliniczne. PZWL, Warszawa.
2. Leach OA, Boxel Gl. (2019). Choroby wewnetrzne. Edra Urban & Partner, Wroctaw.

Uzupetniajgca

1. Szczeklik A. (2016). Interna Szczeklika. Wydawnictwo Medycyna Praktyczna, Krakow.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_U01-P_U19
P_KO01-P_KO07

Zaliczenie na ocene. Dokumentacja z przebiegu praktyk, biezgca opinia
opiekuna zaktadowego w danej placéwce, przedstawienie wykonanego
zadania, zaliczenie ustne. Ocena koncowa jest srednig arytmetyczng oceny
opiekuna praktyk, oceny za prowadzenie dokumentaciji i oceny z zaliczenia
ustnego (rozmowy z opiekunem praktyk). Schemat oceniania: 5,0-4,76
(bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-3,0 (dst), 2,99-
2,0 (ndst).

Naktad pracy studenta

Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 30
taczny naktad pracy studenta w godz. 30
Liczba punktéw ECTS 1

Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Praktyki zawodowe - SOR RAT-L-56
Zdrowiu Student internship - ER
. Nazwa modutu w jezyku polskim
K|erungk: Modut D praktyki zawodowe
Ratownictwo ==
medyczne Rok studiow, semestr
rok Ill, semestr 5
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopienn naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
::::Ililcsw Wymagania wstepne
Praktyczny Zaliczenie przedmiotéw: praktyki zawodowe — szpitalny oddziat ratunkowy (SOR), medycyna
ratunkowa.
Formy zaje¢ i liczba godzin Liczba punktéw
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztattujace praca wiasna
umiejetnosci 3
praktyczne
90

Cele przedmiotu
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Ksztaltowanie u studenta zaawansowanych umiejetnosci zwigzanych z dziataniami szpitalnymi i postepowaniem
w stanach zagrozenia zdrowia i zycia u pacjentow na oddziale ratunkowym w szpitalu.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

Umiejetnosci | Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania c.u1
ratunkowego

P_UO02 utozy¢ pacjenta do badania obrazowego oraz monitorowa¢ jego C.u2
stan podczas wykonywania badania

P_U03 monitorowac¢ czynno$é uktadu oddechowego, z uwzglednieniem c.un
pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

P_U04 monitorowa¢ czynnos$¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi | C.U14

P_UO05 ocenic¢ stan neurologiczny pacjenta C.u17
P_UO06 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi Cc.u18
P_UQ7 oblicza¢ dawki produktow leczniczych oraz przygotowywac do C.u19
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi

P_UO08 podawac¢ produkty lecznicze stosowane w stanach nagtego C.U20

zagrozenia zdrowotnego, w tym anestetyczne, zwiotczajace,
analgetyczne, wptywajgce na profil krzepniecia krwi, fibrynolityki, aminy
presyjne oraz wybrane antybiotyki

P_U09 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i c.uzs
transportu

P_U10 stosowac leczenie przeciwbolowe C.U29
P_U11 monitorowac czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania C.U32

diagnostycznego

P_U12 prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u dorostych, | C.U39
z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania urzadzen

wspomagajgcych resuscytacje

P_U13 prowadzi¢ zaawansowane czynnos$ci resuscytacyjne u dzieci, w C.U40
tym niemowlat i noworodkéw, z uwzglednieniem prawidiowego

zastosowania urzgdzen wspomagajacych resuscytacje

P_U14 stosowac¢ zasady aseptyki i antyseptyki C.U46
P_U15 zaopatrywac¢ rany, z uwzglednieniem ich rodzaju i charakterystyki | C.U47
P_U16 tamowac i zaopatrywac krwawienia lub krwotoki z uzyciem C.u48
opatrunkéw zwyktych, hemostatycznych i opaski uciskowe;j

P_U17 wykona¢ dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego zestawu C.U55
P_U18 pobrac¢ krew oraz zabezpieczy¢ materiat biologiczny do badan C.U56
laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych

P_U19 unieruchomi¢ konczyne po urazie C.Us7
P_U20 stabilizowa¢ i unieruchomié¢ kregostup C.U58
P_U21 dokona¢ segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotne;j i C.U63

wtérnej oraz segregacji medycznej szpitalnej z wykorzystaniem
systeméw informatycznych
P_U22 transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych, C.U65
wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych
P_U23 identyfikowa¢ obrazenia ciata i wdraza¢ postepowanie ratunkowe, | C.U66
z uwzglednieniem obrazen wielomiejscowych i wielonarzgdowych
P_U24 wykona¢ kaniulacje zyt obwodowych konczyn gérnych i dolnych C.ur9
oraz zyly szyjnej zewnetrznej

Kompetencje | Student jest gotéw do:

spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolne;j i K.1.3.3

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
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P_KO06 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i K.1.3.6
autonomii os6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego

rodzing lub opiekunem

P_KOQ7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7

Tresci programowe

Przedmiotowe
efekty uczenia

sie
PRAKTYKI ZAWODOWE

Student na praktykach zawodowych w szpitalnym oddziale ratunkowym realizuje P_U01-P_U24,
nastepujace efekty z zakresu umiejetnosci: ocena stanu pacjenta, przygotowanie do P_KO01-P_KO07

transportu, transport i monitorowanie stanu pacjenta, podawanie substancji leczniczych,
udziat w wykonywaniu czynnosci ratunkowych. Student zobowigzany jest postepowaé
zgodnie ze wszystkimi efektami w zakresie kompetencji spotecznych.

Metody dydaktyczne

Praktyki zawodowe: praktyki zawodowe $rédroczne.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Aktualne wytyczne Europejskiej Rady Resuscytaciji.
2. Aktualne wytyczne International Trauma Life Support.

Uzupetniajgca

1. Flake F. (2019). Ratownictwo Medyczne Procedury od A do Z. Edra Urban & Partner, Wroctaw.
2. Nadolny K. (2015). Rekomendacje postepowania w ratownictwie medycznym. Elamed media Group.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe
efekty uczenia

Forma zaliczenia

sie
P_UO01-P_U24, Zaliczenie na ocene. Dokumentacja z przebiegu praktyk, biezgca opinia opiekuna
P_K01-P_KO07 zaktadowego w danej placowce, przedstawienie wykonanego zadania, zaliczenie ustne.

Ocena koncowa jest srednig arytmetyczng oceny opiekuna praktyk, oceny za prowadzenie
dokumentacji i oceny z zaliczenia ustnego (rozmowy z opiekunem praktyk). Schemat
oceniania: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-3,0 (dst),
2,99-2,0 (ndst).

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 90
taczny naktad pracy studenta w godz. 90
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Praktyki zawodowe - Oddziat neurologii z pododdziatem RAT-L-57
Zdrowiu udarowym

Student internship - Neurology ward with stroke subunit
Kierunek: Nazwa modutu w jezyku polskim
riaetg%;féwo Modut D Praktyki zawodowe

Rok studiow, semestr
Poziom rok 1, semestr 5
studiéw: Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Licencjackie Obowigzkowy polski
Brofil Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia

rofi

Bratyeiny | Vmagania wsigpne _ .

Zaliczenie zaje¢ praktycznych z przedmiotu: neurologia.

Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztalcenie/
ksztaltujace praca wiasna
umiejetnosci 1
praktyczne
30

Cele przedmiotu
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Ksztaltowanie u studenta umiejetnosci zwigzanych z wywiadem, diagnostyka, leczeniem i postepowaniem w
stanach zagrozenia zdrowia i zycia u pacjentéw neurologicznych.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

Umiejetnosci | Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ stan neurologiczny pacjenta Cc.u17
P_UO02 stosowa¢ leczenie przeciwbolowe C.U29
P_UO03 ocenic¢ stopien nasilenia bolu wedtug skal oceny bélu C.U30
P_UO04 ocenia¢ nagte stany neurologiczne u pacjenta C.U54
P_UO05 wykona¢ dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego zestawu C.U55
P_U06 wykonywac¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie C.U68
lekarza
P_UO07 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.U69
Kompetencje | Student jest gotow do:
spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolne;j i K.1.3.3

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym

P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5
wiedzy, umiejetnoéci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO06 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i K.1.3.6
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego

rodzing lub opiekunem

P_KO7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie
PRAKTYKI ZAWODOWE
Student na praktykach zawodowych w szpitalu zapoznaje sie z regulaminem pracy i P_U01-P_U07,
zasadami funkcjonowania oddziatu i realizuje nastepujace efekty z zakresu umiejetnosci: P_KO01-P_KO07

ocena stanu neurologicznego pacjenta, wywiad z pacjentem i badanie fizykalne, metody
oceny stopnia nasilenia bolu i leczenie bolu, postepowanie ratunkowe w nagtych stanach
neurologicznych pacjenta, procedury medyczne w neurologii. Student zobowigzany jest
postepowac zgodnie ze wszystkimi efektami w zakresie kompetenc;ji spotecznych.

Metody dydaktyczne

Praktyki zawodowe: praktyki zawodowe $rédroczne.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Kozubski W. (2023). Neurologia. Podrecznik dla studentéw medycyny. Tom 1. PZWL, Warszawa.
2. Kozubski W. (2023). Neurologia. Podrecznik dla studentéw medycyny. Tom 2. PZWL, Warszawa.
Uzupetniajgca

1. Lindsay KW. (2015). Neurologia i neurochirurgia. Edra Urban & Partner, Wroctaw.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe Forma zaliczenia

efekty uczenia

sie

P_UO01-P_UO07, Zaliczenie na ocene. Dokumentacja z przebiegu praktyk, biezgca opinia opiekuna
P_KO01-P_KO07 zaktadowego w danej placéwce, przedstawienie wykonanego zadania, zaliczenie ustne.

Ocena koncowa jest srednig arytmetyczng oceny opiekuna praktyk, oceny za prowadzenie
dokumentacji i oceny z zaliczenia ustnego (rozmowy z opiekunem praktyk). Schemat
oceniania: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-3,0 (dst),
2,99-2,0 (ndst).

Naktad pracy studenta Liczba godzin
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Zajecia dydaktyczne 30
taczny naktad pracy studenta w godz. 30
Liczba punktéw ECTS 1
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Praktyki zawodowe - Oddziat kardiologii RAT-L-58
Zdrowiu Student internship - Cardiology ward
. Nazwa modutu w jezyku polskim
Klerungk: Modut D Praktyki zawodowe
Ratownictwo Rok studiéw, semestr
medyczne 2
rok Ill, semestr 5
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
me'.l, Wymagania wstepne
studiow - : — - : -
Praktyczny Zaliczenie zaje¢ praktycznych z przedmiotu: kardiologia.
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztaltujace praca wtasna
umiejetnosci 1
praktyczne
30

Cele przedmiotu

Ksztaltowanie u studenta umiejetnosci zwigzanych z wywiadem, diagnostyka, leczeniem i postepowaniem w
stanach zagrozenia zdrowia i zycia u pacjentéw z chorobami uktadu krgzenia.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

Umiejetnosci | Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania C.U1
ratunkowego

P_UO02 utozy¢ pacjenta do badania obrazowego oraz monitorowac jego Cc.u2
stan podczas wykonywania badania

P_UO03 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie Cc.u10
niezbednym do ustalenia jego stanu

P_U04 wykona¢ badanie elektrokardiograficzne (EKG) i zinterpretowaé C.U13
jego zapis w podstawowym zakresie

P_UO05 monitorowac czynnos¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi | C.U14
P_UO06 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi Cc.u18
P_UQ7 oblicza¢ dawki produktow leczniczych oraz przygotowywac do C.u19
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi

P_UO08 podawac¢ produkty lecznicze stosowane w stanach nagtego C.u20
zagrozenia zdrowotnego, w tym anestetyczne, zwiotczajgce,

analgetyczne, wptywajgce na profil krzepniecia krwi, fibrynolityki, aminy

presyjne oraz wybrane antybiotyki

P_U09 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i C.u28
transportu

P_U10 stosowac leczenie przeciwboélowe C.u29
P_U11 ocenic¢ stopien nasilenia bélu wedtug skal oceny bélu C.U30
P_U12 monitorowac¢ czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania C.U32
diagnostycznego;

P_U13 wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora C.U51
zautomatyzowanego

P_U14 wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora C.U52
manualnego

P_U15 wykona¢ kardiowersje i elektrostymulacje zewnetrzng serca C.U53
P_U16 wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie C.U68
lekarza
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P_U17 dostosowac¢ postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.U69
P_U18 wykona¢ kaniulacje zyt obwodowych koniczyn gérnych i dolnych C.ur9
oraz zyly szyjnej zewnetrznej

Kompetencje | Student jest gotow do:

spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajgcych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolne;j i K.1.3.3

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5
wiedzy, umiejetnoéci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO06 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i K.1.3.6
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego

rodzing lub opiekunem

P_KO7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie
PRAKTYKI ZAWODOWE
Student na praktykach zawodowych w szpitalu zapoznaje sie z regulaminem pracy i P_U01-P_U18,
zasadami funkcjonowania oddziatu i realizuje nastepujace efekty z zakresu umiejetnosci: P_KO01-P_KO07

ocena stanu neurologicznego pacjenta, wywiad z pacjentem i badanie fizykalne, zasady

przeprowadzania badan diagnostycznych, metody oceny stopnia nasilenia bélu i leczenie

bélu, transport i monitorowanie stanu pacjenta, postgpowanie ratunkowe w nagtych

stanach kardiologicznych pacjenta, procedury medyczne w kardiologii. Student

zobowigzany jest postepowaé zgodnie ze wszystkimi efektami w zakresie kompetenc;ji

spotecznych.

Metody dydaktyczne

Praktyki zawodowe: praktyki zawodowe $rodroczne.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Witkowski A i wsp. (2023). Kardiologia - podrecznik Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego. Via Medica.
2. Pruszczyk P, Hryniewiecki T. (2021). Wielka interna - kardiologia z elementami angiologii - cze$¢ 1. Medical
Tribune, Warszawa.

3. Pruszczyk P, Hryniewiecki T. (2021). Wielka interna - kardiologia z elementami angiologii - cze$¢ 2. Medical
Tribune, Warszawa

Uzupetniajgca

1. Hryniewiecki T, Pruszczyk P. (2021). Stany Nagte Kardiologia. Medical Tribune, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe Forma zaliczenia

efekty uczenia

sie

P_UO01-P_U18, Zaliczenie na ocene. Dokumentacja z przebiegu praktyk, biezgca opinia opiekuna
P_KO01-P_KO07 zaktadowego w danej placéwce, przedstawienie wykonanego zadania, zaliczenie ustne.

Ocena koncowa jest srednig arytmetyczng oceny opiekuna praktyk, oceny za prowadzenie
dokumentacji i oceny z zaliczenia ustnego (rozmowy z opiekunem praktyk). Schemat
oceniania: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-3,0 (dst),
2,99-2,0 (ndst).

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 30
taczny naktad pracy studenta w godz. 30
Liczba punktéow ECTS 1
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
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Nauk o
Zdrowiu

Kierunek:
Ratownictwo
medyczne

Poziom
studiow:
Licencjackie

Profil

studiéow
Praktyczny

Wyktad

Praktyki zawodowe - Oddziat pediatrii

Student internship - Pediatrics ward
Nazwa modutu w jezyku polskim

Modut D Praktyki zawodowe
Rok studiow, semestr

rok Ill, semestr 5

Status przedmiotu

Obowigzkowy

Zatagcznik 7 do formularza

Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

RAT-L-59

Jezyk wyktadowy

polski

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych zajecia

Wymagania wstepne

Zaliczenie zaje¢ praktycznych z przedmiotu: pediatria.

Formy zajec i liczba godzin

Cwiczenia

Cele przedmiotu

Ksztaltowanie u studenta umiejetnosci zwigzanych z wywiadem, diagnostyka, leczeniem i postepowaniem w
stanach zagrozenia zdrowia i zycia u pacjentéw matoletnich.

Zakladane efekty uczenia si¢

Wiedza

Umiejetnosci

Seminarium

Student zna i rozumie:

Student potrafi:
P_UO01 postepowac¢ z dzieckiem w oparciu o znajomos¢ symptomatologii
najczestszych choréb dzieciecych

Zajecia
ksztattujace
umiejetnosci
praktyczne
30

P_UO02 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta
P_UO03 dostosowac sposob postepowania do wieku dziecka
P_UO04 oceni¢ stan noworodka w skali APGAR
P_UO05 oceni¢ stan Swiadomosci pacjenta

P_UO06 monitorowac¢ czynnos¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem

pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii
P_UQ7 zinterpretowa¢ wyniki badan pacjenta z przewlektg
niewydolnoscig oddechowg

P_U08 monitorowac czynnos$¢ uktadu krgzenia metodami nieinwazyjnymi

praca wlasna

P_U09 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

P_U10 oblicza¢ dawki produktéw leczniczych oraz przygotowywac do
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi
P_U11 podawac¢ produkty lecznicze stosowane w stanach nagtego
zagrozenia zdrowotnego, w tym anestetyczne, zwiotczajace,

analgetyczne, wptywajgce na profil krzepniecia krwi, fibrynolityki, aminy
presyjne oraz wybrane antybiotyki

P_U12 przygotowac¢ pacjenta do transportu
P_U13 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i

transportu

P_U14 stosowac leczenie przeciwboélowe
P_U15 oceni¢ stopien nasilenia bélu wedtug skal oceny bélu
P_U16 monitorowac czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania

diagnostycznego;

P_U17 oceni¢ wskazania do transportu pacjenta do jednostki

wyspecjalizowanej, w szczegoélnosci do osrodka toksykologicznego,
hiperbarycznego, replantacyjnego lub kardiologii inwazyjnej oraz do
centrum leczenia oparzen
P_U18 szacowac¢ niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych

grupach wiekowych i w réznych stanach klinicznych

P_U19 powigza¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z
objawami klinicznymi choroby
P_U20 prowadzi¢ podstawowe czynnosci resuscytacyjne u dorostych i
dzieci, w tym niemowlat i noworodkow

127

Liczba punktow
ECTS

Samoksztatcenie/

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia

sie

C.u3
C.u4
C.U5
C.Ue
Cc.us
c.un
C.U12
C.u14
Cc.u18
C.u19

C.U20

C.U26
Cc.uzs

C.u29
C.U30
C.U32

C.U35

C.U36
C.us7r

C.u38
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P_U21 prowadzi¢ zaawansowane czynnos$ci resuscytacyjne u dzieci, w C.U40
tym niemowlat i noworodkéw, z uwzglednieniem prawidtowego

zastosowania urzgdzen wspomagajacych resuscytacje

P_U22 udraznia¢ drogi oddechowe metodami bezprzyrzagdowymi C.ua1
P_U23 udraznia¢ drogi oddechowe przyrzgdowymi metodami C.u42
nadgfosniowymi

P_U24 wdrozyc¢ tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagaé C.u45

oddech

P_U25 prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem worka C.U49
samorozprezalnego

P_U26 prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem respiratora C.U50
transportowego

P_U27 wykona¢ dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego zestawu C.U55
P_U28 pobra¢ krew oraz zabezpieczy¢ materiat biologiczny do badan C.U56
laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych

P_U29 unieruchomi¢ konczyne po urazie C.Us7
P_U30 stabilizowac i unieruchomié¢ kregostup C.U58
P_U31 transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych, C.U65

wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych

P_U32 identyfikowa¢ obrazenia ciata i wdraza¢ postepowanie ratunkowe, | C.U66
z uwzglednieniem obrazen wielomiejscowych i wielonarzgdowych

P_U33 identyfikowaé wskazania do transportu do centrum urazowego lub | C.U67
centrum urazowego dla dzieci i zgtaszac¢ spetnienie kryteridw kwalifikacji
kierownikowi zespotu urazowego lub kierownikowi zespotu urazowego

dzieciecego
P_U34 wykonywac¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie C.ues
lekarza
P_U35 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.U69
Kompetencje | Student jest gotow do:
spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolne;j i K.1.3.3

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w $rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5
wiedzy, umiejetnoéci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO06 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i K.1.3.6
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego

rodzing lub opiekunem

P_KO07 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie
PRAKTYKI ZAWODOWE
Student na praktykach zawodowych w szpitalu zapoznaje sie z regulaminem pracy i P_U01-P_U35,
zasadami funkcjonowania oddziatu i realizuje nastepujgce efekty z zakresu umiejetnosci: P_KO01-P_KO07

ocena stanu pacjenta matoletniego, wywiad z pacjentem i badanie fizykalne, zasady
przeprowadzania badan diagnostycznych, metody oceny stopnia nasilenia bélu i leczenie
bélu, transport i monitorowanie stanu pacjenta, postepowanie ratunkowe w nagtych
stanach pacjenta, wybrane procedury medyczne. Student zobowigzany jest postepowaé
zgodnie ze wszystkimi efektami w zakresie kompetencji spotecznych.

Metody dydaktyczne

Praktyki zawodowe: praktyki zawodowe $rodroczne.

Zalecana literatura

Podstawowa
1. Kawalec W i wsp. (2018). Pediatria, tom 1. PZWL, Warszawa.
2. Kawalec W i wsp. (2018). Pediatria, tom 2. PZWL, Warszawa.

Uzupetniajaca
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1. Bozkowska K, Kaminska E. (2014). Dawkowanie lekdw u noworodkoéw, dzieci i mtodziezy. PZWL,

Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

Forma zaliczenia

P_UO01-P_U35,
P_KO01-P_KO07

2,99-2,0 (ndst).

Zaliczenie na ocene. Dokumentacja z przebiegu praktyk, biezgca opinia opiekuna
zaktadowego w danej placowce, przedstawienie wykonanego zadania, zaliczenie ustne.
Ocena koncowa jest srednig arytmetyczng oceny opiekuna praktyk, oceny za prowadzenie
dokumentacji i oceny z zaliczenia ustnego (rozmowy z opiekunem praktyk). Schemat
oceniania: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-3,0 (dst),

Naktad pracy studenta

Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 30
taczny naktad pracy studenta w godz. 30
Liczba punktéw ECTS 1

Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Praktyki zawodowe - Zesp6t ratownictwa medycznego RAT-L-60
Zdrowiu Student internship - Emergency Medical Team
. Nazwa modutu w jezyku polskim
K|erungk: Modut D Praktyki zawodowe
Ratownictwo Rok studiéw, semestr
medyczne 2
Rok Il, semestr 3
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytut/stopienn naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
me'.l, Wymagania wstepne
studiow - - p - - -
Praktyczny Zaliczenie przedmiotu: praktyki zawodowe — zesp6t ratownictwa medycznego (156h).
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia | Seminarium | Zajecia ksztattujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca wtasna 4
praktyczne
96

Cele przedmiotu

Ksztaltowanie u studenta umiejetnosci zwigzanych z wykonywaniem czynnosci z zespole ratownictwa
medycznego, w tym przygotowania do wyjazdu, transportu pacjentéw, obstugi aparatury, prowadzenia
dokumentacji, wspotuczestnictwa w akcjach ratunkowych, podawania lekéw, ze szczegdinym uwzglednieniem

komunikaciji i wspétpracy w zespole.

Zakladane efekty uczenia si¢

Odniesienie do

kierunkowych
efektéw uczenia
sie
Umiejetnosci | Student potrafi:

P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania C.U1

ratunkowego

P_UO02 przeprowadzi¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w c.ur

zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych

P_UO03 ocenic¢ stan $wiadomosci pacjenta C.us8

P_UO04 utozy¢ pacjenta w pozycji wiasciwej do jego stanu lub C.U9

odniesionych obrazen ciata

P_UO05 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie c.u10

niezbednym do ustalenia jego stanu

P_U06 monitorowac czynnos$¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem c.un

pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

P_UO07 monitorowac czynnos$¢ uktadu krgzenia metodami nieinwazyjnymi | C.U14
P_UO08 ocenic¢ i opisa¢ stan somatyczny i psychiczny pacjenta C.U15
P_UQ09 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

C.U18
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P_U10 oblicza¢ dawki produktéw leczniczych oraz przygotowywac¢ do Cc.u19
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi

P_U11 identyfikowaé na miejscu zdarzenia sytuacje narazenia na C.U25
czynniki szkodliwe i niebezpieczne

P_U12 przygotowac¢ pacjenta do transportu C.U26
P_U13 identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce ratownika c.uz27
medycznego

P_U14 monitorowac stan pacjenta podczas czynno$ci medycznych i C.u28
transportu

P_U15 stosowac leczenie przeciwbolowe C.u29
P_U16 ocenic¢ stopien nasilenia bélu wedtug skal oceny bélu C.U30

P_U17 oceni¢ wskazania do transportu pacjenta do jednostki

wyspecjalizowanej, w szczegdlnosci do o$rodka toksykologicznego,
hiperbarycznego, replantacyjnego lub kardiologii inwazyjnej oraz do

centrum leczenia oparzen

P_U18 prowadzi¢ podstawowe czynnos$ci resuscytacyjne u dorostych i C.U35
dzieci, w tym niemowlat i noworodkow C.U38
P_U19 prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u dorostych, | C.U39
z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania urzadzen

wspomagajgcych resuscytacje

P_U20 udraznia¢ drogi oddechowe metodami bezprzyrzagdowymi C.ua1
P_U21 zaopatrywac¢ rany, z uwzglednieniem ich rodzaju i charakterystyki | C.U47
P_U22 tamowac¢ i zaopatrywac krwawienia lub krwotoki z uzyciem C.u48
opatrunkoéw zwyktych, hemostatycznych i opaski uciskowe;j

P_U23 prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem worka C.U49
samorozprezalnego

P_U24 prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem respiratora C.U50
transportowego

P_U25 wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora C.U51
zautomatyzowanego

P_U26 wykona¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora C.U52
manualnego

P_U27 wykona¢ kardiowersje i elektrostymulacje zewnetrzng serca C.U53
P_U28 unieruchomi¢ konczyne po urazie C.Us7
P_U29 stabilizowac i unieruchomié kregostup C.Us8
P_U30 decydowac o niepodejmowaniu resuscytacji krgzeniowo- C.U62
oddechowej lub o zaprzestaniu jej przeprowadzenia

P_U31 dziata¢ zespotowo, udzielajgc pomocy w trudnych warunkach C.U64

terenowych oraz w warunkach znacznego obcigzenia fizycznego i

psychicznego

P_U32 transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych, C.U65
wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych

P_U33 identyfikowa¢ obrazenia ciata i wdraza¢ postepowanie ratunkowe, | C.U66
z uwzglednieniem obrazeh wielomiejscowych i wielonarzgdowych

P_U26 P_U34 dostosowac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.U69
P_U35 prowadzi¢ dokumentacje medyczng w zakresie wykonywanych C.U70
czynnosci, w tym w przypadku zgonu pacjenta, urodzenia dziecka

martwego i odstgpienia od medycznych czynnosci ratunkowych

P_U36 rozpozna¢ pewne znamiona Smierci i stwierdzi¢ zgon pacjenta C.U7
Kompetencje | Student jest gotéw do:
spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z K.1.3.1
pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogélnej i K.1.3.3

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO06 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i K.1.3.6
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego
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rodzing lub opiekunem

P_KO07 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie
PRAKTYKI ZAWODOWE
Student na praktykach zawodowych w zespole ratownictwa medycznego realizuje P_UO01-P_U36,
nastepujace efekty z zakresu umiejetnosci: ocena stanu pacjenta, badanie fizykalne P_K01-P_KO07

pacjenta, przygotowanie do transportu, transport i monitorowanie stanu pacjenta,
wykonywanie zaawansowanych czynnosci ratunkowych, podawanie lekéw
poszkodowanemu, prowadzenie dokumentacji medycznej. Student zobowigzany jest
postepowac zgodnie ze wszystkimi efektami w zakresie kompetencji spotecznych.

Metody dydaktyczne

Praktyki zawodowe: praktyki zawodowe $rédroczne.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Aktualne wytyczne Europejskiej Rady Resuscytaciji.
2. Aktualne wytyczne International Trauma Life Support.

Uzupetniajgca

1.Aktualne wytyczne Komendanta PSP w strawie kwalifikowanej Pierwszej Pomocy.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe Forma zaliczenia
efekty uczenia
sie
P_UO01-P_U36, Zaliczenie na ocene. Dokumentacja z przebiegu praktyk, biezgca opinia opiekuna
P_KO01-P_KO07 zaktadowego w danej placéwce, przedstawienie wykonanego zadania, zaliczenie ustne.
Ocena koncowa jest srednig arytmetyczng oceny opiekuna praktyk, oceny za prowadzenie
dokumentacji i oceny z zaliczenia ustnego (rozmowy z opiekunem praktyk). Schemat
oceniania: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-3,0 (dst),
2,99-2,0 (ndst).
Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 156
Przygotowanie sie do zaliczenia 14
Przygotowanie dokumentacji 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 180
Liczba punktéw ECTS 6
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu | Praktyki zawodowe - Dyspozytornia medyczna lub podmiot RAT-L-61
obstugujgcy Wojewddzkiego Koordynatora Ratownictwa
Medycznego

Kierunek:
Ratownictwo
medyczne

Poziom
studiow:
Licencjackie

Profil studiow

Student internship - Emergency dispatch centre or entity
operating the Coordinator of Provincial Emergency Medical
Services

Nazwa modutu w jezyku polskim

Modut D Praktyki zawodowe

Rok studiow, semestr

Rok Ill, semestr 6

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Obowigzkowy polski

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych
zajecia

Wymagania wstepne

Praktyczny Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktéw ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztalcenie/
umiejetnosci praca witasna 1
praktyczne
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30
Cele przedmiotu

Zapoznanie studentow z podstawami prawnymi i zasadami funkcjonowania dyspozytorni medycznych, udziat w
czynnosciach wykonywanych przez dyspozytoréow medycznych.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO01 oceni¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania Cc.u1
ratunkowego

P_UO02 postepowac¢ z dzieckiem w oparciu o znajomosé C.u3
symptomatologii najczestszych chordb dzieciecych

P_UO03 przeprowadzi¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w c.ur
zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych

P_UO04 ocenic¢ i opisa¢ stan somatyczny i psychiczny pacjenta C.U15
P_UO05 identyfikowa¢ na miejscu zdarzenia sytuacje narazenia na C.U25
czynniki szkodliwe i niebezpieczne

P_UO06 dokona¢ segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotne;j i C.uUe3

wtoérnej oraz segregacji medycznej szpitalnej z wykorzystaniem
systemow informatycznych
Kompetencje Student jest gotow do:

spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na K.1.3.2
reakcje wlasne i pacjenta
P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolne;j i K.1.3.3

zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w $rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO06 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i K.1.3.6
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla

réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z

pacjentem, jego rodzing lub opiekunem

P_KOQ7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

PRAKTYKI ZAWODOWE

Student na praktykach zawodowych w dyspozytorni medycznej zapoznaje sie z podstawami | P_U01-P_U06,
prawnymi, regulaminem pracy, zasadami funkcjonowania dyspozytorni (przyjmowanie | P_K01-P_KO07
zgtoszen, ustalanie kolejnosci dziatan, wysytanie zespotéw ratowniczych na miejsce

zdarzenia, powiadamianie jednostek wspotpracujgcych z systemem, zdalne udzielanie

instrukcji pierwszej pomocy), dziatania systemoéw informatycznych w dyspozytorni i realizuje

nastepujgce efekty z zakresu umiejetnosci: zdalna ocena stanu pacjenta, ocena zdarzenia i

potencjalnych zagrozen na miejscu zdarzenia, dokonywanie segregacji medycznej. Student

zobowigzany jest postepowac¢ zgodnie ze wszystkimi efektami w zakresie kompetencji

spotecznych.

Metody dydaktyczne

Praktyki zawodowe: praktyki zawodowe $rédroczne

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 listopada 2020 r. w sprawie rodzajow dokumentacji dyspozytorni
medycznej Dz.U. 2020 poz. 2149.

2. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 12 pazdziernika 2018 r. w sprawie organizacji dyspozytorni
medycznej Dz.U. 2018 poz. 2001.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia
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P_UO1-P_U06
P_K01-P_K07

Zaliczenie na ocene. Dokumentacja z przebiegu praktyk, biezaca opinia
opiekuna zaktadowego w danej placowce, przedstawienie wykonanego
zadania, zaliczenie ustne. Ocena koncowa jest $srednig arytmetyczng oceny
opiekuna praktyk, oceny za prowadzenie dokumentaciji i oceny z zaliczenia
ustnego (rozmowy z opiekunem praktyk). Schemat oceniania: 5,0-4,76
(bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-3,0 (dst), 2,99-

2,0 (ndst).
Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 30
taczny naktad pracy studenta w godz. 30
Liczba punktéw ECTS 1

Kontakt

wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat:
Nauk o Zdrowiu

Kierunek:
Ratownictwo
medyczne

Poziom
studiow:
Licencjackie

Profil studiow

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim

Kod przedmiotu

Praktyki zawodowe - Oddziat ginekologii i potoznictwa
Student internship - Gynecology and Obstetrics ward

RAT-L-62

Nazwa modutu w jezyku polskim

Modut D Praktyki zawodowe

Rok studidow, semestr

Rok Ill, semestr 6

Status przedmiotu

Jezyk wyktadowy

Obowigzkowy

polski

zajecia

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych

Wymagania wstepne

Praktyczny Zaliczenie zaje¢ praktycznych z przedmiotu: ginekologia i potoznictwo
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujgce | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 1
praktyczne
30

Cele przedmiotu

Zaliczenie zaje¢ praktycznych z przedmiotu: ginekologia i potoznictwo.

Zakladane efekty uczenia si¢

Odniesienie do

kierunkowych
efektow
uczenia sie
Umiejetnosci Student potrafi:
P_UO01 ocenic¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania C.U1
ratunkowego
P_UO02 utozy¢ pacjenta do badania obrazowego oraz monitorowa¢ jego | C.U2
stan podczas wykonywania badania
P_UO03 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta C.u4
P_U04 monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi c.u1s
P_UO05 oblicza¢ dawki produktéw leczniczych oraz przygotowywac do C.u19
podania i podawac produkty lecznicze pacjentowi
P_U06 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i c.uzs
transportu
P_UOQ7 stosowac leczenie przeciwbolowe C.u29
P_UO08 ocenic¢ stopien nasilenia bélu wedtug skal oceny bélu C.U30
P_U09 monitorowac czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania C.U32
diagnostycznego;
P_U10 przyjaé¢ pordd nagty w warunkach pozaszpitalnych C.u61
P_U11 dostosowac¢ postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta C.U69
Kompetencje Student jest gotow do:
spoteczne P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw K.1.3.1
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem
P_KO02 przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wptywajacych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
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P_KO03 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogélnej i K.1.3.3
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

P_KO04 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

P_KO05 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie K.1.3.5
wiedzy, umiejetnoéci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

P_KO06 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i K.1.3.6
autonomii os6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla

réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z

pacjentem, jego rodzing lub opiekunem

P_KOQ7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K.1.3.7
Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

PRAKTYKI ZAWODOWE

Student na praktykach zawodowych w szpitalu zapoznaje sie z regulaminem pracy i | P_U01-P_U11,
zasadami funkcjonowania oddziatu i realizuje nastepujgce efekty z zakresu umiejetnosci: | P_KO01-P_KO07
ocena stanu pacjenta ginekologicznego i kobiet w cigzy, wywiad z pacjentem i badanie

fizykalne, zasady przeprowadzania badan diagnostycznych, metody oceny stopnia nasilenia

bélu i leczenie bdlu, transport i monitorowanie stanu pacjenta, postepowanie ratunkowe w

naglych stanach pacjenta, wybrane procedury medyczne. Student zobowigzany jest

postepowac zgodnie ze wszystkimi efektami w zakresie kompetencji spotecznych.

Metody dydaktyczne

Praktyki zawodowe: praktyki zawodowe $rédroczne

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Breborowicz BH. (2012). Potoznictwo i ginekologia. Tom 1. PZWL, Warszawa.

2. Breborowicz BH. (2012). Potoznictwo i ginekologia. Tom 2. PZWL, Warszawa.

Uzupetniajgca

1. Szczapa J. (2018). Neonatologia. PZWL, Warszawa.

2. Dudenhausen JW, Pschyrembel W. (2017). Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. PZWL,

Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_U01-P_U1M Zaliczenie na ocene. Dokumentacja z przebiegu praktyk, biezgca opinia

P_KO01-P_KO07 opiekuna zaktadowego w danej placéwce, przedstawienie wykonanego
zadania, zaliczenie ustne. Ocena koncowa jest srednig arytmetyczng oceny
opiekuna praktyk, oceny za prowadzenie dokumentaciji i oceny z zaliczenia
ustnego (rozmowy z opiekunem praktyk). Schemat oceniania: 5,0-4,76
(bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-3,0 (dst), 2,99-

2,0 (ndst).
Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 30
taczny naktad pracy studenta w godz. 30
Liczba punktow ECTS 1
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu | Wychowanie fizyczne 1 RAT-L-63

Physical Education 1
Nazwa modutu w jezyku polskim

Kierungk: Modut E Inne
Ratownictwo Rok studié t
medyczne ok studiéw, semestr

Rok |, semestr 1

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiow: Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie zajecia
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Profil studiéw | Wymagania wstepne

Praktyczny Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 0
praktyczne
30

Cele przedmiotu

Celem zajec jest doskonalenie sprawnosci fizycznej, rozwijanie umiejetnosci ruchowych i technicznych w
formach aktywnosci fizycznej oraz ksztaitowanie i wyrabianie niezbednych nawykéw do systematycznej
aktywnosci fizycznej

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 znaczenie aktywnosci ruchowej dla zdrowego trybu zycia; E.W1

Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO01 wspétdziatac i pracowac w grupie, przyjmujgc w niej rézne role E.U1

Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

CWICZENIA

1. Cwiczenia wzmacniajgce gérne partie miesniowe. P_WO01

2. Cwiczenia wzmacniajace dolne partie miesniowe. P_UO01

3. Cwiczenia wzmacniajgce miesnie brzucha i posladkéw.

4. Cwiczenia wzmacniajgce z gumami mini-band. (wszystkie

5. Relaksacja Jacobsona. efekty uczenia

6. Doskonalenie odbi¢ sposobem gérnym w pitce siatkowe;. sie sg

7. Doskonalenie odbi¢ sposobem dolnym w pitce siatkowe;j. realizowane na

8. Doskonalenie podania pitki prostym podbiciem w pitce noznej. poszczegodlnych

9. Gra uproszczona w futsal. jednostkach

10. Doskonalenie koztowania w koszykéwce. tematycznych)

11. Doskonalenie rzutu do kosza po zatrzymaniu na jedno tempo w koszykdéwce.
12. Doskonalnie podan poétgérnych w pitce recznej.

13. Gra wiasciwa w pitke reczna.

14. Nauka odbicia w squashu.

15. Nauka serwisu w squashu.

Metody dydaktyczne

Cwiczenia: Cwiczenia fizyczne

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Bee P, Schenker S. (2017). Cialo bez wieku: jak zatrzymac czas, by cieszy¢ sie zdrowiem i dobrym
wygladem. Wydawnictwo Las Bukowy, Wroctaw.

2. Delavier F. (2018). Atlas treningu sitowego. PZWL, Warszawa.

Uzupetniajgca
1. Kasperczyk T, Mucha D. (2014). Promocja zdrowia i zywienie w zapobieganiu chorobom cywilizacyjnym.
Krakowska Wyzsza Szkota Promoc;ji Zdrowia, Krakéw.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

Zaliczenie bez oceny — 1 punkt za aktywny udziat w zajeciach, nalezy

P_W01, P_U01 uzyskac¢ 12 pkt na zaliczenie.

Naktad pracy studenta Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 30

taczny naktad pracy studenta w godz. 30

Liczba punktéw ECTS 0

Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu

Nauk o Zdrowiu | Wychowanie fizyczne 2 RAT-L-64
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Physical Education 2

Nazwa modutu w jezyku polskim

Kierunek:
Ratownictwo Modut E Inn 2
medyczne Rok studiow, semestr

Rok |, semestr 2

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Pozi?’m Obowigzkowy polski
studiow: Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie zajecia

Profil studiow

Praktyczny Wymagania wstepne

Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 0
praktyczne
30

Cele przedmiotu

Celem zaje¢ jest doskonalenie sprawnosci fizycznej. Rozwijanie umiejetnosci ruchowych i technicznych w
formach aktywnosci fizycznej oraz ksztaftowanie i wyrabianie niezbednych nawykéw do systematycznej
aktywnosci fizycznej. Ksztattowanie postaw wychowawczych i spotecznych zwigzanych z aktywnoscia fizyczna.
Promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia oraz postaw prozdrowotnych.

Zakladane efekty uczenia si¢ Odniesienie do
kierunkowych
efektow
uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 znaczenie aktywnosci ruchowej dla zdrowego trybu zycia; E.W1

Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO01 wspétdziatac i pracowac w grupie, przyjmujgc w niej rézne role E.U1

Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

CWICZENIA

1. Cwiczenia wzmacniajace bez przyboréw. P_WO01

2. Cwiczenia wzmacniajgce z pitkami gimnastycznymi. P_UO1

3. Cwiczenia wzmacniajgce dolne i gérne partie miesniowe.

4. Cwiczenia mobilizacyjne. (wszystkie

5. Cwiczenia aerobowe. efekty uczenia

6. Doskonalenie odbi¢ sposobem gérnym i dolnym w pitce siatkowe;j. sie sg

7. Doskonalenie odbi¢ zagrywki w pitce siatkowe;. realizowane na

8. Doskonalenie podania pitki zewnetrzng czescig stopy w pitce nozne;j. poszczegodlnych

9. Gra wiasciwa w futsal. jednostkach

10. Doskonalenie koztowania ze zmiang reki koztujgcej w koszykéwce. tematycznych)

11. Doskonalenie rzutu do kosza z dwutaktu w koszykowce.
12. Doskonalenie podan potgornych w tréjkach w pitce reczne;j.
13. Gra wiasciwa w pitke reczna.

14. Doskonalenie odbicia w squashu.

15. Doskonalenie serwisu w squashu.

Metody dydaktyczne

Cwiczenia: Cwiczenia fizyczne

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Bee P, Schenker S. (2017). Ciato bez wieku: jak zatrzyma¢ czas, by cieszy¢ sie zdrowiem i dobrym
wygladem. Wydawnictwo Las Bukowy, Wroctaw.

2. Delavier F. (2018). Atlas treningu sitowego. PZWL, Warszawa.

Uzupetniajgca
1. Kasperczyk T, Mucha D. (2014). Promocja zdrowia i zywienie w zapobieganiu chorobom cywilizacyjnym.
Krakowska Wyzsza Szkota Promocji Zdrowia, Krakéw.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia
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P_WO01, P_U01

Zaliczenie bez oceny — 1 punkt za aktywny udziat w zajeciach, nalezy
uzyskaé 12 pkt na zaliczenie.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 30
taczny naktad pracy studenta w godz. 30
Liczba punktéw ECTS 0
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu | Przygotowanie do egzaminu dyplomowego RAT-L-65

Preparation for the Diploma Exam

. Nazwa modutu w jezyku polskim

Klerungk: Modut E Inne
Ratownictwo Rok studiéw, semestr
medyczne !

Rok Ill, semestr 6

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiéw: Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie zajecia
E::{;;i;‘:;'ow Wymagania wstepne

Osiggniecie wszystkich pozostatych punktow ECTS objetych programem studiow.

Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 5
praktyczne
4

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do egzaminu dyplomowego poprzez usystematyzowanie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych nabytych podczas studidow na kierunku Ratownictwo medyczne oraz

zapoznanie z organizacjg i przebiegiem egzaminu dyplomowego

Zakladane efekty uczenia sie

Odniesienie do

kierunkowych
efektow
uczenia sie
Wiedza Student zna i rozumie:
P_WO01 zagadnienia z zakresu wszystkich zaktadanych kierunkowych A.W1-E.W7
efektow uczenia sie (zgodnie z kartami przedmiotow)
Umiejetnosci Student potrafi:
P_UO01 podejmowac¢ dziatania w zakresie wszystkich zaktadanych A.U1-E.U8
kierunkowych efektow uczenia sie
Kompetencje Student jest gotow do:
spoteczne P_KO01 wykorzystania kompetencji nabytych podczas studiéw do K.1.3.1-K.1.3.7

przygotowywania pracy dyplomowej

Tresci programowe

Przedmiotowe
efekty uczenia

sie

KONWERSATORIUM
1. Organizacja i zasady przeprowadzania egzaminu dyplomowego na kierunku
Pielegniarstwo. Konsultacje w sprawie przygotowania do egzaminu dyplomowego

P_WO01, P_UO01,
P_KO1

Metody dydaktyczne

Konwersatorium: Konsultacje, dyskusja dydaktyczna, analiza zagadnien z zakresu egzaminu dyplomowego

Zalecana literatura

Podstawowa
1. Zasady dyplomowania na kierunku i ogtoszenia w sprawie procesu dyplomowania.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_W01, P_U01, P_KO01
procedury dyplomowania.

Konwersatorium: zaliczenie bez oceny: odbycie szkolenia w zakresie
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Naktad pracy studenta

Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 3
Przygotowanie sie do egzaminu dyplomowego 122
taczny naktad pracy studenta w godz. 125
Liczba punktéw ECTS 5

Kontakt

wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat:

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim

Kod przedmiotu

Nauk o Zdrowiu | Metody samoobrony RAT-L-66a
Methods of self-defence
. ] Nazwa modutu w jezyku polskim
K|erungk. Modut E Inne
Ratownictwo Rok studié t
medyczne ok studiow, semestr
Rok |, semestr 2
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
Poziom Obowigzkowy polski
studiéw: Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych
Licencjackie

zajecia

Profil studiow

Wymagania wstepne

Praktyczny

Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 3
praktyczne
60

Cele przedmiotu

Zakladane efekty uczenia si¢

Odniesienie do

kierunkowych
efektow
uczenia sie
Wiedza Student zna i rozumie:
P_WO01 zagrozenia dla zdrowia i zycia ratownika medycznego E.W2
Umiejetnosci Student potrafi:
P_U01 wykonywa¢ zadania zawodowe w sytuacjach potencjalnie E.U2
niebezpiecznych
Kompetencje Student jest gotow do:
spoteczne P_KO01 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K.1.3.4

osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w $rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

Tresci programowe

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

WARSZTAT

1. Przygotowanie sprawnosciowe organizmu.

2. Postawy i techniki poruszania sie w momencie zagrozenia.

3. Pady i przewroty w samoobronie.

4. Techniki wyprowadzania uderzen i kopnie¢ w samoobronie.

5. Sposoby blokowania uderzen i kopnie¢ w samoobronie.

6. Dzwignie w samoobronie.

7. Obrona przed duszeniem.

8. Uwalnianie od chwytow i obchwytow.

P_KO1
P_WO01, P_UO01,
P_KO1
P_WO01, P_UO1,
P_KO1
P_WO01, P_UO01,
P_KO1
P_WO01, P_UO01,
P_KO1
P_WO01, P_UO01,
P_KO1
P_WO01, P_UO1,
P_KO1
P_WO01, P_UO01,
P K01
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9. Miejsca wrazliwe na ciele cztowieka. P_W01, P_U01,
10. Obrona przed atakiem krotkim i dtugim przedmiotem. E:\}/(\?()11 P_UO01,
11. Wybrane psychologiczne i taktyczno-techniczne aspekty samoobrony. E:\Z\?O} P_UO01,
Metody dydaktyczne :

Warsztaty: Cwiczenia, zajecia sprawnosciowe.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Niedopytalski M. (2024). Krav maga Nowoczesna Samoobrona dla kazdego. Ridero. (ePub)

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_WO1
P_UO1
P_KO1

Warsztat: zaliczenie na oceng, bezwzglednym warunkiem zaliczenia zaje¢
praktycznych jest aktywne uczestnictwo w zajeciach, nabycie umiejetnosci
praktycznych jest kontrolowane przez czgstkowe zaliczenia (na punkty),
wynik punktowy jest zalezny od stopnia opanowania techniki samoobrony,
ocena koncowa wynika z sumy punktéw zdobytych w zaliczeniach
czagstkowych. Progi procentowe: 91-100% (5,0), 81-90% (4,5), 71-80%
(4,0), 61-70% (3,5), 50-60% (3,0), 0-49% (2,0), gdzie 100% traktowane jest
jako maksymalna liczba punktéow zdobytych za wszystkie zaliczenia
czastkowe.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do zajec 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Komunikacja z pacjentem RAT-L-66b
Zdrowiu Communication with patient
. Nazwa modutu w jezyku polskim
LIS Modut E Inne
Ratownictwo Rok studiow, semestr
medyczne 2
Rok |, semestr 2
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: do wyboru polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
sP:::Ililéw Wymagania wstepne
Praktyczny brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia | Seminarium | Zajecia ksztaltujgce | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca wiasna 3
praktyczne
60

Cele przedmiotu

Wypracowanie u studenta umiejetnosci prawidtowego komunikowania sie z pacjentem (takze o specjalnych
potrzebach) i jego rodzing, a takze z innymi osobami zaangazowanymi w ratowanie zycia i opieke nad

pacjentem.

Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do
kierunkowych
efektéw uczenia

sie
Wiedza Student zna i rozumie:
P_WO01 znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie B.W7
komunikowania sie z pacjentem oraz pojecie zaufania w interakc;ji z
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pacjentem

P_WO02 zasady nawigzywania kontaktu z pacjentem, jego rodzing lub
opiekunem i budowania relacji

P_WO03 metody usprawniajgce komunikacje z pacjentem, jego rodzing
lub opiekunem i zasady przekazywania informacji pacjentowi lub osobie
upowaznionej

P_W04 zasady komunikacji z pacjentem odmiennym kulturowo, o
odmiennej orientacji seksualnej oraz pacjentem niedowidzgcym i
niewidzacym oraz niedostyszacym i niestyszacym

P_WO05 metody okazywania empatii pacjentowi, jego rodzinie lub
opiekunowi

P_WO06 podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i
ideograficzne w zakresie niezbednym do gromadzenia informacji o
sytuacji zdrowotnej pacjenta

Student potrafi:

P_UO01 udziela¢ informacji o podstawowych zabiegach i czynnosciach
dotyczacych pacjenta oraz informacji na temat jego stanu zdrowia
P_UO02 postugiwac sie jezykiem migowym i innymi sposobami oraz
srodkami komunikowania sie w opiece nad pacjentem niedostyszgcym i
niestyszagcym

Student jest gotow do:

P_KO01 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow
interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem

Tresci programowe

Umiejetnosci

Kompetencje
spoteczne

WARSZTATY

1. Wprowadzenie do komunikacji interpersonalnej. Podstawowe techniki komunikaciji,
bariery i btedy w komunikaciji, rola komunikaciji interpersonalnej w praktyce medyczne;j.
2. Cele i zakres rozmowy. Podstawowe zasady komunikacji. Kluczowe elementy
komunikacji niewerbalnej, znaczenie elementéw otoczenia.

3. Komunikacja werbalna: aktywne stuchanie, techniki skutecznej komunikacji, techniki
zadawania pytan.

4. Umiejetno$¢ dopasowania komunikatu do odbiorcy. Techniki budowania i
utrzymywania kontaktu.

5. Rola empatii i aktywnego stuchania w komunikacji. Bariery komunikacyjne.

6. Przekazywanie informacji i zalecen lekarskich oraz niepomysinych informacji.

7. Zasady komunikacji z rodzing pacjenta i osobami trzecimi (Swiadkami zdarzenia,
osobami postronnymi).

8. Komunikacja z pacjentem w szczegolnych warunkach (pacjent agresywny, w réoznych
stanach psychicznych, o sktonnosciach samobdjczych, pod wptywem substanciji
odurzajacych i alkoholu).

9. Alternatywne sposoby komunikacji. Podstawy komunikacji z pacjentem z
niepetnosprawnosciami.

10. Komunikacja ratownik-lekarz-pielegniarka w dziataniu na rzecz pacjenta.

Metody dydaktyczne

Warsztaty: Cwiczenia, case study, zajecia symulowane.
Zalecana literatura

Podstawowa

Zatagcznik 7 do formularza
Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

B.W29

B.W30

B.W31

B.W32

B.W60

B.U4

B.U17

K.1.3.1

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_WO01, P_W02,
P W03

P_WO01, P_W02,
P W03

P_WO01, P_W02,
P_WO03

P_WO01, P_W02,
P_WO03

P_WO05, P_U01,
P_KO1

P_WO05, P_U01,
P_KO1

P_UO1, P_KO1
P_WO05,

P_UO1, P_KO1
P_WO04,

P_Wo06, P_U01,
P_UO02,
P_KO1, P_UO1,

1. Marcinowicz L, Chlabicz S. (2014). Jak skutecznie rozmawia¢ z pacjentem i jego rodzing? praktyka lekarza

rodzinnego. PZWL, Warszawa.

Uzupetniajgca

1. Makara-Studzinska M. (2017). Komunikacja w opiece medycznej. Medical Education.
Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe Forma zaliczenia
efekty uczenia

sie

Program studiéw 2026/2027

140



Zatacznik 7 do formularza
Uchwata 41/2026 z dnia 6 lipca 2026 r.

P_WO01-P_WO06, Warsztaty: zaliczenie na ocene: bezwzglednym warunkiem zaliczenia zaje¢ praktycznych
P_U01-P_U02, jest aktywne uczestnictwo w zajeciach, zdarzenia symulowane sg ¢wiczone podczas zaje¢
P_KO01 praktycznych. Prowadzacy przydziela zadania indywidualne studentom i zespotowe
grupom studentéw, ocena koncowa wynika z sumy punktéw zdobytych za wykonanie
przydzielonych zadah oraz zaliczenia praktycznego, sprawdzajgcego opanowanie
trenowanych technik. Progi procentowe: 91-100% (5,0), 81-90% (4,5), 71-80% (4,0), 61-
70% (3,5), 50-60% (3,0), 0-49% (2,0), gdzie 100% traktowane jest jako maksymalna liczba
punktéw zdobytych za wszystkie zadania.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do zaje¢ 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zasady transportu w ratownictwie medycznym RAT-L-67
Zdrowiu Transportation rules in Emergency Medical Services

. Nazwa modutu w jezyku polskim
BRI Modut E Inne

Ratownictwo Rok studiow, semestr

medyczne
rok Ill, semestr 5
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: Obowigzkowy polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
sPtr:;Iil()w Wymagania wstepne
Praktyczny brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztattujace praca witasna
umiejetnosci 3
praktyczne
60

Cele przedmiotu

Zapoznanie studenta z metodami transportu poszkodowanych, w tym w sytuacjach szczegolnych, kryzysowych
i terenowych, transportu sprzetu, narzagdoéw, tkanek i probek biologicznych

Zakladane efekty uczenia sie Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 zasady transportu oséb, organdw i tkanek E.W3

P_WO02 techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki medycznej | C.W83
podczas transportu

Umiejetnosci | Student potrafi:

P_UO01 przygotowac i przeprowadzi¢ transport oséb w réznym stanie E.U3
zdrowia, wieku, osob o szczegdlnych potrzebach oraz tkanek i narzagdéw

ludzkich

P_UO02 asystowac¢ przy czynnosciach przygotowawczych do Cc.uz24
transplantacji narzgdéw

P_UO03 transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych, C.Ue5

wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych

Kompetencje | Student jest gotow do:
spoteczne: P_KO01 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i K.1.3.3
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do
pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb
P_KO02 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii 0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic | K.1.3.6
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Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego
rodzing lub opiekunem
P_KO03 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu

Tresci programowe

K.1.3.7

Przedmiotowe
efekty uczenia

sie
CWICZENIA W WARUNKACH SYMULOWANYCH
1. Ztota godzina w ratownictwie medycznym. P_WO01, P_WO03,
P_U01, P_U02
2. Zasady transportu pacjenta w ambulansie. P_WO01, P_WO03,
P_U01, P_U02
P_W03, P_UO01,
3. Etyka w podejsciu do transportowanego pacjenta w zrozumieniu réznic P_U02, P_K02

Swiatopoglagdowych i kulturowych.
4. Algorytm postepowania w trakcie czynnosci podczas transportu pacjenta. : 02, P:KOS

5. Algorytm postepowania uwzgledniajgcy zasady transportu organéw tkanek, narzadéw i
probek biologicznych.

Egé

A
o
BN
T
P
o
(oY)

6. Etyka i humanitarne podejscie uwzgledniajgce wszystkie aspekty transportu w
ratownictwie medycznym.

o o
W

7. Poszanowanie godnosci pacjenta transportowanego i jego autonomii

o o

8. Zasady transportu mnogich poszkodowanych.

XSXXSXCs
o
=
T
c
o
N

o
N

9. Bezpieczenstwo transportu, wyeliminowanie obrazeh wtérnych i innych czynnikéw
wpltywajgcych na stan oséb transportowanych.

=
2
o
=
8

10. Podstawowe czynnosci medyczne podczas transportu pacjenta

11. Sytuacje szczegodlne w czasie transportu pacjenta, w tym utozenie dostosowane do
obrazen.

12. Transport pacjenta w warunkach trudnych: katastroficznych, konfliktowych,

W01, P_WO03,

W TUVTTVTTUVTUVTTUVTTUVTTUTT UIUIﬂ 'Ul'Ul'U 'Ulﬂ ﬂlﬂlﬂl'ﬂl'ﬂl'ﬂl'ﬂl'ﬂlﬂ ﬂlﬂl'Ul'U T TT
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terenowych (bez udziatu karetki). Ewakuacja poszkodowanych. U01, P_UO02,
K03
13. Load & Go. Kwalifikacja do szybkiego transportu. W01, P_WO03,
K03
14. Prawa pacjenta w zasadach rozumienia transportu medycznego. W01, P_WO02,
W03, P_UO01,
15. Transport medyczny w ujeciu holistycznym ' U02, P_K02
W01, P_U01
16. Zagrozenia wynikajace z transportu i metody przeciwdziatania. K02
Metody dydaktyczne
Cwiczenia w warunkach symulowanych: éwiczenia, rozwigzywanie zadan problemowych, symulacja sytuacji,
case study.
Zalecana literatura
Podstawowa

1. Styka L. (2010). Ewakuacja i transport poszkodowanego. Gérnicki Wydawnictwo Medyczne.
Uzupetniajgca

1. Flake F, Rudgaldier K. (2023). Ratownictwo Medyczne. Procedury od A-Z. Urban& Partner, Wroctaw.
Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe Forma zaliczenia

efekty uczenia

sie
P_WO01-P_W02, Cwiczenia w warunkach symulowanych: zaliczenie na ocene: bezwzglednym warunkiem
P_U01-P_UO03, zaliczenia zaje¢ praktycznych jest aktywne uczestnictwo w zajeciach, w tym zaliczenie
P_KO01-P_KO03 trzech blokéw zadan w warunkach symulowanych: ogdélnych zasad transportu, zasad

ewakuacji i transportu w warunkach wymagajgcych oraz transportu organdw, tkanek i
materiatu biologicznego, sytuacje symulowane sg ¢wiczone podczas zaje¢ praktycznych.
Prowadzacy przydziela zadania indywidualne studentom i zespotowe grupom studentéw,
ocena konncowa wynika z sumy punktéw zdobytych za wykonanie trzech przydzielonych
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zdobytych za wszystkie zadania.

zadan. Progi procentowe: 91-100% (5,0), 81-90% (4,5),
60% (3,0), 0-49% (2,0), gdzie 100% traktowane jest jako maksymalna liczba punktow

71-80% (4,0), 61-70% (3,5), 50-

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 5
Przygotowanie sie do zaje¢ 5
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl
Karta przedmiotu
Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Podstawy zywienia cztowieka RAT-L-68a
Zdrowiu Basics of human nutrition
. Nazwa modutu w jezyku polskim
K|erungk: Modut E Inne
Ratownictwo Rok studiéw, semestr
medyczne 2
rok Ill, semestr 5
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: do wyboru polski
Licencjackie | Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia
:trssliléw Wymagania wstepne
Praktyczny brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztattujace praca wiasna
umiejetnosci 3
praktyczne
30 30

Cele przedmiotu

Zapoznanie studenta z normami zywieniowymi oraz zasadami prawidtowego zywienia cztowieka w zalezno$ci
od pfci, etapow zycia i stanu zdrowia. Dostarczenie wiedzy na temat podziatu i roli sktadnikéw pokarmowych w
organizmie cztowieka, jak réwniez réznych grup zywnosci.

Zakladane efekty uczenia si¢

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia

sie

Wiedza Student zna i rozumie:
P_WO01 normy zywieniowe cztowieka i rodzaje niedozywienia E.wW4
P_WO02 wybrane choroby przewodu pokarmowego C.W32
P_WO03 metody oceny stanu odzywienia C.W34
Umiejetnosci | Student potrafi:
P_UO01 identyfikowa¢ potrzeby zywieniowe oséb w réznym wieku, o E.U4

réznej pici i w réznym stanie zdrowia

Tresci programowe

Przedmiotowe
efekty uczenia

sie

WYKLADY

1. Nauka o zywieniu cztowieka. Fizjologiczne podstawy zywienia cztowieka (w tym ogdina

charakterystyka procesow trawienia i wchtaniania).

2. Biatka, tluszcze, weglowodany - funkcje, budowa chemiczna, trawienie, wchtanianie,
zrodta oraz zapotrzebowanie organizmu.
3. Witaminy - funkcje, budowa chemiczna, trawienie, wchtanianie, zrédta oraz
zapotrzebowanie organizmu.
4. Sktadniki mineralne - funkcje, budowa chemiczna, trawienie, wchtanianie, zrédta oraz
zapotrzebowanie organizmu.
5. Btonnik pokarmowy - funkcje, wtasciwosci. Mikroflora jelit a rozwdj chordéb. Probiotyki,
psychobiotyki, prebiotyki i synbiotyki.

P_WO1
P_WO1
P_WO1
P_WO1

P_WO01, P_W02
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6. Podziat i charakterystyka wartosci odzywczej poszczegodinych grup produktow. P_WO01
7. Substancje celowo dodawane do zywnosci (barwniki, konserwanty, emulgatory itp.). P_WO01
8. Normy zywieniowe dla ludnosci w Polsce. P_WO01, P_WO03

9. Zalecenia zywieniowe dla os6b dorostych. Zapobieganie rozwojowi réznych choréb, w P_WO01, P_W02
tym przewodu pokarmowego.

10. Zalecenia zywieniowe dla seniorow. Zmiany inwolucyjne przewodu pokarmowego. P_WO01, P_W02
Zalecenia zywieniowe w roznych chorobach, w tym w szczegdlnosci przewodu

pokarmowego.

11. Zalecenia zywieniowe dla dzieci oraz mtodziezy. Zapobieganie rozwojowi réznych P_WO01, P_W02
choréb, w tym przewodu pokarmowego.

12. Rodzaje oraz objawy niedozywienia organizmu. P_WO01, P_W02

13. Wywiad zywieniowy, badania antropometryczne oraz kwestionariusze SDA, NRS 2002 | P_WO03
w konteks$cie oceny stanu odzywienia cztowieka.

CWICZENIA

1. Tabele sktadu i warto$ci odzywczej produktéw spozywczych. Warto$é odzywcza P_UO1
produktéw spozywczych umieszczona na opakowaniu.

2. Warto$¢ energetyczna produktow spozywczych. P_UO1
3. Wartos¢ biologiczna biatka. Oznaczanie aminokwasu ograniczajgcego w produktach i P_UO01
catej potrawie (WAQ). Uzupetnianie sie aminokwaséw w potrawach.

4. Indeks glikemiczny i tadunek glikemiczny. P_UO1
5. Produkty spozywcze jako zrédto btonnika pokarmowego w diecie. P_UO01
6. Kwasy ttuszczowe oraz cholesterol w wybranych produktach spozywczych. P_UO01
7. Weglowodany w wybranych produktach spozywczych. P_UO01
8. Zasady komponowania jadtospisu. Ocena wiasnego jadtospisu na podstawie zasad P_UO1

prawidfowego zywienia.
9. Pomiary antropometryczne oraz ocena stanu odzywiania. Otrzymywanie glutenu z maki | P_UO1
pszennej. Miary domowe.

10. Podziat i charakterystyka diet (w tym rowniez leczniczych). P_UO1
11. Ocena sposobu odzywiania sie dziecka na podstawie dzienniczka zywieniowego. P_UO01
12. Ocena sposobu odzywiania sie osoby dorostej na podstawie dzienniczka P_UO01

zywieniowego.

Metody dydaktyczne
Wyktad: Prezentacja, dyskusja, studium przypadku.
Cwiczenia: Cwiczenia, burza mozgow, case study.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Ciborowska H, Rudnicka A. (2018). Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Wyd. 4. PZWL,

Warszawa.

2. Gertig H, Przystawski J. (2015). Bromatologia. Zarys nauki o zywnosci i zywieniu. Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, Warszawa.

3. Kunachowicz H, Przygoda B, Nadolna I, Iwanow K. (2018). Tabele sktadu i wartosci odzywczej zywnosci.
Wyd. 2. PZWL, Warszawa.

Uzupetniajgca

1. Jabtonski M. (2016). Vademecum zywienia cziowieka. Medyk, Warszawa.
Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

Forma zaliczenia

P_W01-P_WO03 Wykifad: zaliczenie na ocene - pytania prawda/fatsz, progi punktowe: 91%-100% (bdb),
81%-90% (+db), 71%-80% (db), 61%-70% (+dst), 51%-60% (dst), 0%-51% (ndst).

P_UO1 Cwiczenia: zaliczenie na ocene - kolokwium pisemne w formie testu (pytania prawda/fatsz),
sprawozdania z ¢wiczen (1 pkt za kazde sprawozdanie). Ocena koncowa wyznaczona na
podstawie sumy punktow za kolokwium i sprawozdania. Progi punktowe dla oceny
koncowej: 91%-100% (bdb), 81%-90% (+db), 71%-80% (db), 61%-70% (+dst), 51%-60%
(dst), 0%-51% (ndst).

Naktad pracy studenta Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 60

Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10

Studiowanie literatury 5

taczny naktad pracy studenta w godz. 75

Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu
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Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Podstawy dietetyki RAT-L-68b
Zdrowiu Basic of Dietetics
. Nazwa modutu w jezyku polskim
K|erun§k: Modut E Inne
Ratownictwo Rok studiéw, semestr
medyczne 2
rok Ill, semestr 5
Poziom Status przedmiotu Jezyk wyktadowy
studiow: do wyboru polski

Licencjackie

:trsgliléw Wymagania wstepne
Praktyczny brak
Formy zajec i liczba godzin
Wykitad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztattujace praca wiasna
umiejetnosci
praktyczne
30 30

Cele przedmiotu

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych zajecia

Liczba punktow
ECTS

Dostarczenie wiedzy na temat norm zywieniowych i zasad prawidlowego zywienia cziowieka, jak réwniez
skutkéw nieracjonalnego odzywiania. Zdobycie podstawowych umiejetnosci oceny sposobu zywienia, jego

modyfikacji oraz stanu odzywienia.
Zakladane efekty uczenia si¢

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 normy zywieniowe cztowieka i rodzaje niedozywienia
P_WO02 wybrane choroby przewodu pokarmowego

P_WO03 metody oceny stanu odzywienia

Student potrafi:

P_UO01 identyfikowa¢ potrzeby zywieniowe os6b w réznym wieku, o
réznej pici i w réznym stanie zdrowia

Tresci programowe

Umiejetnosci

WYKLADY

1. Fizjologiczne podstawy zywienia cztowieka. Ogdlna charakterystyka procesow trawienia
i wchtaniania w przewodzie pokarmowym cztowieka.

2. Zasady prawidtowego zywienia osob dorostych.

3. Zasady prawidtowego zywienia senioréw. Zmiany inwolucyjne przewodu pokarmowego.

4. Zasady prawidtowego zywienia dzieci i mfodziezy.

5. Podstawowe metody oceny stanu odzywiania. Niedozywienie a rozwdj chordb.

6. Charakterystyka wybranych diet (dieta srédziemnomorska, DASH i inne).

7. Zasady zywienia w wybranych chorobach przewodu pokarmowego (mi. in. jamy ustnej,
zotadka, jelit, trzustki). Biegunki, zaparcia.

8. Zastosowanie dietoterapii oraz zywienia klinicznego w onkologii.

9. Zastosowanie dietoterapii oraz zywienia klinicznego po resekcjach jelit z
uwzglednieniem wytonienia stomii.

10. Zywienie 0s6b z cukrzycg i chorobami wspéttowarzyszgcymi.

11. Mikrobiota a zdrowie cztowieka. O$ mikrobiota-jelito-mozg a depresja, schizofrenia,
choroba dwubiegunowa. Rola sktadnikéw pokarmowych w funkcjonowaniu mézgu oraz ich
wplyw na zaburzenia psychiczne.

12. Zwyczaje i nawyki zywieniowe. Zaburzenia odzywiania (anoreksja, bulimia, pica,
ortoreksja, zesp6t przezuwania). Zaburzenia odzywiania w niemowlectwie i wczesnym
dziecinstwie.

13. Nienormatywne zachowania zywieniowe (diabulimia, alkokoreksja, pregoreksa).

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia

sie

E.W4
C.W32
C.W34

E.U4

Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

P_WO01

P_WO01, P_W03
P_WO1, P_W02,
P_WO03
P_WO01, P_W03
P_WO1
P_WO1
P_WO01, P_W02

P_WO01, P_W02
P_WO01, P_W02

P_WO01, P_W02
P_WO1

P_WO01, P_W02

P_WO1
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CWICZENIA
1. Podziat i charakterystyka diet leczniczych. P_UO01
2. Zasady planowania i monitorowania procesu dietoterapii (w tym zasady uktadania P_UO01

jadiospisow, przeprowadzenie wywiadu zywieniowego).

3. Charakterystyka norm zywieniowych oraz wytycznych wykorzystywanych w dietoterapii. | P_UO1
4. Podstawowa i catkowita przemiana materii. Bilans energetyczny organizmu cziowieka. P_UO01
5. Zapotrzebowanie na mikro- i makroelementy. P_UO01
6. Ocena stanu odzywiania (pomiary antropometryczne, skala SGA i NRS 2002). P_UO01
7. Miary domowe. Otrzymywanie glutenu z maki pszennej (dieta w celiakii). P_UO1
8. Zywienie kliniczne (m. in. PEG, sonda, Broviac, odzywki medyczne). P_UO1
9. Komponowanie jadtospisu dla osdb zdrowych. Ocena wtasnego jadiospisu na P_UO01

podstawie zasad prawidtowego zywienia.
10. Przeprowadzenie wywiadu zywieniowego, tworzenie planu zywieniowego oraz zalecen | P_U01
w wybranej chorobie przewodu pokarmowego. Studium przypadku.
11. Przeprowadzenie wywiadu zywieniowego, tworzenie planu zywieniowego oraz zalecen | P_U01
w wybranej chorobie przewodu pokarmowego. Studium przypadku.

12. Ocena sposobu odzywiania sie dziecka na podstawie dzienniczka zywieniowego z P_UO01
uwzglednieniem zasad prawidtowego zywienia.

13. Ocena sposobu odzywiania sie osoby dorostej na podstawie dzienniczka P_UO01
zywieniowego z uwzglednieniem zasad prawidtowego zywienia.

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad informacyjny, wyktad problemowy, dyskusja, prezentacja.

Cwiczenia: Cwiczenia, burza mézgdéw, dyskusja, case study.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Ciborowska H, Rudnicka A. (2018). Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Wyd. 4. PZWL,
Warszawa.

2. Gawecki J. (2022). Zywienie cztowieka. T. 1. Podstawy nauki o zywieniu. Wyd. 4. PWN, Warszawa.

3. Grzymistawski M, Gawecki J. (2012). Zywienie cztowieka zdrowego i chorego. T. 2, wyd. 2. PWN,
Warszawa.

Uzupetniajgca
1. Gertig H, Przystawski J. (2015). Bromatologia. Zarys nauki o zywnosci i zywieniu. PZWL, Warszawa.
2. Gawecki J, Roszkowski W. (red.) (2012). Zywienie cztowieka a zdrowie publiczne. T. 3. PWN, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe Forma zaliczenia
efekty uczenia

sie

P_W01-P_WO03 Wykifad: zaliczenie na ocene - pytania prawda/fatsz, progi punktowe: 91%-100% (bdb),
81%-90% (+db), 71%-80% (db), 61%-70% (+dst), 51%-60% (dst), 0%-51% (ndst).

P_UO1 Cwiczenia: zaliczenie na ocene - kolokwium pisemne w formie testu (pytania prawda/fatsz),
sprawozdania z ¢wiczen (1 pkt za kazde sprawozdanie). Ocena koncowa wyznaczona na
podstawie sumy punktéw za kolokwium i sprawozdania. Progi punktowe dla oceny
koncowej: 91%-100% (bdb), 81%-90% (+db), 71%-80% (db), 61%-70% (+dst), 51%-60%
(dst), 0%-51% (ndst).

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 60
Przygotowanie sie do egzaminu/zaliczenia 10
Studiowanie literatury 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat: Nazwa przedmiotu w jezyku polski i jezyku angielskim Kod przedmiotu
Nauk o Zdrowiu Woprowadzenie do studiowania TED-L-69
Introduction to Studing

. Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut E Inne

Ratownictwo Rok studiéw, semestr

medyczne Rok I, semestr 1
Poziom studiow: Statu§ przedmiotu Jezyk wyktadowy
Obowigzkowy polski
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Licencjackie Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby/osob prowadzacej/prowadzacych
zajecia
Profil studiow Wymagania wstepne
Praktyczny Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow
ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium Zajecia Samoksztatcenie/
ksztaltujace praca wiasna
umiejetnosci 2
praktyczne
15 15

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentow z zasadami i obyczajami akademickimi, organizacjg roku akademickiego oraz
narzedziami wspierajgcymi proces studiowania, np. systemami informatycznymi uczelni. Poinformowanie
studentow, jak skutecznie radzi¢ sobie z wyzwaniami studiowania, odkrywaé wiasne zasoby oraz korzystac ze
wsparcia w sytuacjach trudnych. Rozwijanie wiedzy na temat mobilnosci studentéw, praktyk zawodowych oraz
zasad etyki i ochrony wiasnosci intelektualnej. Zdobycie podstawowych umiejetnosci praktycznych zwigzanych
z komunikacjg na Wydziale i Uczelni, organizacjg ksztatcenia oraz z korzystaniem z zasobow bibliotecznych.

Zakladane efekty uczenia sie Odniesienie
do
kierunkowyc
h efektow
uczenia sie

Wiedza Student zna i rozumie:

P_WO01 zasady funkcjonowania uczelni w aspektach istotnych dla E.W5
studenta

Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO01 postugiwac sie programami i dokumentacjg niezbedng w E.U5
procesie funkcjonowania na uczelni

Tresci programowe Przedmiotow
e efekty
uczenia sie

WYKLAD

1. Formalno-organizacyjno-prawne aspekty studiowania. Savoir-vivre studenta, obyczaje P_WO01

akademickie, organizacja roku akademickiego. Udziat w Inauguracji. Uczelnia, struktura,
wladze i organizacja studiow (sens i rodzaje zaje¢ — wyktady, éwiczenia, laboratoria, sesja,
terminy egzamindw, termin zerowy), strona internetowa. Dziatalno$¢ Samorzadu
Studenckiego i organizacji studenckich — kota naukowe, sekcje AZS, etyka studiowania,
studia dualne.

2. Tajemnice sukcesu w studiowaniu: jak odkrywac swoje zasoby i radzi¢ sobie z wyzwaniami | P_WO01
akademickimi. Metodyka nowoczesnego studiowania.

3. Wsparcie w rozwigzywaniu trudnosci (dla oséb z niepetnosprawnosciami, przypadki 10S, P_WO01
pierwsze objawy depresji).

4. BHP i ergonomia. P_WO01
5. Ochrona wiasnosci intelektualne;. P_WO01
6. Wybor praktyki zawodowej. P_WO01
WARSZTAT

1. Organizacja roku akademickiego, zapisy na zajecia, plan zajec¢. P_U01
2. Cyfryzacja w procesie studiowania - konta studenckie, korespondencja elektroniczna, P_UO1
USOS, TEAMS.

3. Mozliwosci mobilnosci studentéw - programy wymiany miedzynarodowej, Erasmus+, P_U01
praktyki, Biuletyn Informacji Publiczne;.

4. Szkolenie biblioteczne. P_UO01
5. System pomocy materialnej — stypendia, zapomogi. P_UO01
6. BHP i ergonomia. P_UO01
7. Pierwsza pomoc. P_UO01
8. Organizacja i zasady zaliczania praktyki zawodowe;. P_UO01
9. Ewaluacja zaje¢ - wypetnianie ankiet studenckich. P_UO01
Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad problemowy, Wyktad informacyjny, prezentacja.

Warsztat: Dyskusja, praca z tekstem.

Zalecana literatura

Podstawowa
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1. Andrzejczak A. (2011). Metodyka studiowania. Wyd. UEP, Poznan.

2. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy.

3. Statut, strategia, regulamin organizacyjny, regulamin studiow ANS AS, https://bip.ans.edu.pl/

Uzupetniajgca

1. Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 Kodeks Pracy.

2. Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 pazdziernika 2018 r. w sprawie sposobu
zapewnienia w uczelni bezpiecznych i higienicznych warunkoéw pracy i ksztatcenia.

3. Wytyczne resuscytacji (2025). Polska Rada Resuscytacji

Formy zaliczenia/sposoby weryfikaciji

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_WO01 Wyktad: zaliczenie bez oceny: zaliczenie bez oceny (zal./nzal.) przy
osiggnieciu odpowiedniego poziomu merytorycznego: zaliczenie pisemne.
P_UO1 Warsztat: zaliczenie bez oceny: przy osiggnieciu odpowiedniego poziomu

merytorycznego, wykonanie zadan na warsztatach: zaliczenie pisemne,
wykonanie biezacych zadan na warsztatach.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 30
Przygotowanie sie do zaje¢ 5
Studiowanie literatury 15
taczny naktad pracy studenta w godz. 50
Liczba punktéw ECTS 2
Kontakt wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat:
Nauk o Zdrowiu

Kierunek:
Ratownictwo
medyczne

Poziom
studiow:
Licencjackie

Profil studiow

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim Kod przedmiotu

Ratownictwo goérskie RAT-L-70a

Mountain Rescue

Nazwa modutu w jezyku polskim

Modut E Inne

Rok studiow, semestr

Rok I, semestr 4

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy

do wyboru polski

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/oséb prowadzacej/prowadzacych
zajecia

Wymagania wstepne

Praktyczny Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujace | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 4
praktyczne
90

Cele przedmiotu

Zapoznanie studenta ze specyfikg pracy ratownika goérskiego, ksztalttowanie umiejetnosci praktycznych w pracy
ratownika gorskiego w warunkach terenowych

Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do

kierunkowych
efektow
uczenia sie
Wiedza Student zna i rozumie:
P_WO01 zasady przygotowania i przeprowadzania akcji ratunkowych w E.W6
ratownictwie wodnym lub gorskim
P_WO02 zasady udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy C.w45
P_WO03 wskazania do utozenia pacjenta w pozycji wiasciwej do jego C.W56
stanu lub odniesionych obrazen
P_WO04 zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i uktadu | C.W70
krazenia metodami nieinwazyjnymi
P_WO05 techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki c.w83

medycznej podczas transportu
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P_WO06 zasady prowadzenia dokumentacji medycznej w praktyce C.w125
ratownika medycznego

Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO01 przeprowadza¢ akcje ratunkowe w warunkach terenowych E.U6
P_UO02 oceni¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania c.u1
ratunkowego

P_UO03 ocenic¢ stan $wiadomosci pacjenta Cc.us
P_U04 monitorowac czynnos¢ ukfadu krgzenia metodami C.U14
nieinwazyjnymi

P_UO05 monitorowac¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi C.Uu18
P_UO06 identyfikowa¢ na miejscu zdarzenia sytuacje narazenia na C.U25
czynniki szkodliwe i niebezpieczne

P_UO07 przygotowac¢ pacjenta do transportu C.U26
P_U08 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i Cc.u28
transportu

P_UO09 dziata¢ zespotowo, udzielajgc pomocy w trudnych warunkach C.U64

terenowych oraz w warunkach znacznego obcigzenia fizycznego i

psychicznego

P_U10 transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych, C.U65
wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych

Kompetencje Student jest gotow do:

spoteczne P_KO01 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
P_KO02 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku

wielokulturowym i wielonarodowosciowym K.1.3.4

Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

CWICZENIA W WARUNKACH SYMULOWANYCH

1. Aspekty prawne ratownictwa gorskiego. Wspotpraca miedzy jednostkami. P_W01, P_UO09,
P_KO02

2. Organizacja pracy ratownika gorskiego. Podstawowa dokumentacja. P_W06, P_UO09,
P_KO02

3. Przygotowanie do akcji ratowniczej. P_W01, P_UO01,
P_U09

4. Bezpieczenstwo ratownika w warunkach terenowych. P_W01, P_U09

5. Zasady prowadzenia i udziatu w akcjach ratowniczych. P_W01, P_UO01,
P_UQ09, P_K02

6. Transport poszkodowanych w warunkach terenowych. P_WO05, P_UO01,
P_UO07-P_U10,
P_KO01, P_K02

7. Udzielanie kwalifikacyjnej pierwszej pomocy w warunkach terenowych. P_WO03, P_W04,
P_U02-P_UO06,
P_KO01, P_K02

8. Specjalistyczne czynnosci w ratownictwie terenowym. P_WO03, P_W04,
P_U02-P_UO06,
P_U09, P_KO1,
P_KO02

CWICZENIA TERENOWE
Realizacja tresci programowych realizowanych w CSM w warunkach terenowych w | P_U01-P_U10,
jednostce GOPR. P_K01-P_K02

Metody dydaktyczne

Cwiczenia w warunkach symulowanych: pokaz, symulacje, case study.
Cwiczenia terenowe: Cwiczenia, ¢wiczenia terenowe.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Aktualne przepisy i regulaminy dotyczgce pracy ratownika goérskiego i funkcjonowania organizacji jednostek
ratownictwa goérskiego.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji
Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_WO01-P_WO06, Cwiczenia w warunkach symulowanych: zaliczenie na ocene:
P_U01-P_U10, bezwzglednym warunkiem =zaliczenia zaje¢ praktycznych jest aktywne
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P_K01-P_K02

punktéw zdobytych za wszystkie zadania.

uczestnictwo w zajeciach. Prowadzgcy przydziela zadania indywidualne
studentom i zespotowe grupom studentéw, ocena koncowa wynika z sumy
punktow zdobytych za wykonanie trzech przydzielonych zadan. Progi
procentowe: 91-100% (5,0), 81-90% (4,5), 71-80% (4,0), 61-70% (3,5), 50-
60% (3,0), 0-49% (2,0), gdzie 100% traktowane jest jako maksymalna liczba

P_UO01-P_U10,
P_K01-P_K02

ratownicze;.

Cwiczenia terenowe: zaliczenie bez oceny (zal./nzal.) na podstawie
sprawozdania potwierdzajgcego osiggniecie wszystkich przedmiotowych
efektéw uczenia sie, podpisanego przez opiekuna terenowej jednostki

Naktad pracy studenta

Liczba godzin

Zajecia dydaktyczne 90
Przygotowanie sie do zaje¢ 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 100
Liczba punktéw ECTS 4

Kontakt

wnz@ans.edu.pl

Karta przedmiotu

Wydziat:
Nauk o Zdrowiu

Kierunek:
Ratownictwo
medyczne

Poziom
studiow:
Licencjackie

Profil studiow
Praktyczny

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i jezyku angielskim

Kod przedmiotu

Ratownictwo wodne
Water Rescue

RAT-L-70b

Nazwa modutu w jezyku polskim

Modut E Inne

Rok studidow, semestr

Rok I, semestr 4

Status przedmiotu

Jezyk wyktadowy

do wyboru

polski

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy osoby/os6b prowadzacej/prowadzacych

zajecia

Wymagania wstepne

Brak
Formy zajec i liczba godzin Liczba
punktow ECTS
Wyktad Cwiczenia Seminarium | Zajecia ksztaltujgce | Samoksztatcenie/
umiejetnosci praca witasna 4
praktyczne
90

Cele przedmiotu

Zapoznanie studenta ze specyfikg pracy ratownika wodnego, ksztattowanie umiejetnosci praktycznych w pracy

ratownika gorskiego w warunkach terenowych

Zakladane efekty uczenia si¢

Odniesienie do

kierunkowych
efektow
uczenia sie
Wiedza Student zna i rozumie:
P_WO01 zasady przygotowania i przeprowadzania akcji ratunkowych w E.W6
ratownictwie wodnym lub gorskim
P_WO02 zasady udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy C.w45
P_WO03 wskazania do utozenia pacjenta w pozycji wiasciwej do jego C.wW56
stanu lub odniesionych obrazenh
P_WO04 zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i uktadu | C.W70
krazenia metodami nieinwazyjnymi
P_WO05 techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki C.w83
medycznej podczas transportu
P_WO06 zasady prowadzenia dokumentacji medycznej w praktyce C.w125

ratownika medycznego
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Umiejetnosci Student potrafi:

P_UO01 przeprowadza¢ akcje ratunkowe w warunkach terenowych E.U6
P_UO02 oceni¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania c.u1
ratunkowego

P_UO03 ocenic¢ stan $wiadomosci pacjenta Cc.us
P_U04 monitorowac czynnos¢ ukfadu krgzenia metodami C.U14
nieinwazyjnymi

P_UO05 monitorowac¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi C.Uu18
P_U06 identyfikowa¢ na miejscu zdarzenia sytuacje narazenia na C.U25
czynniki szkodliwe i niebezpieczne

P_UO07 przygotowac¢ pacjenta do transportu C.U26
P_U08 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i Cc.u28
transportu

P_UO09 dziata¢ zespotowo, udzielajgc pomocy w trudnych warunkach C.U64

terenowych oraz w warunkach znacznego obcigzenia fizycznego i

psychicznego

P_U10 transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych, C.U65
wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych

Kompetencje Student jest gotow do:

spoteczne P_KO01 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na K.1.3.2
reakcje wtasne i pacjenta
P_KO02 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z
osobami wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku

wielokulturowym i wielonarodowosciowym K.1.3.4

Tresci programowe Przedmiotowe
efekty uczenia
sie

CWICZENIA W WARUNKACH SYMULOWANYCH

1. Aspekty prawne ratownictwa wodnego. Wspétpraca miedzy jednostkami. P_W01, P_UO09,
P_KO02

2. Organizacja pracy ratownika wodnego. Podstawowa dokumentacja. P_W06, P_UO09,
P_KO02

3. Przygotowanie do akcji ratowniczej. P_W01, P_UO01,
P_U09

4. Bezpieczenstwo ratownika w warunkach terenowych. P_W01, P_U09

5. Zasady prowadzenia i udziatu w akcjach ratowniczych. P_W01, P_UO01,
P_UQ09, P_K02

6. Transport poszkodowanych w warunkach terenowych. P_WO05, P_UO01,
P_UO07-P_U10,
P_KO01, P_K02

7. Udzielanie kwalifikacyjnej pierwszej pomocy w warunkach terenowych. P_WO03, P_W04,
P_U02-P_U06,
P_KO01, P_K02

8. Specjalistyczne czynnosci w ratownictwie terenowym. P_WO03, P_W04,
P_U02-P_UO06,
P_U09, P_KO01,
P_KO02

CWICZENIA TERENOWE
Realizacja tre$ci programowych realizowanych w CSM w warunkach terenowych w | P_U01-P_U10,
jednostce WOPR. P_K01-P_KO02

Metody dydaktyczne

Cwiczenia w warunkach symulowanych: pokaz, symulacje, case study.
Cwiczenia terenowe: Cwiczenia, ¢wiczenia terenowe.

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Aktualne przepisy i regulaminy dotyczgce pracy ratownika goérskiego i funkcjonowania organizacji jednostek
ratownictwa wodnego.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji
Przedmiotowe efekty uczenia sie | Forma zaliczenia

P_WO01-P_WO06, Cwiczenia w warunkach symulowanych: zaliczenie na ocene:
P_U01-P_U10, bezwzglednym warunkiem zaliczenia zaje¢ praktycznych jest aktywne
P_KO01-P_K02 uczestnictwo w zajeciach. Prowadzacy przydziela zadania indywidualne

studentom i zespotowe grupom studentéw, ocena koncowa wynika z sumy
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punktow zdobytych za wykonanie trzech przydzielonych zadan. Progi
procentowe: 91-100% (5,0), 81-90% (4,5), 71-80% (4,0), 61-70% (3,5), 50-
60% (3,0), 0-49% (2,0), gdzie 100% traktowane jest jako maksymalna liczba
punktéw zdobytych za wszystkie zadania.

P_U01-P_U10, Cwiczenia terenowe: zaliczenie bez oceny (zal./nzal.) na podstawie
P_K01-P_KO02 sprawozdania potwierdzajgcego osiggniecie wszystkich przedmiotowych
efektéw uczenia sie, podpisanego przez opiekuna terenowej jednostki
ratowniczej.

Naktad pracy studenta Liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 90
Przygotowanie sie do zaje¢ 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 100
Liczba punktéw ECTS 4
Kontakt wnz@ans.edu.pl
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