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Kierunkowy regulamin praktyk zawodowych  
dla kierunku: Pielęgniarstwo 
poziom studiów: studia pierwszego stopnia  
 
Przedmiot: Anestezjologia i pielęgniarstwo w intensywnej opiece  
Wymiar: 80 godz. rok III, semestr 6  
Cel praktyki:  
Doskonalenie umiejętności zawodowych w sprawowaniu opieki nad chorym 
hospitalizowanym w Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii.  
Miejsce realizacji praktyki zawodowej:  
Oddział Anestezjologii i Intensywnej Terapii.  
Zakres czynności szkoleniowych:  
  Zapoznanie się ze specyfiką i organizacją pracy w Oddziale Anestezjologii i Intensywnej 
Terapii, zasadami przyjmowania chorych i obowiązującą dokumentacją;  
  Doskonalenie umiejętności zdobytych w trakcie zajęć praktycznych;  
  Planowanie interwencji pielęgniarskich w zależności od stanu i sytuacji chorego;  
  Nadzór nad chorym (monitorowanie funkcji życiowych, pomiar i ocena parametrów, 
krwawy pomiar ciśnienia, udokumentowanie);  
  Pomiar i interpretacja OCŻ;  
  Asystowanie i obserwacja wykonywania dojścia centralnego;  
  Asystowanie i obserwacja wykonywania linii tętniczej;  
  Asystowanie i obserwacja wykonywania dojścia dializacyjnego;  
  Pielęgnowanie dostępu naczyniowego (obwodowego, centralnego oraz dotętniczego);  
  Przygotowanie chorego i asystowanie podczas wykonywania badań specjalistycznych;  
  Przygotowanie pacjenta do transportu medycznego i zapewnienie mu opieki w trakcie tego 
transportu;  
  Skale stosowane w anestezjologii; ocenianie poziomu bólu, reakcji pacjenta na ból i jego 
nasilenie oraz stosowanie farmakologicznych i niefarmakologicznych metod postępowania 
przeciwbólowego;  
  Bezprzyrządowe i przyrządowe udrażnianie dróg oddechowych;  
  Skala do oceny trudności intubacji, sprzęt, asystowanie i obserwacja intubacji;  
  Stosowanie algorytmów postępowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z wytycznymi 
PRC i ERC;  
  Pielęgnowanie pacjenta z rurką intubacyjną lub tracheostomijną oraz wentylowanego 
mechanicznie;  
  Wykonywanie toalety drzewa oskrzelowego systemem otwartym lub zamkniętym u 
pacjenta w określonych stanach klinicznych;  
  Ochrona mózgu po resuscytacji;  
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  Rozpoznawanie agonii i pielęgnowanie pacjenta umierającego;  
  Postępowanie zgodne z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta;  
  Przygotowanie dawcy do pobrania narządów;  
  Zapoznanie się z Ustawą o pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu komórek, 
tkanek i narządów.  
  Wykonywanie czynności z zakresu praktyki zawodowej z podstaw pielęgniarstwa.  
 
Kompetencje społeczne:  
  Szanowanie godności i autonomii osób powierzonych opiece;  
  Systematyczne wzbogacanie wiedzy zawodowej i kształtowanie umiejętności w dążeniu 
do profesjonalizmu;  
  Przestrzeganie wartości i powinności moralnych w opiece;  
  Rzetelne i dokładne wykonywanie powierzonych obowiązków zawodowych;  
  Przestrzeganie tajemnicy zawodowej.  
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Warunki zaliczenia praktyki zawodowej:  
  100% frekwencja na praktyce zawodowej;  
  Punktualność, kultura osobista, poprawna organizacja pracy;  
  Postawa zgodna z cechami sylwetki zawodowej;  
  Uzyskanie zaliczenia umiejętności w dzienniku kształcenia praktycznego;  
  Pisemne sprawozdanie z codziennego przebiegu praktyki zawodowej;  
  Zaliczenie na ocenę przez opiekuna praktyk zawodowych z ramienia zakładu pracy;  
  Terminowe złożenie dokumentacji w Biurze Praktyk Studenckich i Karier  
 
 
 
 


