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DZIENNIK PRAKTYK ZAWODOWYCH 
Dokumentacja przebiegu praktyki i realizacji efektów uczenia się
I.	DANE STUDENTA

Imię i nazwisko:

Numer albumu:

Kierunek studiów:

Rok studiów: 

Semestr:

Poziom studiów (zaznacz właściwe):
o	studia pierwszego stopnia
o	studia drugiego stopnia
o	jednolite studia magisterskie

Forma studiów (zaznacz właściwe):
o	stacjonarna
o	niestacjonarna

Status realizowanej praktyki (zaznacz właściwe):
o	praktyka bieżąca
o	zaległa
o	w związku z różnicami programowymi

Wymiar godzin praktyki:                       


II.	MIEJSCE I TERMIN REALIZACJI PRAKTYKI

Nazwa podmiotu przyjmującego na praktykę:

Adres podmiotu:

Termin realizacji praktyki: od                          do 

Opiekun praktyk z ramienia podmiotu przyjmującego

Imię i nazwisko: 
Stanowisko/funkcja: 
Kontakt: tel. /mail:







III.	 INFORMACJA DLA STUDENTA
Zanim wypełnisz - zapoznaj się z informacjami poniżej, a jeśli nadal masz pytania i wątpliwości - skontaktuj się z kierunkowym opiekunem praktyk w Uczelni lub Biurem Praktyk Studenckich i Karier.

Instrukcja wypełniania Dziennika praktyk:

1. Wpisuj datę realizacji praktyki i krótko opisz wykonywane zadania, czynności lub powierzone obowiązki (cześć IV dziennika). 

2.	Do opisanych zadań przyporządkuj właściwy symbol efektu uczenia się. Efekty uczenia się i ich symbole znajdziesz w karcie przedmiotu pn. Praktyka zawodowa, właściwej dla etapu praktyki na Twoim kierunku studiów: https://www.ans.edu.pl/uczelnia/jakosc-ksztalcenia/programy-studiow
WAŻNE
Nie przepisuj z karty przedmiotu treści efektów uczenia się. Wystarczy, że podasz ich symbol.

3. Podaj liczbę godzin zrealizowanych podczas wykonywanych zadań.
PRZYKŁAD 1.
Data: 12.06.2027 r.
Opis zadania: Przygotowanie projektu pisma i jego wprowadzenie do obiegu dokumentów
Symbole efektów uczenia się: P_W04; P_U05; P_U07
Liczba godzin: 4 godz. dydaktyczne

W przypadku powtarzalności tych samych zadań przez kilka dni z rzędu, możesz ująć ich opis w wymiarze tygodniowym:

PRZYKŁAD 2.
Data: 12.06.2027– 16.06.2027
Opis zadań: Projektowanie materiałów graficznych dla drukarni: banery, posty marketingowe na FB, foldery, ulotki. 
Symbole efektów uczenia się: P_W01; P_U03; P_U05; P_K01
Liczba godzin: 20 godz. dydaktycznych
4. Wypełniony dziennik przekaż swojemu opiekunowi praktyk w miejscu ich realizacji i poproś o jego zatwierdzenie podpisem i pieczątką instytucji (str. nr 4 dziennika).

5. Jako podsumowanie praktyki wybierz minimum jedno zadanie, które w szczególny sposób pozwoliło Ci wykorzystać wiedzę lub rozwinąć umiejętności i kompetencje przydatne w przyszłej pracy zawodowej i opisz je w części V. Dziennika praktyk. Do opisu możesz dołączyć – za zgodą opiekuna praktyk w instytucji – dodatkowe materiały, np.: zdjęcia, prace graficzne, formularze, wykresy, prezentacje, itp. UWAGA: Załączniki nie mogą zawierać danych osobowych, informacji poufnych ani innych informacji objętych ochroną.

6.  Poproś opiekuna praktyk w instytucji o wypełnienie Zaświadczenia o zrealizowanej praktyce i wystawienie oceny za praktykę. (część VI. Dziennika praktyk).

7. Wypełnij Ankietę studenta o przebiegu praktyki zawodowej, zamieszczoną na końcu Dziennika praktyk 
(str. 7).





IV. PRZEBIEG PRAKTYKI ZAWODOWEJ

1. Data/daty: 	
Opis zadań: 
                                      
Symbol/-e efektu/-ów uczenia się:            
Liczba godz. dydaktycznych:

                                                                  
		
2. Data/daty: 	
Opis zadań: 
                                      
Symbol/-e efektu/-ów uczenia się:            
Liczba godz. dydaktycznych:




3. Data/daty: 	
Opis zadań: 
                                      
Symbol/-e efektu/-ów uczenia się:            
Liczba godz. dydaktycznych:





4. Data/daty: 	
Opis zadań: 
                                      
Symbol/-e efektu/-ów uczenia się:            
Liczba godz. dydaktycznych:




5. Data/daty: 	
Opis zadań: 
                                      
Symbol/-e efektu/-ów uczenia się:            
Liczba godz. dydaktycznych:








6. Data/daty: 	
Opis zadań: 
                                      
Symbol/-e efektu/-ów uczenia się:            
Liczba godz. dydaktycznych:




7. Data/daty: 	
Opis zadań: 
                                      
Symbol/-e efektu/-ów uczenia się:            
Liczba godz. dydaktycznych:





8. Data/daty: 	
Opis zadań: 
                                      
Symbol/-e efektu/-ów uczenia się:            
Liczba godz. dydaktycznych:

	 
	


9. Data/daty: 	
Opis zadań: 
                                      
Symbol/-e efektu/-ów uczenia się:            
Liczba godz. dydaktycznych:



______________________________________________________________
POTWIERDZENIE REALIZACJI ZADAŃ PRZEZ PODMIOT PRZYJMUJĄCY
Potwierdzam realizację opisanych wyżej zadań i wskazanych efektów uczenia się.
Podpis opiekuna z ramienia podmiotu przyjmującego:	
Pieczęć podmiotu przyjmującego:
				



                                                                                  
V. PODSUMOWANIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ 
OPIS WYBRANEGO ZADANIA ZREALIZOWANEGO W TRAKCIE PRAKTYKI
Wybierz i opisz - według punktów poniżej - minimum jedno zadanie, które w szczególny sposób pozwoliło Ci wykorzystać wiedzę zdobytą podczas studiów lub rozwinąć umiejętności i kompetencje przydatne w przyszłej pracy zawodowej.

1. Data realizacji zadania:

2. Nazwa zadania:


3. Miejsce realizacji zadania: dział/stanowisko:


4.	Krótki opis przebiegu/sposobu wykonania zadania:

















4. Symbole efektów uczenia się osiągniętych podczas wykonywania zadania:


7.	Osoba nadzorująca realizację zadania (imię i nazwisko; stanowisko):


8.	Załączniki:
	dołączam (podaj rodzaj i liczbę załączników):

	nie dołączam.




9.	Data i podpis studenta:









 

VI. ZAŚWIADCZENIE O ZREALIZOWANEJ PRAKTYCE ZAWODOWEJ
(Wypełnia osoba sprawująca bezpośredni nadzór nad studentem/-ką w miejscu praktyk).

 

Podczas realizowanych zadań student/ka uzyskał/a wyszczególnione                                         w Dzienniku praktyk efekty uczenia się z zakresu wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych. 

Praktyka przebiegała zgodnie z Kierunkowym regulaminem praktyki zawodowej, w wymiarze godzin dydaktycznych wymaganym programem studiów.


Ocena praktyki zawodowej:



Dodatkowe uwagi/rekomendacje:









Miejscowość i data


Podpis opiekuna praktyki z ramienia podmiotu




Pieczęć podmiotu przyjmującego na praktykę











VII. ANKIETA STUDENTA O PRZEBIEGU PRAKTYKI ZAWODOWEJ

1.	Oceń, w jakim stopniu, z Twojego punktu widzenia, praktyka była przydatna   w przyszłej pracy zawodowej? Wybierz i zaznacz jedną odpowiedź:

A: bardzo przydatna
B: raczej przydatna
C: raczej mało przydatna
D: zupełnie nieprzydatna

2.	Jakie korzyści przyniosła Ci praktyka. 
Wybierz i zaznacz maksymalnie trzy odpowiedzi:

A: możliwość zweryfikowania wiedzy zdobytej podczas studiów
B: zdobycie lub doskonalenie umiejętności praktycznych
C: perspektywy zatrudnienia w zawodzie
D: nawiązanie nowych kontaktów zawodowych
E: inne (wymień jakie): 

3.	Czy podczas praktyki napotkałeś/-aś trudności? 
Wybierz i zaznacz maksymalnie trzy odpowiedzi:

A: brak zainteresowania ze strony podmiotu przyjmującego 
B: niewystarczające wsparcie ze strony opiekuna praktyk w instytucji
C: niewystarczające wsparcie ze strony kierunkowego opiekuna praktyk
D: wykonywanie zadań niezwiązanych z kierunkiem studiów 
E: brak elastyczności w organizacji praktyki
F: problemy organizacyjne lub formalne
G: nie wystąpiły żadne trudności 
H: inne (wymień jakie):

4.	Co można byłoby zmienić w organizacji praktyki (podaj przykład/przykłady): 



5.	Inne uwagi i spostrzeżenia:


Data i podpis studenta:	

Kierunek studiów: 
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